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(प्रिय महोदयवर | आत्मोन्नतिके लिये नित्य क्रिया करनी आव- 
, श्यकीय है-क्योंकि इसके द्वारा जीव अपनी उच्च पदवीके योग्य हो जाता 
| है;-सो प्राणी मात्रके;हितके लिये श्री अहँनू देव॑ने धर्मक्रिया वर्णन की हैं, 
निनके धारण करनेसे इस छोक ओर परछोकम जीव सुद्र फठको अनुभव 
करता है। अपितु अंगसूत्र व उपांग सूत्र, च्छेद सूत्र, मूल सूत्र; कालिक सूत्र, 
उत्कालिक सूत्र इत्यादि सत्रोसे व्यतिरिक्त श्री भगवान्‌ वर्मान स्वामीने 
आवश्यक क्रियाओंको प्रतिपादन करनेवाल्ा आवश्यक सूत्र रचा है निम्में 
साधु साथी आ्रावक आ्राविकाओंके नित्य कर्मका सुदर मकारसे वर्णन किया 
गया है, निसके पट अध्याय हे-जैप्तेकि-सामायिक १, चतुर्विशनि स्तव २, 
बदना ३, प्रतिक्रमण ४, कायोत्सग ५, प्रत्यास्यान ६, यही षटू आवश्यक 
अवश्य करणीय है निनका फढ श्री उत्तराष्ययन सूत्रके २९ वें अध्यायमें 
निम्न प्रकारसे लिखा है- 
तथा च पाठः ॥ 
सामाइएणं भंत्ते जीवे किं जणयइ सामाइएणं सावज 
जोग विरइं जणयइ॥ 3० सू० अ० २९ सू० ८॥ 
अर्थ--हे भगवन्‌ | सामायिक करनेंसे जीव क्या फल उत्तन्न करता 
है ! हे गौतम | सामायिकके करनेंसे जीव सावद्य (पापके ) योगोंकी 
निवृत्ति करता है, क्योंकि समतारूप (सामायिक )के करनेसे पापके योगोंकी 
निवृत्ति होती है। फ़िर आत्मा सम्बरमें प्रवेश करके पापकर्मेकि बधनसे छूट 
जाता है ॥ यह प्रथम आवश्यकका फल वर्णन किया ॥ 
अश् द्वितीय आवश्यक विषय ॥ । 
चउवीसत्यएणं भंत्ते जीवे किं जणयइ | चउवीसत्यएण 
देसण विप्तोदिं जणयद्‌ ॥ 3० रू० अ० २९ सू० ९ 


अरथ--हे भगवन्‌ ! चतुर्विशति स्तव ( झोगस्स उज्मोयगरे )के पठन 
करनेसे जीव क्या फरू उत्पन्न करता है? है गोतम ! चतुर्विशति स्तवका 
पाठ करनेसे जीव सम्यक्त्वकी विशुद्दि करता है क्योंकि-चतुर्विशवि 

तीर्यकरोंकी स्तुति करनेसे जीव शुद्ध श्रद्धायुक्त हो जाता है ॥ 

५ [१ 
अथ बदना आवश्यक [वषय ॥ 
| के ९ (३ इुष्पसक के $ [का 

वंद्गएणं मंत्त जोवे किंजणयड वेंदणएणं नीया 
कक + विजन कभी 3 इस लिया [6 
गाय कम्स खबद उच्चा गांय कम्म णिबंधइ सांहग्ग 
+ हब ० ह ्य बाप | आफ च क् 
चण अप्पाइहय आणाफड नव्वततेद दाहिण भाव 

चर्ण जणयइ ॥ उ० सू० अ० २९ सू० १० ॥ 
अर्थ--वेंदना करनेसे हे भगवन्‌ ! जीवकों क्या लाभ होता हे? वंदना 
करनेसे हे गोतम! आत्मा ऐसे कर्मोका नाश कर देता है निनसे नीच घरा- 
नेंमें जन्म हो, और ऐसे कर्मोको उपान करता हे मिनसे ऊदच्च धरानिंमें 
जन्म हो, फिर छोग उससे प्रीति करने छूगंने है ओर इसका परिणाम 
यह होता है कि वह अविकारी वा मानवीय पुरुष समझ जाता है, ओर सब 

लोग उप्तको भलाई चाहने हैं तथा उसके अनुकल हो जाते है ॥ 
| कप 
अथ <प्रतिक्रमण आवश्यक विपय ॥ 

० पी. आप (>  0.. [आप 
पडिक्रमणेंणं भंत्ते जीवे कि जणयद्ट पाडिक्कम- 
+* स्वानाग सदञ्ञके पंचम स्थानक्षे द्वितीय उद्देशमें आखबके पच द्वार ल्खि 

है असेकि-मिथ्यात्त १, अविरति ३, प्रमार ३, कपाय ४, योग ५। और पंच 
सम्वरके द्वार है जेसेकि-पम्पकत्त १, विराति ९, अप्रमाद ३, अकपाय ४, 
थार अयोग ५॥ इनको धारण करना और पहिले पाचोंकों दूर करना इसका 
नाम मी प्रत्तछपण है। तथा ठाणागज्ीके पंचम स्वानमें पाच प्रकारसे प्रति- 
क्रमम अंत सी वर्णन किया है ॥ यथा-पचविदें पढिदमणे प० तें० आस- 
खदाए पृढिप्मण ५, मिच्छत पढिक्रमयें २, कताय पहिकृमणे ३, ज्ोग पढ़िक्ष- 
थे ४, मंत्र पडिठ्मये ५, तथा पश्रम स्थाने, छृव्विदरें पटिक्षमणे पँ० त्त० 
र पाडियमण ९, परान्ततण परिक्षमणें २, इत्तर्ति ३, भावक्षहिंते ४, ज॑कि- 





५ 


णेणं वयच्छिदाई पिहेइ पिहिय वयच्छिदे पुण जीबे 
निरुद्धासवे असबल चरित्ते अहछु पवयण मायासु 
उवउतसे अपुहत्ते सुप्पणिहिए विहरइ ॥ 
उ० सू० अ० २९ सू० ११ ॥ 
अर्थ--म्रतिक्रमणके करनेसे हे भगव _! जीव क्या फल उपार्नन 
करता हे! प्रतिक्रमणके करनेसे हे गोनम ! जीव ब्तोंके छिद्गोंकों ढांप 
देता है। फिर वह जीव निराल्ववी हो जाता हे और उप्तका चारित्र भी नि- 
दोप हो नाता हे ॥ वह अष्ट प्रवचन दया मातास्ते भी युक्त हो जाता है 
अर्थात्‌ ५ समिति ३ गुतति करके युक्त हो जाता है, और संयमके योगेंमें 
तत्पर हो जाता है, फिर संयमकों बड़ी सावधानीसे पाहुन करता है॥ 
अश्य कायोत्सगं आवश्यक विषय ॥ 
काउसग्गेणं भंत्ते जोवे कि जणयड्ट काउसग्गेणं 
तीयपडुप्पन्न॑ पायच्छित विसोदेद विसुद्ध पायब्छित्तेय 
जीवे निव्वुयहियए ओदरिय भरुव्व भारवहे पस- 
व्यज्ञाणो वगए सुहं सुदेणं (वेहरदह ॥ 
उ० सृ० अ० २९ सू० १२॥ 


चिमिच्छा ५, सोमणतित्ते ६, अर्थात्‌ आखथद्वारोंत्ते निवृत्ति १, मिथ्यात्व और 
कषाय योग अशुभ मावोंसे भी निवृत्ति करना उत्तका नाम भी प्रतिक्रमण 
बे ७ न 2७ ७ / च 
है। तथा पद प्रकारतें भी प्रतिक्रमण वर्णन क्रिया गया है जैतोकि-विद्ल मूत्रके 
पश्चात्‌ इंग्या घहिधादिकों पढकर लोगस्पतका ध्यान किया जाता' है वह भी 
प्रतिक्रमण हैं और जो देवस्ती राईसीको प्रतिक्रण किया जाता है तरह भी 
प्रतिक्रमण हैं यावद जीव पस्थेन्त महाव्रतरूप प्रतिक्रमण वा अनशन जबतको 
घारण करना वह भा पापसे निवृत्ति रूप प्रतिक्रमण है। मिथ्याचरणसे पीछे 


हटना वह मी प्रतिक्रमण हे और जो शयत करनेफे पीछे ध्यानादिक क्रिया 
की जाती हैं उसका नाम भी प्रतिक्रमण है ॥ 


६ 


अर्थ--कायोत्सगे ( ध्यान) के करनेसे हे मगवन्‌ |! नीवकों क्या 
फल होता है! हे गौतम ! कायोत्सगके करनेसे भूतकार और वर्तमान 
कालके अतिचारोंकी (शुद्धि होती है, फिर अतिचारोंकी शुद्धि होनेपर जीव 
स्वस्थ चित्तवाढ्ा हो जाता हे, जैसेकि-भारवाहक [भारको उतारकर स्वस्थ 
चित्त हो जाता है, अतः फिर वह सुदर ध्यानयुक्त होकर सुखपुवक 
विचरता है ॥ 

अश प्रत्याख्यान आवश्यक विषय ॥ 
पत्चक्खाणेणं भंत्ते जीवे कि जणयद्द पश्चकखा- 

णेणं आसव दाराइं निरुंभइ पनच्चकखाणेणं इच्छानिरोहं 
जणयह इच्छानिरोहंगएयणं जीवे सद्द दब्बेसु वि्णीय 
तण्दे सीयलछभूए विहरइ ॥ उ०सू०अ०२९ सु०१शा। 

अर्थ--परत्याख्यान करनेसे हे भगवन्‌ | जीवकों क्या छाभ होता है ! 
हे गौतम ! प्रत्याद्यानक्रे करनेसे जीव आखजवके मार्गोंकी ढाप देता है 
ओर इच्छाका निरोध कर देता हैे। फिर जब इच्छाका निरोध हों गया 
तब सर्व द्रव्योंसे उस जीवकी निवाति हो मानी है अपितु निवात्ति होनेपर 
फिर वह जीव शान्तिरूप होकर विचरता है ॥ 

सो यह पद आवश्यक अवश्य करणीय है क्योकि इनके करनेंसे 
आत्मा अपने निम स्वमावमे प्रवेश करने रूम जाता है। पुनः श्री अनुयोग 
हारजी सूत्रमें आवश्यक सृत्रके चार निक्षेप किए है नप्तेकि-नामावश्यक १ 

( बोगास्यास भी इसका एक केश है॥... 


ई सन्नकताने से ज्ञीवोंकों सुगम रूप उदाइरणोंति प्रतियोधित किया 
है जैसेकि-इम स्थानपर मारवाइकका उदाहरण ॥| 


जो प्रतिक्रमणमें ठयुत्रत गुर्जर भाषामें लिखे गये हैं थे इस देशके 


प्रथ हुएग हैँ किन्ह जो बड़े अत,के अंतिचार हैं उनसे भी ध्यान किया जा 
तक्ता हैं ॥ 


डे 


स्थापनावश्यक २ द्रुव्यावर्यक ३ भावावर्॒यक ४8 | सो भावावश्यक उमंयं 
(दोनों ) काछ अवश्य ही करणीय है किन्तु शोकसे लिखना पड़ता है कि 
अनेक विपत्तियोंक कारण सृत्रज्ञान अल्प हो गया, फिर मतभिन्नताके 
कारण बहुधा आवश्यक सृत्नमें अनेक गच्छधारियोंने अपनी २ आम्नाया- 
नुकूछ अनेक प्रकारके पाठ संग्रह कर दिए, किसीने संस्कृतमें, किसीने 


का कक के. 


प्राद्तम और किसीने गुनर भाषामें। फल इसका यह हुआ कि-गच्छ २ 
का आवश्यक सूत्र बन गया, ओर कतिपय जनेने तो इसकी वृद्धि कर- 


नेका ही ध्यान रखा कि-आवश्यक सृूत्रकी छोक संख्या अतीव हो। से 
इसका परिणाम भी यही निकला कि छोगोंने दोनों समय आवश्यक सूत्र 
(परिकृमणा) करना ही छोड़ दिया, क्योंकि-यह स्वाभाविक ही बात है कि 
नित्यकर्मका पाठ अढ्प हुआ करता है निप्तको वाल्से वृद्ध पंस्यन्त सुख- 
पूर्वक पठन कर सके । इस लिए यह आवश्यक सूत्र दोनों समय सुखपूर्वक 
पटन हों सक्ता हे ओर इसके पठन करनेसे अपने करणीय कार्योका पूर्ण 
बोब हो जाता हे। ओर इसको करते समय चार वस्तुओंका ध्यान अवश्य 
ही कर ठेना चाहिए, जप्तेकि-द्रव्य गुछ १,जों आवश्यक करनेके साथन 
येग्य हे मैसे कि-आसन, रनोहरण, रनोहरणी; मुखपत्ति, अन्य वस्चादि 
शुद्ध होने चाहिए ॥ क्षेत्र शुद्धर, स्थान भी शुद्ध होना चाहिये जंसतेकि- 
मिप्त स्थानमें अप्माधि होवे वहांपर आवश्यक भी शुद्ध नहीं हो सकेगा, 
इप्त छिए शुद्ध स्थानकी भी आवदयकता हूँ॥ काल शुद्ध ३, जो आवश्यक 


करनेका समय है वह उछबन न करना चाहिये ॥ भावडुद्ध 9, अन्तःकर- 
णेस्ते पडिक्रमणा करना चाहिए जेसे कि श्री अनुयोग द्वारजी सूत्रमें भावा- 
वरयक विपय निम्न प्रकारसे छिखा है--- 
तथा च पाठः ॥ 
लेकित लोगोत्तरिंआ भावावस्तय॑ जणं समणे वा 
समणी वा सावयों वा साविआ वा तच्चित्ते तम्मण्णे 
तल्लेस्से तदज्झवस्लिते तदज्झवसाणे तदद्वोवउत्ते तद- 


€दध 


प्पिअकरणे तमन्‍्मभावणा भाविते अणत्थ कथ्थद् मण 
अकुच्चसाण उवउत्त जिण वयण धम्माण रागरत्त 
तम्मण्णे उभयोकाले आवस्सये करेति सेते छोगोत्त- 
रिये भावावस्सय सेचे मोआगमतो भावावस्सयं सेंते 
भावावस्सयं। इमे एगट्िआ णाणा घोसा णाणा वंज 
णाणा मधेन्ना भर्वंत्ति तंजहा आवस्सयं अवस्स क- 
रणियं ध॒व निग्गहों विलोहीय अज्ञयणं छक्कवग्गों 
नाआ आराहणमग्गों ॥ १॥ ससणण सावएणय अ- 
वस्स काथव्वं दृवत्ति जम्हा अंतो अहो निसस्लय तम्हा 
आवस्सय नाम ॥ सेत्त आवस्सये ॥ 
अथ--रशिष्यने प्रश्न किया कि है भगवन्‌ । लोकोत्तर भावावइयक 
कौनसा है? तब गुरुने उत्तर दिया कि मो शिष्य) जो साधु, साध्वी, आ्रा- 
बक, श्राविक्रा, एक्राग्न चित्तप्ते एकाग्र मनसे एकाग्र अभ्यवस्तायोंसे अर्थका 
उपयोग करते हुए, ओर आवश्यकमे पृ्ण प्रीति रखते हुए उसीकी पूर्ण 
भावना करते हुए अन्य कही भी मनकों न करते हुए उपयोगपुर्वक जिन 
वचन और घमेमें रंगे हुए जो दोनों समय आवश्यक करते है उसे लोगो- 
त्तर नोआगम भावावश्यक कहते है ॥ ओर आवश्यक सृत्रकु एक ही अर्थ 
किन्तु नाना प्रकारके उदात्तादि घोष है आर,नाना प्रकारके ही इसके 
व्यंनन है ओर यह अवश्य करणी | हे, घुव है, निग्रह करने्ाल्ा है, न्याय 
पुतक है, आराधक होनेका मार्ग है, ओर रात्रिदिवसके अतरमें दोनों काल 
साधु, सान्‍वी, श्रावक, आविकाओँको अवठ्य करणीय हे, इस लिये ही इसका 
नाम आवश्यक हे । सो इस आवश्यक सूत्रके दो भाग है। द्वितीय भागमें 
साधु सास्वीके पट आवठउ्यक ओर इस ग्रथम भागमें श्रावक श्राविक्राओंके 
अबव्य करणीय पद्‌ अन्याय ढिखे गए हैं। ओर श्री श्री श्री पूज्य १००८ 
श्री अमरसिंहनी महाराजकी आम्नायानुसार हैं, क्योंकि-श्री श्री श्री आ- ' 


हर 


चाये अमरपिंहनी महाराजकी आम्नाय सूत्रातुसार है जैसेकि-ओ ज्ञाता- 
सूत्रके पंचम (पांचवे) अध्यायमें पंथकरनीने कार्त्तिक चौमासीको दो प्रति- 
क्रमण किए थे- 
तथा च पाठ ॥ 
तततेणं से पंथए कत्तिय चाउम्मासियंसि कय 
काउसग्गे देवसियं पडिक्षम्णं पडिकंते चाउम्मासिय॑ 
पडिक्षमिओ कामे सेलय रायरिसिं खामणठयाए सी- 
स्सेणं पाएसु संघट्ट तत्तेण से सेलए पंथएणं सोस्लेणं 
पाएसु संघट्टिए समाणे आसरत्ते जावमिसि सिलेमाणा 
उठेति२ एवं वयासीसे केस्णं भोएस अपत्तथ्रिय प- 
त्थएजा ववज्निए जेणं मर्म सुहपसुर्त पाएसु संघट्टेति 
तत्तेण ले पंत्थए लेलएणं एवं बुत्ते समाणे भोए तत्ये 
तसिए करयलकट्ट-एवं वयासी अहण्ण भंत्तर पंणए कय 
काउसग्गे देवसिय पडिक्षमण पडढिकंसे चाउम्मासियं 
खामसाणे देवाणुप्पियं वेदमाणे सीस्लेण पाएसु मम 
संघट्टेंमि त॑ तुम्हे देवाणुप्पिया मम अवराहं तुमर्ण 
देवाणप्पिया खमंतु मारुहंतुर्ण देवाणुप्पियाणाति भ- 
ज्जों २ एवं करणयाए त्तिकट्ट सेलय अणमगारं एयमहं 
सम्मंविणयणं भुज्जो २ खामेद्ट । इति वचनात्‌ ॥ 
अर्थ--वत्पश्मात पंथकीने कार्तिक चातुर्मीसीके दिन जबकि कायो- 
त्सगंका समय था उस समय देव्सी प्रतिक्रमण किए पीछे और चातुर्माप्ती 
प्रतिक्रमण करनेकी आकाक्षा करते हुए शेलक राजऋषिकों क्षमावनाके 
वास्ते अपने शिरते उनके चरंणकमलॉका स्पशे किया, तब शेहक ऋषि 
अपने चरणोंको रपा्शित हुआं नानकर तथा 'कुद होकर बेठ,गए। पुनः इस 
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प्रकार कहने छगें-कोन है मृत्युकी इच्छा करनेवाल्ा और हीन छक्षणोंका 
धनी, निप्तने मुज्म शयन किये हुएके चरणकमलेका स्पशे किया है! इस 
प्रकार शैल्क ऋषिके भयानक वचन सुनकर पंथकरी भयकों ग्राप्त हुए 
और विनयपूवक दोनों हाथ जोड़कर निम्न मकारसे विज्ञप्ति करने लगे कि- 
है मात्रन्‌! में पंयक नामक साथु प्रतिक्रमण कर रहा हूं, मैने देवसि सम्ब- 
न्वि पर्किमणा कर लिया है ओर चातुर्मासी सम्बन्धि प्रतिक्रमणकी क्षमा- 
वना करके आपकों वंदना कर रहा हूं, इसी लिए ही मैंने आपके चरण- 
कमलोंका स्पर्श क्रिया है, अतः हे भगवन्‌! मेरें अपराधकों क्षमा कीजिये, 
आप क्षमा करने योग्य हैं; में फिर ऐसा अपराध नहीं करूगा ॥ इस 
प्रकारके शीतल वचनों करके शेलक्क ऋषिनीकों शान्त किया ॥ ता- 
त्पर्य यह हे कि नित्यम्‌ प्रति अतिक्रमण करनेकी प्रथा न होने पर भी दो 
प्रतिक्रमण किए जांते थे। जब प्रतिक्रमण अवग्य करनेकी प्रथा हे तब तो 
चातुमीस्ती और सम्बत्सरीको दो प्रतिक्रमण अवश्य ही करने सूत्रोतति घिड 
है तथा यही आतम्राय श्री पूज्य अमरातेंहजी महारानकी है, ओर पंचम 
आवश्यक अर्यात्‌ पक्षीकों १२ छोगस्स उज्जोयगरेका ध्यान, चातुमोस्ीका 
२०, आर सम्पत्सरीकों ४० छोगस्सका ध्यान करना, क्योकि यह कथन 
पंच व्यवहारानुकूल है ओर चातुर्मासी वा सम्वत्सरीको प्रथम देवस्ी प्रति- 
क्रमण फिर चातुमौसी वा सम्बत्सरी प्रनिक्रमण करने चाहिये ॥ 

इस लिए ही मेने श्रीक्षीओ १००८ परमपूज्य आचार्यवर्य श्री सोह- 
नलालरनी महाराजकी आज्ञासे तथा श्रीक्रीश्री १००८ गणावच्छेदक वा 
स्थविर पदविभूषिन श्री स्वामी गणपतिरायजी महाराजकी आज्ञासे पड़ावश्य- 
कका हिंदी माषायुक्त अर्थ ढिवाहे। आशा है भव्य जन विधिपुर्वकत आव- 
ब्यक सृत्रके पठनपाठनसे अपने अमूल्य मानुष जन्मको सफर करेंगे॥ 

उपाध्याय जेन मुनि आत्माराम ॥ 
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नेसे ही पुनः २ लिखा गया है ॥ 
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आवश्यक करनेकी विधि ॥ 





सुंदर स्थानमें पविश्रतापूवक एक आसनपर त्थिति करके श्री सीमंदर 
स््रामीजीको वंदना करके या व्तमानमें अपने गुरुओंको वदना नमस्कार, 
तिक्खुत्तोके पाठसे तीन वार करके फिर, चौवीसत्था करनेकी आज्ञा 
लेकर निम्न लिखित पाठ पढे ॥ अरिहंतो महंदेवो, फिर, इच्छाकारेण, 
फिर, तस्मोत्तरीका पाठ पढके एक लोगर्सका ध्यान करे, फिर नमो 
अरिहंताण कहके ध्यान परे, फिर एक चउविसत्या उदात्त खवस्से पढ़े, 
फिर वामा जानु ऊंचा करके दाहिण जानु भूमिपर रखकर दो नमोत्थुण 
के पाठ पढ़े-प्रथम सिद्योंका द्वितीय अरिहंतोंका, फिर तिक्‍खुत्तोके पाठसे 
वंदना करके प्रतिक्रमण करनेकी आज्ञा लेकर प्रथम-आवस्सही इच्छा- 
कारेण, यह पाठ पढे, फिर नवकार मंत्र, फिर, करेमि भत्ते सामाइय, फिर, 
इच्छामि ठामि का पाठ, फिर, तससोत्तरी करनेका पाठ, फिर, ध्यान करे | 
ध्यानमें ९९ वे अतिचार ओर इच्छामि आह्लोइय पयेन्त न्‍्यान करे | ध्यान- 
में-नो में देवति (राईपि) अश्यारकउ चिंतबुं-ऐसे कहे, फिर नमो अरिह- 
ताण कहके ध्यान पूणे करे। फिर तिक्खुतोके पाठसे वदना करके छोगस्स 
उज्जोयगरेका पाठ पढ़े। फिर वदना करके इच्छामि खमासमणोका पाठ दो 
वार पढ़े। फिर तिबखुतोंके पाठसे चतुर्थ आवश्यककी आज्ञा लेकर वही सवे 
अनिचार $पंढे | फिर तिक्खुततोंके पाठे वदना करके श्रावक सूत्र पठन करे। 
फिर दो वार इच्छामि खमासमणोका पाठ पढके यथाशक्ति पंचपदोंको 
वंदना नमस्कार करके फिर अनंत चौवीसीका पाठ पंढ़े। फिर सबे जीतोंको 
खमावना करके आवस्सही इच्छाकारेण, नमोकार मत्र, करोमे भत्तेका पाठ, 
इच्छामि ठामि काउस्सग्ग, फिर तस्सोत्तरीका पाठ पठन करके कायोत्सगे 
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ह किन्तु सर्वे पाठोंके अंतमें जो मे देवति अश्यारकड तस्स मिच्छामि 
दुकड, ऐसे कहे ॥ 
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करे। नित्यम्‌ !प्रति ४ छोगस्सका ध्यान करें, फिर नमो आरिहंताणं पढ़कर 
एक छोगस्स उज्नोयगरेका पाठ और दो वार इच्छामि खमाप्तमणोंका पाठ 
, "पढ़कर, फिर तिवरुत्तोंके पाठसे वंदना नमस्कार करके यथाशक्ति प्रत्या- 

ख्यान करें। यदि गुरु प्रत्याख्यान करवाएं तो वोपिरामि आप कह छेवें। 
फिर पूव विभिपूवक दो नमोत्युणंके पाठकों पढ़े ओर समय धर्म ध्यानमें 
व्यतीत करे | जव सामायिक पूर्ण हों गई ज्ञात करे तव “इच्छाकारंण” इत्यादि 
सत्र पढके “तस्पोत्तरी करणेग” के पाठकों पठन करें। ततूपश्चात्‌ एक 
४ छोगस्त उज्जोयगरें/का ध्यान करे, फिर “नमों जरिहंताण ” ऐसे कहके 
ध्यान पार करे। एक छोगस्स उज्जोयगरेंके पाठकों उच्च खरसे पढ़ें। फिर 
प्राग्त्‌ दो नमोत्युणे पढ़के नवमा सामायिक अत इस सृत्रकों पढे। एतावन्‌ 
मात्र सूत्रोंकि पठन करनेसे सामायिककी आचना हों जाती है। फिर चतु- 
देश नियम धारण करे निनके करनेप्ते महान्‌ कर्मोंका आल्लव निरोध होता 
हे, सो सवथा आलवका निरोध हो जानेपर जीव मोक्षाधिकारी वन जाते हैं॥ 


॥ इत्ति विधि समाप्त ॥ 











+ पक्षिकों १९, चात्ुर्पाप्तेकों २०, सम्वत्तरीकों ४० का ध्यान करना 
चाहिये ॥ 


॥ णमोत्युणं समणस्स भगवषतो मद्दावीरस्सणं ॥_ 
श्रावक भतिक्रमण । 


कन्‍नत-सबजसत-++++>-के नर कि सिक +७४०+०--+ नम >_«»क समय >«. 


तिक्खुत्तों आयाहि्ण पयाहिणं करेमि वेंदामि 

नमंतामि सक्कारेमि सम्माणेमि कल्लाणं मंगर्ूं देवय॑ 
चेद्दय पज्जुवासामि मत्थएण वेदामि ॥१॥ 

हिंदी पदार्थ--( तिक्खुत्तों) तीन वार (आयाहिएं) गुरु महारा- , 
जजीकी दक्षिण ओरसे लेकर ( पयाहिण ) प्रदक्षिणा ( करेमि ) करता हूँ 
(वदामि) स्तुति कर्ता हू ( नमसामि ) नमस्कार करता हूं (सक्कारेमि ) 
सत्कार देता ह (सम्माणेमि) सन्मान देता ह। गुरुदेव कैसे है (कल्लाणं) 
कल्याणकारी ( मंग ) मगलकारी (देवयं ) धर्मदेव ( चेह्य )8 ज्ञानवत, 
यह चारो ही नाम गुरु महाराजके है, सो में (पज्नुवासामि ) ऐसे गुरु महा- 
रानकी मन वचन काया करके सेवा करता हूं और (मत्यएण ) मस्तक 
करके ( वढामि ) वदन। करता हू ॥ 

भावा्थ--उक्त सूत्रमें यह वर्णन है कि गुरु महाराजके दक्षिण 
पासेसे लेकर तीन प्रदक्षिणा करके नमस्कार करे और गुरु महारानकों स- 
न्मानादि भछी म्रकारसते देवे, मस्तक नमाकर वंदना करे, किन्तु (तिक्‍्खुत्तो 
आयाहिणं पयाहिणं) यह दो सूत्र वदनाके विधि विधान कर्ता है, अपितु 
( करेमि) जो कि संस्कृत भाषामें 'करोमे! शब्द उत्तम पुरुषका एक वचन 
है, वहांसे ही वदना करनेका मूल सूत्र जानना। ओर इस सूत्रके ढास गुरु 
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6 चिति सश्ञाने धाठुसे तद्धितका व्य प्रत्यय लगकर चैत्य शब्द बनता 
हैं और प्राकृतमें चेइय ऐसे रूप होता है किन्तु चेइय शब्द द्वितीयाका एक 
वचन ही है ॥ | 


श््डे 


महाराजकी तीन वार वंदना करके चठुविशति स्तवकी आज्ञा लेकर सम्य- 
क्त्वके विशुद्धयर्थे निम्न लिखित सूत्र पढ़े ॥ 
अथ मूल सूत्रम्‌॥ 

७ बिन पाप चज | - 
अरिहतो महदेवा जावज्जीवाय सुसाहु सुगुरुण 
जिणपण्णतं तत्त एसम्मत्तं मे गहिय॑ पंचेंदिय संव- 
रणों तह नवविह वंभचेर गुत्तिधघरो चउविह कसा- 
यमुक्को इय अहारस्स गुणेहिं संयुत्तो पंचमहृव्वय 
जुत्तो पंचविह आयार पाछण समत्यों पंच समिओ 

चिगुत्तो छत्तीस्‍्त गुणो गुरु होइ सो गुरु मज्झ ॥१॥ 
हिंदी पदार्थ--< अरिहतो ) अह पूनाया घाहुसे जो शत प्रझयास्त 
होकर अहैत्‌ शब्द बननाहे, तिसका नाम म्रारुत भाषामें अरिहत है। यथा 
अह्दू ऐसा धातु है फिर ( सछड॒वत्स्येल्लृगेजाउनितों ) शाक्ृययन व्याक- 
रणके इस्त सूतसे अहू पूजाया घातुको शत प्रत्यय हो गया फिर शकार 
ऋकारकी इत्संज्ञा करके पुन' (यस्थेत्सेज्ञा तस्य छोप) अयोत्‌ छोप करके 
अहँतू ऐसे रूप बन गया। फिर (शत्रानश” प्रारूत व्याकरणके इस सूत्रसे 
शत प्रत्ययके तकारको नव आदेश हो गया तब अहेन्त ऐसे हुआ । फिर 
( उच्चाहेति ) प्रारुत व्याकरणके इस सूत्रसें अरिहेत अरुहंत अरहंतव ऐसे 
तीन रूप सिछ हुए। अपितु यह शब्द प्रारुत भाषामें अंत हो गया।फिर 
( अत से ) इस सूत्रसे ( अरिहनो ) यह रूप हुआ से अरिहंत ( मह) 
भेरे (देवों) देव है ( जावज्जीगय ) यातत्का5 मेरी आयु है, फिर ताव- 
त्काल ही (सुस्ताहु ) सुप्ताउ जो हैं सो (सुगुरुणं) मेरे गुरु हैं (निणप- 
एणत्तं ) लिनेन्‍्द्र देवकः प्रतिपाइन किया हुआ जो (तत्त) तच्च हे सोई 





व में मई मम्र मह मह मज्त अम्ह अम्इ इस्चा | प्रा० अ० ८ पा० ३ 
स्‌० ११३॥ अत्मदोइता पथ्पेक दचनेन सहितस्य एतेन वारेशा भवति ॥ 
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मरा धर्म है (४ सम्मत्ते) यही सम्यकत्व (में) मेरे (गहिय ) ग्रहीत है 
अथात्‌ देव गुरु धर्मकी जो पूणे निष्टा हे सो मेरा सम्यकत्व है। और गुरु 
मेरे वह है जो (पार्वेढिय सवरणो) पाच झुंद्रिय यथा ओग्र, घ्राण, चक्ष, 
रत, स्पश, इनका जो वश करनेत्राले है (तह) तथा (नवविह) नवविश्रिके 
( वमचेर गुतिधरों ) ब्रह्मचर्यकी गुप्तिके धरनेवाले नेसे कि निम्त स्थानमें 
स्त्री पशु नपुसकका नित्राप्त हेवे ऐसे स्थानक्रों छोड देवे मुषक्र विदव 
(माजार) का दृष्टान्त १; सतत्रीका व्याख्यान न करे नींबूका ढ्टान्त २, सत्रीसे 
संघद्या मी (रपश भी) न करे उष्ण भूमिकामें घृतका दछ्टान्त ३, सत्रीके 
सागोपागको भी न देखे नेत्रोंके रोगीको सूस्येकी हेतु 2, पूर्व क्रीडाकी स्मृति 
न करे तक्र वा सुद्र अनिष्ट वाताओका दृष्टा-त ५, स्रीके समीपकी वस्ती- 
को भी छोड़ देवे नस्ते वाद गरजते हुए समय मयूरके नृत्य करनेका 
दृष्टान्त ६. प्रणीत आहारकों भी न आसेवन करे जीर्ण वच्रका दृष्टान्त ७, 
फिर अतीब आहार भी न करे स्वर्प भाजनमें बहुत वर्तुका दृष्टान्त ८, 
शरीरका भी शृंगार न करे मीन वस्तमें रत्नका दष्टान्त ९, से जो गुरु 
उक्त विविसे ब्रह्मचये पालनेवाले हैं ओर (चउविह कम्तायमुक्की) चद्न॒र्षि- 
घिकी कपायोंते भी मुक्त हैं जेसे क्रोध १ मान २ माया ३ लोभ ४ 
(इय अध्यरस्त घ॒णेहिं सयुत्तो) इन १८ गुणों करके जो संयुक्त है, फिर 
(पंच महतव्वय जुत्तो ) पांच महाव्रतों करके सयुक्त है जैसेकि-अहिंसा १ 
सत्य २ दत्त ३ ब्रह्मचर्य ४ अपरिश्रह ५ इनको पालनेतराले, फिर (पंचविह) 
पाच विषिके ( आयारपाछण समत्यों ) आचार पालणम समर्थ हैं जैताके 
ज्ञानाचार १ दशनाचार २ चारिजाचार ३ तपाचार ४ वल्वीयीौचार ९ 
फिर (पंच समिओ) पाच सपित करके भी युक्त हैं जेसेकि (इर्या समित) 
विना देखें न चलना (भाषा समित) विना विचारे न बोलना (एषणा समित) 
निर्देशहार लेना ( आयार भडमत्त निक्खेवणा समित) बिना यत्न वस्तुका 
न रखना न उठाना (उच्चार पासवण खेल पिंधाण जछ मरू परिठवर्णिया 
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समित ) पुरीष, मूत्र, थूक; 'ेष्म, स्वेद, मलादि जो गेरने योग्य वस्तु हैं 
उनको विना यत्न न गेरना, फिर ( त्तिगुत्तों ) त्रिगुप्त जेप्तेकि मन, व- 
चन, काया सो जो ३६ (छत्तीस गुणों होई सो गुरु मज्य ) गुणों करके 
युक्त है वे ही मेरे गुरु हैं॥ 

भावार--इस सूत्रमें यह वर्णन है कि देव गुरु धमका पूर्ण स्वरूप 
ज्ञात करके फिर समग्र प्रकारसे देव गुरु धर्मोपरि निश्चय करना यही 
सम्यक्त्व है और वही धर्म सत्य है जो सत्य पदाथोका सम्यकू प्रकारसे 
उपदेश है। पुनः अहिंसा सत्य परोपकार ब्ह्मचरय क्षमा दया दान तप भाव 
मुदुता ऋज्ञभाव इत्यादि पदार्थोका पूणे नीतिसे वर्णन करनेवाह्य है ॥ देव 
वही है जो राग देघादि अंवरंग शन्रुओंसे मुक्त होकर सर्वज्ञ वा सर्वदर्शी 
हैं। गुरुका स्वरूप मूल सूत्रके पदार्थमें किंचित्‌ मात्र लिख चुका हूं जेसे- 
कि-अहिंसा, सत्य, दत्त, ब्रह्मचर्य, अपरिप्रह, इनकों धारण करनेवाले, 
मन, वचन, कायाकी वश करनेवाले, क्रोध मान माया छोमकों ल्यागनेवाले, 
ज्ञान दशेन चरित्रके पालनेवाले, पाच इन्द्रियोंकी दमन करनेवाले, बेराग्य 
मुद्रा सोम्य प्रवृत्ति इत्यादि गुण करके जो युक्त है वही गुरु है। सो देव 
गुरु धम्मंका पूणे विधिप्ते आराधन होना चाहिये ॥ 

इस सूत्रकों पढ़ेंके फिर ्रावक निम्न छिखित सूत्रकों पठन करे। 


अथ मूल सूत्रम ॥ 

इच्छाकारेण संदिसह भगवन्‌ इरियावहिये प- 
डिक्रमामि इच्छे इच्छामि पडिक्कमिउं -इरियावहि- 
याए विराहणाएं गमणागमणे पाणक्रमणे बीयक्न- 
'मण हरिवक्कमणे उसा उत्तिंग पणग दग मद्ठी मक्कड़ा 
संताणा संक्रमणे जे में जीवा विराढिया एगिंदिया 
घेइदिया तेइंदिया चडरिंदिया पंचिंदिया अभिहया व- 
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' त्तिया लेसिया संघाइया संघट्टिया परियाविया किला- 
मिया उद्विया ठाणा उठाणं संकामिया जीवियाउ 


ववरोबिया जो मे देवसि अहयार कओ तस्त मिच्छा 
मिं दुककडं ॥ २॥ 

हिंदी पदा्े--(इच्छाकोरेण ) आपकी इच्छापूर्वक ( सदिसह) 
वा आपकी आज्ञानुसार ( भगवन्‌ ) हे महा भाग्यवान्‌ ( इरियावहिय ) जो 
चलनेके समय हिंसादि क्रिया हुई हे सो उप्र क्रियासे मै ( पडिक्कमामि ) 
पीछे हटता ह अथीव्‌ हिंसादि क्रियाओंसे निवृत्ति करता हू। तब गुरु कहने 
लगे ( पडिक्रमह ) हे शिष्य ! सावद्य क्रियाओंसे शीघ्र ही पीछे हटी। तब 
शिप्यने कहा (इच्छ ) आपकी आज्ञा मुग्रे स्वीकार है ओर मैं भी यही 
( इच्छामि ) इच्छा करता हू। यह सवे सूत्र सामायिक कत्तोके विनयके 
ही सूचक है किन्तु आलोचनाके निम्न लिखित सूत्र है-( इरिया वहियाए) 
मार्गमें चलते समय जो मेरेसे विना उपयोग ( विराहणाएं ) विराधना हुई 
हो अर्थात्‌ विना उपयोग चलते समय किसी भी जीवकी विराधना यदि हुई 
हों तो मैं उस्त विराधनाते (पडिक्षमिउ ) निन्रत्ति करता ह क्योंकि विराधना 
(गमणागमगे ) आने जनिसे ही होती है सो यदि गमनागमनसे ( पाणक- 
मणे) प्राणी उपरि आक्रमण हो गया हो; इसी प्रकार (बीयक्मणे) बोजो- 
परि ( हरियक्षमणे )हरिउपरि ( उप्ता ) ओसोपरि ( उ्तिंग ) कीड़ियोके 
भवनोपरि ( पणग ) पाँच प्रकारको$ वनस्पति ( दंग) पाणी ( मह्ठी ) वा स- 
चित मृत्तिका उपरि (मक्कडा ) कोई जीव विशेष ( सताणा ) वा जाह्ोपरि 
( संक्रमणे ) आक्रमण हुआ हो (जे ) जो (मे ) मेरेसे ( जीवा ) जी- 
बोंका उक्त विधिसे नाश हुआ हो जैसे कि-( एगिंदिया ) एकेन्द्रिय जीव 
पुथिवी पाणी अम्नि वायु वनरपति ( बेईदिया ) डिडंद्वियँं जीव जेसे गड़ों- 

6 पा्चें घ्णकी सूह्म पनस्पति होती है जैसे कि निगोंदारि, क्षो पांच 
पर्ण गिम्न प्रदारते हैं;>कृष्ण १ पीत २ रक्त ३ हरित ४ चेत ५॥ 

। 


१८ 


ढादि ( तेशरिया ) त्रिईृद्विय जीव जैसे कुंयुवा, जूँ, ठीखादि ( चउरिंदिया ) 
चतुरिद्रिय जीव जैसे मत्सरादि ( पर्चिंदिया ) पंचेद्रिय जीव जेसेकि-जल- 
चर, स्थल्चर, खेचर, सब जातिके पर्नेद्रिय इत्यादि जीवॉकी विराधनाके 
कारण शात्र वर्णन करते हैं नेसे कि-(अमिहया) सन्मुख आने हुए जीव 
विना उपयोग पीड़ित हुए हों ( वत्तिया ) रज उनोपरि आच्छादन हों 
गई हो ( छेसिया ) भूमिकामें मसले गए हों ( संघरद्धिया ) परस्पर 
सब्वित हुए हों ( परियाविया ) परितापना उन जीवोंकों हुईं हो 
( किल्ममिया ) वा किछामना ( डद्वविया ) अथवा उपब्रव उन 
जीवोकों किया हों वा (ठाणा उठाणं ) एक स्थानसे ( संकामिआ ) दूसरे 
स्थानोपरि सक्रमण किया हो वा (जीविभाउ ) जावकी जो आखु हे 
(ववरोविया ) उससे व्यवरोषित हुए हों अर्थात्‌ वह जीव मृत्यु हो गये हों 
(जो) जो (मे) मैने ( देवसि ) दिन सम्बन्धि (अश्यार) अतिचार (कओ) 


किया है (तस्त ) उस अतिनाररूप (मिच्छा मि ठुक्कड ) पापसे मैं पीछे 
हस्ता हू ॥ 


भावाथं--उक्त सूत्रमें प्रथम तो सामायिक कर्ताका विनय धर्म पति 
किया है, फिर सामायिक करनेत्रात्व जीत्र यह विचार करता है कि मै ने जो 
सामायिक्र करनेके लिए गमनागमन क्रिया है, यदि उक्त क्रिया करते हुए 
कोई भी जीव मेरे विना उपयोग दु खित हुआ हो या रक्षा करते २ मे रेसे 
मृत्युकी प्राप्त हो गया हो ओर मैने उसको किसी प्रकारकी पीड़ा दी हो 
तो में उस पापका पश्चात्ताप करता हू, क्योंकि मैं पाप कर्मकी मिथ्या रूप 
मानता हू॥ सो श्रावक उक्त सूत्नकों पढ़के फिर कायोत्सगैकी शुद्धिके 
वास्ते निम्न लिखित मृत्र पढ़े ॥ 

अथ मूल सूत्र ॥ 

तस्स उत्तरी करणेणं पायच्छित्त करणेणं विसोदि 
करणेणं विसछी करणेणं पावाणं कम्मा्ण +ग्घाय- 
णद्धाय ठामि काउतग्गं अन्नत्य उसस्सिएणं निस- 


हि 


/ 
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स्लिएणं खासिएणं छीएण॑ जंभाइएणं उद्डुएणं वाय- 
निसग्गेणं भमलिए पित्तमुच्छाए सुहमेदिं अंग संचा- 
लेहिं सुहमेदिं खेल संचालेढिं सुहमेदिं दिद्ठि संचालेहिं 
एक्माइएहिं आगारेहिं अभग्गों अविशाहिओ हुन्न में 
काउसग्ग जाव अरिहंतार्ं भगवंताणं नमोक्कोरेणं न 
पारेमि ताव काय॑ ठाणेणं मोणेणं॑ ज्ञाणेणं अप्पाणं 
वोसिरासि ॥ ३ ॥ 


हिंदी पदार्थ--( तस्स ) पुनः आत्माकी शुद्धि. अर्थ ( उत्तरी कर- 
णेण ) प्रवान जो कृत हे उसको उत्ततीकरण कहते हैं, फिर ( पायच्छित्त 
करणेण ) पापोके दूर करनेके वास्ते तण ( विस्तोहि करणेण ) आत्माकों 
विशुद्ध करनेके लिए पुन' ( विसछी करणेएं ) शल्योंके दूर करने वास्त ओर 
( पावाण ) पापकर्मोंके ( निम्बायणठ्ठाय ) नाश करनेके वास्ते ( ठामि ) 
एक स्थानोपरि (काउसग ) पायकर्मोके दूर करनेके वाले कायोत्सर्ग करता 
हू, किन्तु ( अन्नत्य) इतना विशेष जो आगे कहे नाते है इनके बिना कायाको 
हिलाऊगा नहीं अपितु यह भो आगार स्ववशके नहीं है जैसेकि-( उप्त- 
स्पिएगं ) ऊंचे श्वासंके आने पर अथवा (निम्तस्सिएण ) नीच श्वाप्तके होने 
पर वा ( खासिरणं) खाश्ीके होने पर, इसी प्रकार (छीएण) छीक ( जंभा- 
इएण) जमाई [ अवासी ] (उड्डृएणं ) डकार (वायनिसग्गेण ) अधो वायु- 
के निकलने पर (भम्तलिए ) चक्रके आने पर ( पित्तमुच्छाए ) पित्तके उच्छ- 
लने पर (सुहुमेहिं ) सूक्ष्म (अंग सचानेहिं ) अंगके सचालन होनेपर (सुहु- 
मेहिं) सूक्ष्म ( खेल संचालोहिं ) छेष्मणके सचालन होनेपर (सुहुमेहिं) सूक्ष्म 
( दिट्टि सचाछहिं ) दष्टिक चलने पर (एवमाइएहिं) इत्यादि अन्य कई आ- 
गारों [प्रतिज्ञाओं ] करके यदि मेरा शरीर ध्यानावत्थामें कपायमान हो जावे 
तो मेरा ध्यान (अपग्गो ) भग न होगा (अविराहिओं ) विराधित न होगा 


श्ेछ 


किन्तु इन प्रतिशाओं करके (हुज्ज) होवे ( में ) मेरा ( काउसग्ग ) का- 
योत्सग। से| कायोत्सगेके काहका परिमाण निम्न प्रकारसे है मैसेकि- 
(जाव) यावत्‌ काल मैं (अरिहंताणं) श्री अरिहंतों ( भगवेताण) भगवंतो- 
को (नमोक्रेणं) नमस्कार न करूं: तावत्काल पस्थन्त (काये) कायाको 
(ठाणेएं ) एक स्थानमें रक्खूगा, पुनः ( मोणणं) मोन वृत्तिमें तथा (ज्ञा- 
णेण ) एकाग्र ध्यानवत्तिमें ( अप्पाण ) अपनी कायाकों वा अपनी आत्माप्त 
पापकर्मको ( वोपिरामि ) [ व्युत्मुजामि ] छोडता हूं ॥ 
भावाथे--उक्त सूत्रमें यह विधान है क्रि-पापकर्मके नाश करनेके 
वास्ते ध्यान करे और जो प्रतिज्ञाएं सूत्रमें वणेन को गई हैं उनके विना 
ध्यानमें कायाकों संचालन न करे। पुनः ध्यानका नियम यावत्‌ काल नमो अरि- 
हताण ऐसा पाठ न पढ़े तावतू काल ध्यान ही रक्खे। यह सव उक्त सूृत्रमें 
आत्माको विशुड्धिके लिए ध्यानविधि प्रतिपादिन की गई है अपितु ध्यानमें 
निम्न लिखित सूत्र पढे ॥ 
अथ मूल सूत्रम्‌ ॥ 
लछोगस्स उज्जोयगरे घम्मतित्थयरे जिणे अरि- 
ढंते कित्तदस्ते चउवोीसंषि केवी ॥ !॥ उसभ म- 
जिय॑ च वंदे संभवमभिणंदर्ण च सुमईं च पउमप्पदं 
सुपासं जिणं च चंदप्पहं बंदे ॥२॥ सुविहिं च पुप्फ- 
दंतं सीयल सिज्जंस वासुपुन्ने च विमछ मण्णतं च जिणं 


ता ा + +_5 अनजि-+णन ंअचजि+ 5 ++-+>०5-«+ 





न अअिननगन>-अओ- : 


१ टाण-शस्येत्‌ ॥ टादेशेणेशसिचपर अस्य एकारों भवति ॥ ठाण- 
वच्छेण-शह्त-च्छे-वृक्षान। इसी प्र्रार लोऋस्य उद्योतकरान॥ सो आगे भी 
इस प्रद्धारा जानना चाहिये 0 

श्मेंस्‍ल्छ ॥ प्रा० च्या० अ० 4 पा० ३। स्‌० १६५ | 

घातो परो भविष्यति काले म्पदिशल्य स्थाने स्स वा प्रयोक्तव्यः॥ कि- 
त्तुसस्स इत्यादि ॥ 


२१ 

धम्मं संतिं च वंदामि ॥३॥ कुंथुं अरं च मलिं व दे सुणि- 
सुबय नामिजिणं व वंदामि अरिहनमिं पासं तह बद्ध- 
मां च॥ ४॥ एवं मए अभित्युआ विहुय रयमला 
पहोण जरमरणा चउवोसंपि जिणवरा तित्थयरा में 
पसीयंतु ॥५॥ कित्तिय वंदिय महिया जे ए छोगस्स 
उत्तमा सिद्धा आरोग्ग बोदिकाभं समाहिवर सुत्तमर्दितु 
॥ ६ ॥ चंदेसु निम्मछपरा आइच्वेसु अहियं पयास- 
यरा सागरवर गंभीरा सिद्धा सिद्धि मम दिसंतु ॥०॥ 

हिंदी पदार्थ--(छोगस्स) छोकके विषय (उज्जोयगरे) उद्योत 
करनेवाले ओर ( घम्मतित्थयेरे ) धर्म रूपी तीर्थके स्थापन करनेवाले पुन" 
(जिणे) रागंडेपके जयकत्ता ( अरिहते ) ऐसे जो श्री अरिहत है ( कित्त- 
इस्स) तिनकी कीर्ति करता हू ( चउवीसपि ) ओर ऋषभादे चतुर्विशति 
तीर्थकरोंके नाम लेकर स्तुति करता ह्‌। अपि शब्दसे अन्य जिनन्द्रोंका भी 
ग्रहण करना । पुनः २४ तीर्थकर केसे है ( केवली ) केवल ज्ञानके धारक 
हैं॥१॥ अथ चतुर्विशति तीर्थंकरनामानिं। (उत्तम) ऋषभरद्ेवनीकी (अमिय) 
(च) पुनः अनितनायजीकी (वर्द्‌) वंदना करता हू ( सभव ) समवनाथनी- 
को (अमिणदर्ण ) अमिनद्ननाथनोकों (च) ओर (सुमई) सुमतिनाथनीको 
(च) पुन' ( पउमणह ) श्री पद्मप्रभुस्तामीनीकों (सुपा्स) श्री सुपाउत- 
नाथजीकों ( मिण ) रागंट्ेषके जीतनेवाढे (व) ओर ( चद्प्पह ) चंद्रप्न- 
भुजीको (वदे ) वदुना करता हू ॥ २॥ ( सुविहिं ) सुविधिनाथनीकों 
( च्‌) पुन, इनका छितीय नाम ( पुष्फदत ) पृष्पदतजीकों (सीयछ!) 
शीतरुनाथनीकी (प्िज्मंस) श्रेयासनाथनीको (वासुपुज्ज ) वासुपृज्य स्वामी- 
जीकी (च) ओर (विमल) विमझनायजीकों ( अण॑तं ) अनननाथजीको 


का, [० कि. 


(च) ओर (जिण ) रागंडेपके जीतनेवाले ( धम्मे) धर्मनाथनीकों (च) 


श्र 


पुनः ( सं्ति ) शान्तिनाथजीकी ( वंदामि ) वदन करता हूँ ॥ ३ ॥ (कुंथु) 
कुंधुनाथनीको (अरे) अरनाथजीकी (च) और (मर्लिं) मछिनाथनीको 
(वंदें) वदना करता हूं (मुणिसुव्बयं ) मुनि सुब्रत स्वामीजीकी (नमिनिणं) 
नमिनाथजीकी रागट्ेपके जीननेवाले (च) ओर (वंदामि) वंदना करता हूँ 
(अरिहनेमि) अरिट्टनेमिजीकों (पारस) पास्वनाथनीकों (तह) तथा 
( वद्माण) वर्दमानस्वाथी नीकों अथांतृ श्री महावीर॒मीको वंदना करता हूँ। 
(च) पाद पणार्थ है ॥ 9 ॥ (एवं) इस प्रकारसे मैने ( अमित्युआ ) 
अरिहँतोकी स्तुति की हे क्योंकि अरिहंत केसे है ( विहुय ) भिन्‍्होने दूर 
करी है (रयमढछा) कर्मोंकी रज तथा महू फिर (पहीण ) क्षय किया हे 
( जरमरणा) जरा ओर मृत्यु ऐसे नो (चउवीसंषि) चतर्विशति तीर्थंकर 
है वा अन्य केवढी भगवान्‌ है वे सवे (जिणवरा) जमिनवर (तित्थयरा ) 
वा से तीथकर देव (में) मेरे ऊपर (पसीयंत) प्रसन्न हों। यह सब व्यव- 
हार नयके मतसे प्राथेनारूप वचन हैं ॥५॥ श्री तीथेंकर देव (कितिय ) 
कीत्तित (वंद्दिय) वदिन ओर (महिय ) पृज्य है, अपितु महिड्ट धाठु पूजा 
वा वृद्धि अथमे व्यवद्ठत है सो इस स्थानोपरि भावपुज्ञाका ही विधान है, (जे) 
जो (ए) यह प्रत्यक्ष (लोगस्स ) छोगमें (उत्तमा) उत्तम (प्रिद्धा) 
पिद्ध हैं सो मुझकी (आरोगा) रोगरहित नि्मे ऐसा जो सिद्ध भाव हैं 
वा (बोहिल्म ) वोधन्रीज सम्यकत्वका छाम आर (उत्तम) उत्तम (समाहि ) 
समाधि (वरं ) जो प्रधान है सो मुझको (दिंतु) दो ॥ ६ ॥ क्योंकिआप 
कैसे है! ( चंदेसु ) चन्द्रमासे ( निम्मछयरा ) अधिक निर्मेठ और ( आइ- 
चसु) सूर्यसें भी अत्यंत ( पयाप्तयरा ) प्रकाश करनेवाले हो ( सागरवर ) 
प्रधान सागर जो कि स्वयेभू रमण समद्र हे तिसकी तरह (गभीर ) ग़ुणोंमें 
गम्भीर है सो है प्िद्दों ( सिद्धा ) कार्य प्ि हुए है जिनके ऐसे जो श्री 
सिद प्रभु है सो हे प्रिद्धो ( सिद्धि ) मुक्ति जो है सो ( मम ) मुझको 
( दिसतु ) दो ॥ ७॥ 
भावार्थ--इस सूत्रमें जो सम्यक्लकी विज्युडिके लिए पाठ है उनका 
“महस्थी ध्यान करें जसे कि २४ तीथकरोंके नाम हैं, फिर उनके गुर्णोंका 


१३ 


यंथांशक्ति अनुकरण भी करे क्योंकि सामायिकर्में मुख्यंतंया समाधिकी 
ही आवश्यकता है। जो प्रार्थनाके पाठ है वह भी इस प्रकारसे है जो शीघ्र 
ही आत्मवोधको दिखाते है-नेसे कि (जिन) ध्यान करते २ वर्ण विपरयय 
करनेसे ( निम ) ध्यान हो जाता है, इसी प्रकार सामायिकमें भो प्रार्यना 
आत्मसमाधिकों ही पुष्ट करती हे अथोत्‌ प्रार्थना इस प्रकारसे समाधि देती 
है नेप्ते चिंतामणि रत्न इच्छककी इच्छा पूरी कर देता है। से इस सूत्रका 
ध्यान करके फिर नमी अरिहंताणं ऐसे पाठ पदके फिर वही पाठ एक वार 
ऊचे स्व॒रते पढे ॥ फिर बेठकर दक्षिण जानु भूमिका पर रखकर वामा जानु 
ऊचा करके पुन' हाथ जोडकर निम्नलिखित सूत्र पढ़े ॥ 
अथ मूल सृत्रमप्त ॥ 

' नमोत्युणं अरिहंताणं भगवंताणं आइगराणं 
तित्थयराणं सयंसंबुद्धार्ं पुरिस्नुत्तमाणं पुरिससोहाएं 
पुरिसवरपुंडरीयाणं पुरिलवरगंधहत्योण लछोगुत्तमाणं 
लोगनाहाण लोगहियाणं छोगपइ वाणं छोगपज्नोयग- 
राणं अभयदयाणं चकक्‍खुदयाणं मग्गदयाणं सरणद 
याण॑ जीवदयाणं बोहिदयाणं घम्मदयाणं धम्म्रदेसि- 
याण घम्मनायगार्ण पम्मसारहोणं धम्मवरचाउरंत 
चक्कवट्टीर्ण दीवोत्ताणं सरणगट्ठपइ्ठठाणं अप्पडिहय- 
वचरनाणं इंसणघराणं विअद्छठमाणं जिणाणं जाव- 
याणं तिन्नाणं तारयाणं बुद्धाणं बोहियाणं मुत्ताणं 
मोयगाणं सब्वण्णुणं लब्वदरिलिणं सिव मयरछू मरुय 
मणंत मक्खय मव्वाबाह मपृणरावित्ति सिद्धिगइ् नाम- 
घेय॑ ठाणं संपत्ताणं नमो जिणाणं जियभयाणं ॥ १॥ 
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हिंदी पदा्थे--( नमोत्थु ) नमोस्तु अथीतू नमस्कार हो (ण) 
ण॑ इति-वाक्योपन्यासे ( अरिहंताणं ) श्री अरिहंतोंको-इसी प्रकार सर्वत्र 
जानना, ( भगवताणं ) भगवंतोंकों ( आईंगराण ) धमेकी आदि करनेवालेंको 
( तित्थयराणं ) चतुर श्री संघरूप ती्थस्थापकोंको, फिर जिनकी ( सयसे- 
बुद्धाणं ) स्वथमेव वोध हुआ है फिर ( पुरिसुत्तमाण ) पुरुषोर्मे उत्तम ( पु- 
रिप्ततीहाणं ) पुरुषोंमें सिंह समान बलापेक्षा ( पुरिसवर पुंडरीयाण) पुरुणो में 
पुंडरीक कमर समान निर्लेंप ( पुरिस्त ) पुरुषों में (वर) प्रधान (गंधहत्थीण ) 
गंधहस्ती समान ( लागृत्तमाणं ) छोगमें उत्तम ( छोगनाहाणं ) छोगके नाथ 
( छोगहियाणं ) लागके हिंतैपी (छोगपईवाणं ) छोगमें प्रदीप समान ( लोग 
पज्नोयगराणं ) छोगमें परम उद्योत करनेवाले ( अमयदयाणं )$ अभय 
दान करनेवाले ( चक्खुदयाणं ) ज्ञानरूपी नेत्रोंके देनेवाल ( मग्गदयाणं ) 
मोलके वतढानिवाले ( सरणदयाण ) सर्व जीवोंकों शरणमूत (जीवदयाणं ) 
संयमरूपी जीवनके दाता ( बोहिदयाण ) बोध बीनकों देनेवाले ( धम्म- 
दयागे ) धर्मके देनेवाले (धम्मदेप्तियाणं) धमका उपदेश करनेवाले ( धम्म- 
नायगागं) धरे नायक अथोतू धर्म नेता (धम्मसारहीणं ) धर्मरूपी रथके 
सारथी (घम्मवर) धर्ममें प्रयान ( चाउरत) चार गतिके अंत करनेवाले 
अथोत्‌ अपनी आत्माकों चार गतिसे पृथक्‌ करनेवाले ( चक्र॒वद्दीण ) चक्रवर्ती 
समान ( दीवोत्ताण ) संसार रूषी समुद्रमें द्वीप समान ( सरणगड़पइठाणं ) 
शरणागर्तोंकी वत्सछता करनेवाले ( अप्पडिहय ) अप्रतिहत ऐसे ( वर ) 
प्रधान ( नाण) ज्ञान (दंसण) दर्शनके (घराण) धरनेवाले ( वियद्ध ) दूर 
हो गया है मिनका (छठमाणं) छद्मस्थमाव अथोत्‌ कर्म नष्ट हो गये है 
( निणाणं ) ओर फिर जिन्होंने रागड्वेपका जीता है (नावयाणं ) ओरोको 
रागंहपके जीतनेका उपदेश करंते है फिर (निन्नार्ण) संसारदूपी सागरसे आप 
गिरे ६ (तारयागं ) आरोंको तातते है (बुद्धाणं) आप बुद्ध हैं (बोहियाणं) 
आरोकी बोध देने हैं फिर (मृत्ताणं) आप कर्मेत्ति मुक्त हुए औरेंको 

कर 
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(मोयगाण) कर्मो्ते मुक्त करते है फिर (सत्बण्णुण ) सपैज्ञ हैं ( सत्ब- 
द्रिप्तिणं ) सवेदर्शी है फिर (प्िंव) कल्याणरूप (अयलं ) अचल 
( अबूय ) रोगरहित ( अंत ) अनंत ज्ञनादि करी ( अक्खय ) अक्षय 
( अव्वावाह ) वाधा पीडादि रहित अथोत्‌ दुःखादि रहित ( अपुणरावित्ति ) 
निम्तकी अपुनर्व॒त्ति हे अथोत पुरनन्म नही है ऐसी नो सिड गति हे (पिड- 
गई ) अथीत्‌ मोक्ष है ( नामघेय) नाम भी यही है निसका सो ऐसे (ठाण) 
स्थानकको ( संपत्ताण ) जो संप्राप्त हुए हैं अर्थात्‌ जो मोक्षकों प्राप्त हुए 
है ऐसे जो श्री अरिहंत प्रभु है तिनकी ( नमों ) नमस्कार हो (जिणाणं ) 
जिन्होंने कमरूपी शत्रुओंकी जीता है फिर ( नियमयाण ) जीत लिये है 
जिन्‍्होने सवे भय ॥ 

भावार्थ--यह स्तुति मंगल दो वार पढणा। हितीय वारमें यह पाठ 
कहना (ठाणं सपाविउ कामस्स नमों जिणाण जियमयाणं) ओर इस स्तवमें 
जो आत्मा मोक्ष हो गये है वा होनेवाढे है उनकी स्तुति है। फिर उनके 
गुणोंका गृहस्थी यथाशक्ति अनुकरण करे क्योंकि स्तुति करनेका सारांश 
यही होता है कि वे गुण स्वय भो ग्रहग किये जाये। मिस प्रकार रागड्े- 
पादि अतरग शत्रुओंकी मीतके अहन्‌ हुए हैं इसी प्रकार सवे भव्य प्रागि- 
यॉको भी होना योग्य हैं।। 

फिर तिक्खुत्तोके पाठते गृरुदेवकों वंदना नमस्कार करके सामायिक 
करनेकी आज्ञा लेकर निम्न लिखित सूत्र पठन करे ॥ 

आवशस्पहो इच्छाकारेण संदिसह ज्गवन्‌ देवसी 

पडिक्कमणो ठामि देवसी ज्ञान दर्शन चरित्ताचरित्त 
तप अतिचार चिंतवणा अर्थ करेभि काउसगां ॥ 

हिंदी पदार्थ--( आवस्सही ) आवश्यमेवही (इचअ ) इच्छा हे मेरी 
( कोरेंग ) करनेकी ( संदिसह ) आज्ञा दीनिये (भागवन्‌ ) है मावनू मैं 
( देवसी) दिन सम्बन्धि ( पडिक्षमणों ठाम्ति ) प्रतिक्रमण प्रारंभ करता हू 

४ 
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अंथोत्‌ आवश्यक करनेकी आज्ञा लेकर आवश्यक करता हूं नैसेकि (देवी) 
दिन सम्बन्धि (ज्ञान) ज्ञान (दर्शन) दशेन (चरित्ताचरित्त ) चरित्रा 
चरित्र (देशब्रत) (तप्‌) द्वादशंभेद्‌ तप (अतिचार ) अतिचारोंकि 
(चिंतवणा अर्थ) स्मरणके लिए ( करेमि ) करता हूँ (काउप्तगग) का्योत्सग॥ 


भावाथे--श्री अहँनू देवकी आज्ञासे प्रथण आवश्यक करनेकी आज्ञा 
लेकर उक्त सूत्रकी पठन करके फिर ( नमस्कार मंत्र पंढ़े ) || 


मो अरिहंताणं णमो सिद्धांणं गमों आय- 
रियाणं णमो उवन्‍्ल्लायाणं णंमो छोएऐ सव्वसाहुणं ॥ 


6 महाशय ! इस महामन्त्रको नमोक्कार मन्त्र भी कहते हैं अर्याव्‌ 
महाभन्त्रका द्वितीय नाम नमोक्कार मन्त्र भी है, परन्तु कोई २ नमोकारकें 
स्थानोपरि नवकार मन्त्र ऐंसे भी उच्चारण करते हैं, तो यह भी सत्य है क्योंकि 
प्राकृत व्याकरणमें इत्का विश्नेवन इस प्रचार है, यधा-- 

रुदनमोत्रें । प्रा० । व्या० । अ०। ८६ प०। ४ । सू० । ३२६ ॥ 
अनधोरन्त्यस्थ वो भवति ॥ अर्थात्‌ रुए और नम्‌ धातुर्के अन्त वर्णकों वकार 
हो जाता है जैसे रुतइ नवइ इत्यादि ॥ इस सूत्रसे नवकार ऐसे तिद्ध हुआ ॥ 
पुनः नमस्कार भब्दसे नमोक्कार पर इस प्रकारस सिद्ध होता है जैपे 
कि--नमस्कार परस्परे द्वितीयत्य ॥ प्रा० व्या० अ० < पा० १ सू० ६२॥ 
अनयोद्वितीयस्थ अत भोत्र भत्रति ॥ इस्त सुत्रत्ते नमस्त शब्के द्वितीय' शब्दके 
भकारको अयातः नमस्‌ शब्दके सकारके अकारकों ओकार हो गया जैंते कि, 
नमोस्कार, फिर क-ग-टढ-इ-त-इ-व-श-प-प्त-५ के ४ “पामूध्त लछुक॥ प्रा० 
भ० ८ ५० ९२ सू० ७७ ॥ एपा संयुक्तर्णसम्बन्धिनामूर्ध्नस्थिताना छुंगू 
भवाति ॥ इत् सूत्रते सकारका लोप हो गया तब नमोकार ऐसे रहा ॥ 
पुन, अनाद। शेषाइशयोद्िलम ॥ प्रा० अ० ८ पा० २ सू० ८५ ॥ 
पदस्यानारी इर्तेमानस्थ शभेपस्थादेशस्थ च॒ द्वित्त मत्रति ॥ इस सूत्रते 
ककार द्वित्व हो गया, तब परिपक्क प्रयोग नमेक्ार ऐसे सिद्ध हुआ। अपेत 
| “मूस्वः संयोगे” प्रा० अ० ८ पा० १ सू० ८४ “नमुकार” भी सिद्ध हो 
जता दे ॥ 
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हिंदी पदार्थ--( नमो )& ( नमः) नमस्कार ( अरिहँताणं ), भह- 
दूभ्यः अहू पूजाया धातुसे जो शत प्रत्ययान्त होकर अहतू शब्द बनता है 
तिस्का नाम प्राछृत भाषामें अरिहत है, अर्थात्‌ जो सबके पूज्य सरवज्ञ सवे- 
दर्शी हैं तिन अरिहत भगवन्‍्तोंके ताईं नमस्कार हो, अथीत्‌ उनको नमस्कार 
हो, ( नमी ) ( नम ) नमस्कार ( सिद्धाण ) ( पिद्ेम्यः) षिधूसराधौ धातुसे 
जो 'क्तः प्रत्ययान्त होकर छिछ् शब्द बना है अर्थात्‌ नो पिद् बुद्धअजर 
अमर अशरीरी सर्वकज्ञ सवेदर्शी हैं तिनके ताई नमस्कार हो, (नमो) (नमः) 
नमस्कार (आयरियाणं ) ( आचार्य्येम्य ) जो आडू उपसगे पूवेक चर्‌ 
गति भक्षण धातुसे कुदन्तका ध्यणू प्रत्ययान्त होकर सिद्ध होता है अर्थात्‌ 
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आचास्योंके ताईं नमस्कार हो, ( नमो ) ( नमः ) नमरकार हो ( उवज्या- 
याणं ) (उपान्यायेम्यः ) उपाध्यायोंके ताई जो कि उप अधि उपसगे 
पूर्वक इंड्‌ अव्ययने धाठुसे कृदन्तका धज् प्रत्ययान्त होकर बनता है, 
( नमो ) ( नमः) नमस्कार हो, ( छोए सब्वसाहण ) लोक दर्शने, सृगतौ, 


# तथा कोई २ पुरुष ऐते भी भाषण करते हैं कि (णप्रोक्ार ) शब्द 
ही शुद्ध है अर्थात्‌ जिपतके पूर्व णक्रार होथे वही शुद्ध है, अन्य सर्वे अश्ुद्ध हैं, 
किन्तु प्राकृत व्याजरणमें इस प्रकारते लिखा है यथा-वादी ॥ प्रा० अ० ८ 
पा० १ सू० २२९५ ॥ अप्त॒युक्तस्थादही वर्तेम्रानस्य नध्य णो था मत्राति । णतें- 
नरो । णई-नई-इति ॥ 

पंच पदक्की चूलिका इस प्रकारसे है जैस्तोकि-एसो पच णमोक्षारों 
सब्य पाव प्पणासणों मगछाण च सब्पेसि पदम हथइ मगर ॥ 

अथार्थान्चय:--( एसतो) ( एप* ) यह (पच ) (पशञ्च ) पश्च (नमोक्वार) 
( नभस्कार ) नमस्कारहूप पद (सब्व ) (सथ )प्तार (पाव ) (पाप ) पार्षोंके 
( प्पणात्णों ) (प्रणाशनः) प्रणाशनहार हैं. अर्थात्‌ पापोंके नष्ट करनेवाले हैं, 
(मगलाण) (मगलछाना) मगलीक हैं (च) (च) और अपिठ्ठ च अव्यय है (स- 
व्येत्िं) (सर्वेद्) से स्थानोंपरि पंढे हुए (पढम ) (प्रथम) प्रथम अर्थात्‌ 
दध्यादि परदार्थोतति पूप्ठ ( हचइ ) (मंगल) (मद्छम) महलीकहै ॥ 

भावार्थ--इम महामन्त्रके पाश्व ही नमस्काररूप पर सम पापोके नाश 
करनेवाले हैं तथा मगलीक और स्व स्थानोपरि पठन किये हुए दध्यादि 
पदार्थेत्ति भी पहिंले मगछीक दें क्‍योंकि भनत गुणपयुक्तोक्त महामन्त्र है॥ 
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राघ साध संप्रिद्धों, इन धातुओंसे जो नमो छोए सब्वसाहू शब्द बनता हें- 
( लेके सब साधुम्ब:) छोकमें मिलने साधु है अर्थात्‌ छोकमें सर्व साधु- 
ओके ताई नमस्कार हो-जो कि झुगुणों करके युक्त है ॥ 
भावार्य--इस महामन्त्रमे यह वर्णन है कि अनन्त गुणयुक्त चत॒ु- 

धाति कमे नष्ट कत्तो और मिनके छादश गुण प्रगठ हुए हैं ऐसे गुणग- 
णालंछनत श्री अरिहंतजी महाराजोंकीं नमस्कार हो; पुनः जिनके अशरीरी 
मिद्ध बुद्ध अनभर अमर दूंत्यादि अनेक नाम मुप्रस्याति संयुक्त सु्राप्तिद 
हैं मिन्‍होंके सवे कम लय हों गये है अर्थात्‌ जो कर्मरूपी रजमे विमुक्त 
हो गये हैं और ।निन्होंके अष्ट गुण प्रादुर्मन हुए हैं इत्यादि अनेक सुगुणों 
सहित श्री सिख महारानोंको नमस्कार हो, अग्ति जो पदूत्रेंशत्‌ गुणों 
युक्त मयदासे क्रिया करनेवाले जिनकी ज्ञानमें गति अधिक है तथा जो 
सम्यक्‌ प्रकारते गच्छ ( सावु समुदाय ) की सारणा (रक्षा करना ) 
वारणा ( स्थिढाचार होतेकी सावधान करना ) साधुमण्डडकों हितशिता 
द्वना तथा वच्धपात्रादि द्वारा भी मुनियोंकों सद्ायता देनी वा परम्पराय झुद्ध 
शास्त्रा्थ पठन कराना अपितु यदि कोई दुर्चक्ष अथोत्‌ जंबावड लीण 
रोगादि युक्त साधु हों उनको यथायोग्य सहायता करना इत्यादि अनेक 
गणोमते युक्त हैं ओर उक्त वार्ताओंके पूर्ण करनेमें संदेव कस्विद्ध हैं ऐसे 
श्री आचार्यजी महारानकों नमस्कार हो, अपिच जो पंचार्विशाति गु्णो्ति अर 
रूत हो रहे हैं अथीत्‌ जो एकादश अंग तथा दाइश उपांगकोी स्वयमू 
पड़ने हैं ओरोकों पढ़ाते हें-मिन शास्त्रोंके नाम ये है.-- 
संख्या. अयांगमृत्राणि. संख्या, अवोपांगसूत्राणि. 

(१) आचारांग (१) उ्बाइ- 

(२) सुथगजञ्ग. । (२) रायप्रश्नेणी, 

(३) ठाणांग | (३) जीवामिगम, 

(४) पमवायाग. (४) पण्णवन्ना, 


१०, 


संख्या, अंगसूत्राणि, संख्या. उपांगसूत्राणि. 
(५) विवाहम्ज्ञप्ति. (५) जम्बूद्वीप प्रज्ञत्ति 
(६) ज्ञाताधमेकर्थांग. (६) चन्द्र प्रज्ञप्ति 
(७) उपासकदशाड़्- (७) सूस्ये प्रज्ञप्ति 
(८) अतगड. (८) निरावलिका, 
(९) अनुत्तरोववाइ. (९) पृष्फिया. 

(१०) प्रक्ष व्याकरण (१०) कपषिया, 

(११) विपाक. (११) पुप्फचछिका. 

(११) वण्हिद्शा 





अथोत्‌- जो पूर्वोक्त शास्रोंका अभ्याप्त स्व्थ करते है और ओऔरोंको 
यथा अवकाश वा यथा अवप्तर पठनाभ्यास्त करवाते है, पुन' विद्याकी उ- 
न्नति करनेमें तत्पर रहते है और निप्तके द्वारा धरम तथा विद्याकी वृद्धि हो 
वही कार्य्य करके परिफुछित होते हैं, ऐसे परम पण्डित महान्‌ विद्वान दीपै- 
दर्शी परमोपकारी श्री उपाध्यायजी महाराजोंकों नमस्कार हो, नो क्लि श्रत 
विद्याकी नावसे अनेक भव्य जीवोंकोी ससाररत्नाकरसे उत्तीर्ण करते हैं ॥ 
अन्यज्च-नमस्कार हो सर्व साधुओंकी जो लोकमें सुगुणों करके परिपूर्ण 
है सदा ही परोपकारी है और ज्ञानकरे द्वारा स्व आत्मा वा अन्‍्यात्माओंके 
कार्य संदेव कार सिद्ध करते हे; अपितु सप्तविशति गुणयुक्त है तिन मु- 
नियोंकी पुन: पुनः नमस्कार हो ॥ फिर सामायिक करनेका निम्न लिखित 
सूत्न पंढे | 
॥ अथ मूल सूत्रम्‌ ॥ 
करेमि भत्ते सामाइयं सावज्जं जोगं पच्चक्खामि 
जावनियमं* पज्ज्ञुवासामि दुविह तिविहेणं न करेमि 
# सामायिक्त क्तोंको चाहिये इस्त पाठके अतग्रेत ही यावन्मात्र मुहूर्त. 
करने हों तावन्मात्र ही कह छेते, जेसेकि-जावनियम मुद्दूते १-वा २-पज्जु- 
वासामि इत्यादि 0 
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न कारवेमि सणसा वयसा कायसा तस्स भंतते पडिक्- 
मासि निंदामि गरिहासि अप्पाणं वॉलिरामि॥ १ ॥ 


हिंदी पदा्थ--६ करेमि ) में करता हूं ( मंत्ते ) हेमगवन्‌ (सामा- 
इये) समतारूप भाव जो सामायिक है (सावज्ल ) और सावद्यल्य जो 
( जोंग) मन वचन कायका योग है ( प्व्वक्खामि ) निम्रका सत्याल्यान 
करता हें ( जाव ) याउनत्‌ ( नियम ) नियम स्ामायिकका काछ हैं तावतू 
काह पर्चन सामायिकका नेदन करता हू; (डुविह ) दो करण जेंसे करना 
ओर कराना सो ज़ाव्य योगकी ( मणझा ) मन करके ( वयसा ) वचन 
करके ( कायसा ) काय करके (निविहेण) इन तीनो योगों करके (न क- 
रेमि ) न करुं ( न कारवेमि ) नहीं ओरोस कराऊ (नत्त ) वह जो 
सावदरूप पाप है ( भत्ते ) हे भगवन्‌ ( पदिक्ष॒मामि ) पापसे पीछे हवा 
हूं-( निंदामि ) ओर पापसे अपनी आत्माको मिन्न करनेक्के ढिये आत्म- 
निन्दा करता हूं ( गरिह्मि) व्शिष करके आत्माकों णपसे पथक करनेके 
लिय आत्मनिंद करना हूं (अप्याणं ) ओर अपनी आत्माका (वोपिरामि) 
पापप्त अलग करता हूं ॥ 

भावा्य--उक्त सूत्रमें यह वर्णन हे कि सामायिक करनेवाला भग- 
बनकी जआततानुसार मामयिकर्म द्विविध त्रिविव करके सावद्य हिंसक ) 
योगोंका प्रत्याध्यान करता हे-जमे सादद्य कर्म के नहीं मन करके वचन 
कम्के कत्य करके, कराऊं नहीं मन करके वचन करक्ने काय करके, और 


) /॥|४ 


पापसे अपनी आत्माक्ों प्रधक्ल करके समतारूुप भावों मे आत्माकोी स्थिर 
करता हू ॥ फिर अपनी आल्चनांके वास्‍्ते निम्नलिखित सूत्र पठन करें- 
क्योकि ज्ञान, बशन चारिधिद रित्रदी चितनार्थ ही कार्यो त्मर्ग किया जाता है॥ 
नव ५ लक तक क ३ 5 कक 
इच्छास ठाम काउसग्ग जा से देवास अड्डयासे 

दि 2 झ्ो ७. ञो कु 
कआओ काइओं बाइओ माणसिओं उस्सुचों उम्मग्गों 
ह अक किक / 20. छल 3. न सेति ५५ 
अकप्पो अकरणिज्जा इज्झाउ दुर्चिंतिउ अणायारों 
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अणिच्छियव्वी असावगो पावभों नाणे तह दंसणे च- 
रित्ताचरित्त सुय सामाइय तिण्हं गुत्तीणं चउण्हं कसा- 
याणं पंचण्हं अणुव्वयाणं तिण्ह॑ गुणव्वयाणं चउण्हं 
सिक्खावयाण्णं बारस्स विहसस साव्वग धम्मस्स जं 
खंडिय॑ ज॑ विराहिय॑ तसस मिच्छा मि दुछडं ॥ २॥ 
हिंदी पदार्थे--( इच्छामि ) मै इच्छा करता हू ( ठामि ) एक 
स्थानमें स्थिर रहकर ( काउसग्ग ) कायोत्सर्ग करनेकी ( जो ) जो ( मे ) 
मैने ( देवति ) दिन सम्बन्ध ( अइयारों ) आतिचार ( कओ ) किया है 
(काइओ) कायसे ( वाइओ) वचनसे (माणसिओ) मनसे तथा (उस्सुत्तो) 
सूत्रस प्रतिकूह कथन किया हो ( उम्मग्गो ) उन्माग ग्रहण किया हो 
जो कि सवेथा ही निनमार्गसे प्रतिकूल है ( अकप्पो ) अकल्पनीय पदार्थ 
सेवन किया हो नैसेकि मास मद्रादि ( अकरणिज्जों ) अकरणीय कार्य 
किए हों ( दुज्ञाउ ) दुष्ट ध्यान किया हो जेप्ते कि आत्तेव्यान रौद्गध्यान 
( दुर्चितिउ ) दुष्ट चिंत्वन किया हो (अणायारों) अनाचार सवंथा ही निय- 
मोंका भग कर देना इस प्रकारसे काम किया हो ( अणिच्छियव्वों ) जो 
इष्ट नहीं हे उसकी इच्छा की हो ( असावगो पावगों ) श्रावक वृत्तिसे 
विरुद्ध काम किया हो ( नाणे ) ज्ञानमें ( तह ) तथा ( ढसणें ) दशेनमें 
तथा ( चारित्ताचरितते ) चरित्राचरित्रमें ( देशवतमे ) ( सुए ) श्र॒व सिद्धा- 
न्तमें ( सामाइए ) समतारूप भाव सामायिकर्म फिर ( तिण्हं गुत्तीणं ) तीन 
प्रकारकी गुप्ति नैंसेकि-मन वचन कायको वशमें न किया हो ( चद्धण्ह 
कसायाणं) चार प्रकारकी कपाय की हो नेसेकि-क्रोध मान माया छोम और 
( पचण्ह अणुव्वयाणं ) पाच प्रकारके अनुब्रत जेसेकि-स्थूल हिंसा त्याग ९ 
स्थूल मुपावाद त्याग २ स्थूछ अदत्तादानका त्याग ३ स्थूछ मेथुनका 
परित्याग नेसेकि स्वदार संतोष ४ स्थूल परिग्रहका परित्याग ५ इन ब्रतोंमें 
अतिचार ढगा हो अथवा ( तिण्ह गुणव्वयाणं ) तीन ही गुणनतेंमें दोष 


$रै । 


लगा हो मैप्तेकि-दिग अत, उपभोग परिभोग विर्मण त्रत, अनथों दंड 
परित्याग व्रत, (चउण्ह॑ सिक्खावयाण) चार शिक्षात्रतोंम अतिचार लगा 
हो नैसेकि-सामायिक ब्रत, देशावकाशिक जत, पीषधोपवास शत, अतिथि 
संविभाग त्रन (वारस्स विहस्स ) छादश प्रकारके ( साव्वग धम्मस्स) श्रावक 
धर्मकी ( ज खडियं) नो मैंने खंडित किया है (जं विराहियं ) जो मै ने नि- 
यमादि सर्व प्रकारसे विराधित किए है ( तरस ) वह अतिचारादि पाप 
(मिच्छा मि) निष्फल हो नो (दुक्कडं ) दुःझुत पाप हैं तथा इनसे में पीछे 
हस्ता हूँ ॥ 

भावाथे--उत्त मूत्रमें दवादश ज्रतोंके अनिचारोंकी आलोचना है, फिर 
मन वचन कायको वशमें करना चार कषायोंका परित्याग करना श्रावक 
वृत्तिसें विरुड न होना अपितु अकरणीय काये न करने सम्यगू दशनको 
कलंक्ति न करना इस भ्रकारसे वर्णन किया गया है ॥ 

( फिर तस्सोत्तरीका पाठ पठन करके कायोत्सग करे जिसमें १४ 
ज्ञानके अतिचार ५ सम्यक्त्के ६० दादश बतोंके १५ कर्मादानके ५ 
संलेखनाके इस प्रकारसे ९९ प्रकारके आतिचारोंका ध्यान करे, खडा होकर 
कायोत्सग करनेकी ही रीति है, यदि कारण हो तो बैठके ही कर लेवे) 

चतुद्ंश प्रकारके ज्ञानानिदार निम्न प्रकारसे हैं-- 

आगमे तिविहे पणत्ते तंजह। सुत्तागमे अत्या- 
गसे तदुभयागमे एहवा श्रुत ज्ञानके विषय जे कोई 
आतिचार छागा दोय ते आछोउं जंवाइडं ? वच्चामे- 
लिय २ हीणक्खरं ३ अश्चक्खरं ४ पयहीणं ५ विण- 
यहीणं ६ जोगददीणं ७ घोतहीणं < सुद्दुदिन्न॑ ९ दुहु- 
पढिच्छियं १० अकाले कउ सज्ञाओं ११ काछे न कउ 
सज्ञाओ १२ असज्ञाइयं १३ सज्ञाइय न सज्झायं 
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१४ जो से देवसि' अइयार कओ तस्स मिच्छा मि 
दुककड ॥ १ ॥ 
अर्थ--शास्त्र तीन प्रकारसे वर्णन किया गया है नैसेकि-सून्नागम 
अथोगम २ ओर तृतीय सूत्र और अर्थागम दोनों ही। सो ऐसे श्र॒त ज्ञानके 
विषय यदि कोई अतिचार लगा हो तो उस्तकी आलोचना करता हे। अपितु 
ज्ञानके अतिचार निम्न प्रकारसे कथन किए गये हैं नेसेकि-अनुक्रमता- 
पूवेक न पढ़ा हो १ अन्य सूत्रोंके पाठ अन्य सूत्रके साथ सम्रह कर दिए 
हों २ होनाक्षर युक्त पठन किया हो ३ अधिक अक्षर श्रुवके कर दिए 
हों ४ पद ही न पढा हो ५ विनयसे रहित पठन किया हो ६ शुद्ध योग 
धारण न किए हों ७ घोषरहित शास्त्राध्यपन किया हो ८ खुदर ज्ञान 
सुयोग्य शिष्यकी पठन न कराया हो ९ अविनीत मावोंसे ज्ञान ग्रहण किया 
हो १० अकाहमें स्वाध्याय को हो ११ काढमें स्वाध्याय न की हो १२ 
तथा अनध्यायके समय स्वाध्याय की हो १३ ओर स्वाध्यायके समय स्वा- 
ध्याय न की हो १४ सो यदि उक्त अतिचारोंसे मुज्मे दिनमे कोई मी अति- 
चार लग गया हो तो मैं उत्त अतिचारसे पीछे हटता हू ॥ 
दरसण श्रो सम्पक्त्व रत्न पदा्ने विषय जें 
कोई अतिचार छागो होय ते आलोउं जिन वचनमें 
संका करी होय १ पर दरहाणकी वांछा करी दोय २ 
फल प्रति संदेह आण्या हदोय ३ पर पाखंडीनी पर- 
संला कोधी हीय ४ अन्य तिरथीका संस्तव परिचय 


१ नोट--ध्यानमें जो में देवाते अइयार कओ अथवा जो में राइसि अद्यार 
कओ तथा जो में देवापि पक्खि अइयार कओ-ज्ञो मे चाउमासी अदयार कओ-जो 
में संवच्छती अइयार कओो-चिंतबु ऐसें कहना चाहिए, अथोद जो पर्व होवे 
उसीके ही तामसे चिंत्वना करनी चाहिये ॥ 

हि! 
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कीधा होय ५ जो में देवलि अइ्यार कओं तस्त मि* 
च्छामि दुकछकड ॥ २ ॥ 

अर्थ--यदि दर्शन ( सम्यकत्व ) के विषय कोई अतिचार ढुगा हो 
तो मैं उसकी भी आलोचना करता हूं जैसेकि-जिनवचनोमें शंका की 
हो १ अथवा परमतकी आकांक्षा करी हों कि-अमुक मत बहुत ही सुंदर 
हे-निम्तके उपासक संदेव काल ही सुखी रहते है इस प्रकारके भाव करने- 
से सम्यक्लमें छितीय अतिचार लगता है २और करम्मोंके फल विषय संशय 
किया हो ३ तथा पर पाषंडियोंकी स्तुति करी हो जिसके द्वारा बहुतसे प्राणि- 
योंको मिथ्यात्वकी रुचि हो जाये इस प्रकारसे कमे किया हो ४ और अन्य 
मतावरूम्बि नास्तिकादि लोगोंसे संस्तव-परिचय किया हो ५ क्योंकि-दुष्ट 
जनोंकी संगति अवश्य ही विरछृति भावकीं उत्न्न कर देती,हे इस लिए दुष्ट 
जनोकी संगति कदाचित्‌ भी न करनी चाहिये | से यदि इस प्रकारसे स- 
म्यकलमें कोई भी अतिचार छुग गया हो तो मै उत्त दोपसे पीछे हतटता हूं 
ओर फिर ऐसा न करूंगा इस प्रकार भाव रखता हूं ॥ 

पहिला थुर प्राणातिपात वेरमण ब्रतने विषय 

जे कोई अतिचार छागा होय ते आहछोउं रीसवसे 
गाढ़ा बंधंण बांध्या ढोय १ गाढ़ा घाव धाल्या होय २ 
अवयवना विच्छेद कीधा होय ३ अति भार घाल्यों 
होय ४ भात्त पाणीका विच्छेद कीधा होय ५ जो में 
देवलि अइ्दयार कओो तस्प्त मिच्छा मि दक्कडं ॥ 

अथे--नो प्रयम अनुन्नत हे उसमे यदि कोई अतिचार रूप दोप 
ल्ग गया हो नो में उत्तकी आलोचना करता हूं जेसेकि-क्रीधके वश होकर 
जीवेकी कठिन बधनोसे बाधा हो १ निर्देयके साथ उनको महारोंसे घायल 
किया हो ९ उनके अवयवोकों काट दिया हो ३ उनपर म्रमाणरहित 


श्५ 


भार छादा हो अथात्‌ अतीव भारका छादना भी एक अतिचार है ४ और 
अन्नपानीका व्यवच्छेद्‌ कर दिया हो तथा वेतन आदि न दिया हो ५ सो यदि 


३ ७ से 


इस प्रकारसे मेरे प्रथम अनुमतमें दोष छगा हो तो में उप्त दोषसे पीछे 
हट्ता हूं अर्थात्‌ उन दोगेंकों छोडता' हूं ॥ 

बोजा थूछ मृषावाद वेरमंण ब्रतके विषय जे 
कोई अतिचार छागो दोय ते आलोउ सहसातकारि 
कही प्रते कूडा आल दीधा होय ? रहस्स छात्री वार्ता 
प्रगट करी होय २ ख्री पुरुषका मम प्रकाश्या ढोय 
३ कहीं प्रंते पाय पाडवा भणी मृषा उपदेश दीधा 
होय ४ कूडा लेख लिख्या होय ५ जो मे देवलि अइ- 
यार कओ तस्स मिच्छा मि दुक्कड ॥ 

अथे--दितीय अनुश्रतकी भी आलेचना इस प्रकारंसे करे क्रि-यदि 

मैने विचारशून्य होकर किसीके ऊपर दोपारोपण किया हो १ अथवा 
किप्तीकी गुप्त वार्ता प्रगण कर दी हो २ स्त्री वा पुरुषको मर्मयुक्त वार्तो- 
ओंका प्रकाश किया हो ३ अपने वश करनेके लिए किसीकों असत्य 
[ दुष्ट ] सम्मति दी हो ४ अथवा कूट लेख लिखें हो ९ क्योंकि यह कर्म 
छितीय अनुव्रतको कर्ूंकित करनेवाले है। यदि इस प्रकारसे मैने कोई भी 
दिनमे दोष किए हों तो मै उन दोषोंसे पीछे हव्ता हूं अथोतू उनको 
छोडता हू ॥ 

त्रीजा घूछ अदत्तादान वेरमण ब्रतके विषय 
जे कोई अतिचार छागो दोय ते आलोउं चोरको 
चुराइ वस्तु छोधी होय १ चोरने साहज दोधा होय २ 
राज्य विरुद्ध कोधा दोय ३ कूडा तोछ कूडा मापा 


ईई 
न न $ ४ >> >> 
कीधा दोय ४ वहंतुर्मे भेय संभेरू कीधा दोय॑ ५ जो मे 
देवसिं अइयार कओ तरस मिच्छा मि दुक्कड ॥ 
अर्थ--तृतीय स्थूछ अद्त्तादान त्तके विषय यदि कोई अतिचार 
लग गया हो तो में उत्तका विचार करता हूं जेत्ते कि-चोरीकी वस्तु दी हो 
१ चोरोंकी सहायता करी हो २ राज्य विरुद्ध कम किया हो ३ और व- 
रतुओंका तोंछ वा माप आदि विपरीन किया हो ४ सुँदर वस्तु निऊूष्ट 


|] 
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वस्तु विक्रय करनेके वास्ते मिला दी हो ५ सो यदि उक्त प्रकारसे कोई भी 
दोष लग गया हो तो मै उप्त दोषहूप अतिचारस्ते पीछे हटना है | 
चोथधा घूल सदार संतोस मेथुन वेरमण बतने 

विपय जे कोई अतिचार लागों दोय ते आलोउं इ- 
त्तर थोडा कालकी राखीझुँ गमण कीधा दोय १ अप- 
रिगहियासुं गसमण कीधचा दोय २ अणंग कीडा कीधी 
होय ३ पराया विवाद नाता जोड्य। होय ४ 'कामभोग 
तोब्र अभिलावासे सेव्या होय ५ जो में देवसि अइ- 
यार कओ तस्ल मिच्छा मि दुककडं ॥ 

अर्य---चतुर्थ स्थूल सदार संतोष जतके अतिचारोंकी भी आोचना 
करता हूं नेसेकि-छ्वु अवस्थायुक्त अपनी ख्रीसे यदि संग किया हो तथा 
अह्प परिभाण होने पर अधिक संग किया हो १ पानीग्रहणके पूर्व स्व 
खत्रीका संग किया हो २ कुचेष्टा की हो ३ परके नाते आदिको अपने साथ 
संयोनन कर लिया हों » ओर काममोगक़ी तीत्र अभिदाषा करी हो ९ 
यदि इस प्रकारसे दिनमें कोई भी अनिचार हुग गया हो तो में उन दोफों- 
की छोइता हू ॥ 


2, के 
$ काममागनी तीम अभिटापा कीघी होब-इति च पाठ ॥ 
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... पांचमा थूल परिग्रह परिमांण त्र्तने विषय जे 
कोई अतिचार लछागो होय ते आंलोउं खेत वत्युनों 
परिमाण अतिक्ररुषा होय १ द्रिण्य सुवणेनो परि- 
माण अतिक्रम्या होय २ धन धान्यनों परिमाण अति- 
क्रम्या होय ३ दोपद चोपदनुं परिमाण अतिक्रम्या 
होय ४ कुचिय धातुनों परिमाण अतिक्रम्या होय ५ 
जो में देवसि अहयार कओ तस्स मिच्छा मि दुक्कइं ॥ 
अर्थ--पाचवें स्थूछ परिग्रह परिमाण जतकी आहोचना करता ह 
कि-क्षेत्र वस्तुके भी परिमाणको अतिक्रम किया हों अथोतू-खेत ओर हुई 
आदिके परिमागकी अतिक्रम किया हो १ चादी ओर सुवर्णके परिमाणकों 
अतिक्रम किया हो २ अयवा घन ओर धान्यके परिमाणकों अतिक्रम कर 
दिया हो ३ टद्विपद ओर चतुष्पदके भी परिमाणकों छोड़ दिया हो ४ और 
घरकी सामग्री परिमाणकी भी यदि अतिक्रम किया हो ५ तो में दिनके 
किए हुए दोषोसे पीछे हटता हूं ॥ 
छठा दिद्वा ब्रतने विषय जे कोई अतिचार छागो 
होय ते आहलोएं उद्द दिद्वनों प्रमाण अतिक्रम्या दोय 
? अधो दिदश्नों प्रमाण अतिक्रम्या होय २ तिरच्छि 
दिदानों प्रमाण अतिक्रम्या होय ३ क्षेत्र बधारथा ढोय 
४ पंथनो संदेह पव्या आगे चाल्या होय ५ जो मे दे- 
वलि अइंयार कओ तस्स मिच्छा मि दक्कडं ॥ 
अर्थ--षष्टम दिग्बरतके अतिचारोंकी आलोचना करता हू कि-उर्ध् 
दिशाके परिमाणकी अतिक्रम किया हो १ अधो द्शाके परिमाणकी अति- 
क्रम किया हो २ अथवा तियंग्‌ दिशाके परिमाणकी उल्लंबन कर 'दिया हो 


ड्र्द 


३ एक ओरसे छितीय ओरे क्षेत्रकी वृद्धि की हो जेसेकि-दक्षिणकी ओर 
क्षेत्र अल्प करके पूवकी ओरे क्षेत्रकी वद्धि करना ४ तथा मार्गमें चलते 
हुए यदि संशय पड़ गया हो कि स्यात्‌ मैं परिमाणयुक्त मांगे आ गया 
हूंगा यदि संशय होनेपर फिर भी आगे ही गमन किया हों ५ सो इस 
प्रकारंसे यदि कोई भी अतिचार मुज्मे ढुगा हों तो मै उन दोषेंसे पीछे 
हट्ता हू ॥ 

सातमा उवभोग परिभोग परिमाण व्रतने विषय 
जे कोई अतिचार छागो होय ते आछोउं पत्चकखाण 
उपरांत सचित्तका आहार करया होय १ सचित्च प- 
डिवद्धका आहार करना होय २ अपक्कना आदार कस्या 
होय ३ दुपक्कना आहार कसरया होय ४ तुच्छौषधीका 
आहार करया होष ५ जो में देवसि अइ्यार कओं 
तस्त मिच्छा मि दुक्कईं ॥ 

पनरा कमांदानके विषय जे कोई अतिचार 
छागो होय तो आलोऊं इंगालकम्मे ? वणकम्मे २ 
साडीकस्मे ३ भाडोकम्म ४ फोडीकम्मे ५ दंतवणिजे 
६ लक्खवणिज्जे ७ रसवणिज्जे ८ केसवण्णिज्जे ९ 
विसवणिज्जे १० जंतपीलणियाकम्मे ११ निह्ल॑च्छ- 
णियाकम्म १९ दवग्गि दावणियाकम्से १३ सरदह 
तछाव सोसणिया कम्मे १४ असइ जणपोसणिया क- 
स्मे १५ जो में देवलि अहयार कओ तस्स मिच्छा मि 
दुकड ॥ 


३० 


अथे--प्प्तम उपभोग परिमोग परिमाण ब्रतके विषय यदि कोई 
अतिचार लगा हो तो मै उप्तकी आलोचना करता हूं ।यद्यपि सचित्त वस्तु- 
ओंका सवेथा त्याग गृहस्थकों नहीं होता तथापि यदि सर्वथा त्याग हो' 
तो-निम्न लिखित दोषोंकों दूर करे नेसेकि-सचित्त वस्तुका आहार करना! 
सचित्त प्रतिबद्का आहार करना २ अपक् वस्तुका आहार करना ३ 
दुःकप वस्तुका आहार करना ४ तुच्छोषधिका आहार करना ९ यह 
पाच ही दोप है । सो इनको दूर करके फिर पंचद्श कर्मादानकों 
भी छोड़े अर्थात्‌ पंचद्श मार्ग विशेष कम आनेके है इस लिए उनको 
छोंडे भिनके नाम निम्न ढछिखितानुस्तार है'-कोयरलॉका बनम १ वन 
कटवाना २ शकगादिका व्यापार ३ भाटक कम ४ स्फोटक कमे ९ 
दार्तोका बनन ६ छाखका वनज ७ रसोंका बनज ८ केशोंका बनज ९ 
विषका बनम १० यत्रपीडन कर्म १२ नपुंसक कम १९ [ निलौछन कमे ] 
वनकी अम्रिका छगाना १६ नल्यशयको शुष्क करना १४ हिंसक जीवोंका 
पोषण करना १५ । से यदि कोई भी दोष लगा हो तो मै उन दोषोंसे 
पीछे हटता हूं || 
आठमा अनर्थ दंड वेरमण व्रतके विषय जे 
कोई अतिचार छागो दोय ते आलोऊं कंदप्प॑नी कथा 
कीधी होय १ भंडचेष्टा कीधी होय २ छुखारि वचन 
बोल्या होय ३ अधिकरण जोडी मूकया ढोय ४ उव- 
भोग परिभोग अधिका वधारथा होय ५ जो मे देवसि 


अट्टयार कओ तस्स मिच्छा मि दुक्कड ॥ 
अर्थ--अष्टमा अनथे दंड विरमण त्रतके अतिचारोंकी आढोचना 

करता ह-कामजन्य कथा की हो १ भडचेष्टा की हो २ असम्बद्ध वचन मा- 

पण किए हों ६ अपरिमाणयुक्त शत्रादिका संग्रह किया हो ४ नो वस्तु 
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एक वेर आसेवन करनेंमँ आंवे अथवा पुनः पुनः प्रहण करनेमें आवे उनके 
परिमाणकों अधिक कर लिया हो ५ सो यदि इनमें कोर भी दोष लगा हो 
तो मै उक्त दोषोंकों छोड़ता हूँ ॥ 
नवमा सामायिक बतने विषय जे कोई अति- 

चार छागो होय ते आलोऊं मन वचन कायाका जोंग 
माठा वरताया होय सामायिकर्म समता न आणी 
दोय अणपू्ी पारी होय जो मे देवलि अह्दयार कओ 
तस्स मिच्छा मि दुक्कड ॥ 

अथे--नवमें सामायेक त्रतमें यदि कोई दोष छूगा हो तो मैं 
उन दोषोंकी आलोचना करता हूं नेसेकि-सामायिकर्में मल वचन ओर 
कायके योगको दुष्ट धारण किया हो सामायिकमे यदि शान्ति न की हो 
और बिना समय पूर्ण हुए सामायिककी आलोचना करी हो तो मैं इन दोषों- 
से रहित होता हू ॥ 

दसवा देसावगासी ब्रतने विषय जे कोई अति- 
४० अमन ्क बज [व आप हे 

चार छागो दोय ते आलोऊं नीमी भूमिकी बाहि- 
रकी वस्तु अणाइ हो १ घुकलछाइ हो २ हाव्द करी 
जणायो होय ३ रूप करी दिखलाई हो ४ पुद्रल 
नांखिया आपण पउ जणावों होय ५ जो में देवसि 
अट्यार कओ तस्स मिच्छा मि दुक्कडं ॥ 

अथे--दझवे देशावकाशिक त्रनके दोपोश्नी आलोचना करता हूँ 
जेसेकि-परिमाण की हुई भूमिकाके वाहिरिते कलु मंगवा३ हो १ अथवा 
भेजी हो २ शब्द करके अपने आउको जताया वा दर्शाया हो ३ अथवा 
रूप करके अपने भाव परगद कियेहों ४ किसी वस्तुके गिरानेसे किसी व-, 
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स्तुकी बता दिया हो ५ यदि इस प्रकारसे कोई भी दोष हूगा हो तो मैं 
उन दोषों से अपने आपको पृथक्‌ करता हूं॥ 


दृग्यारमा पडिंपुण्ण पोसह बतने विषय जे कोई 
अतिचार छागो दोय ते आछोउं अप्पडिलेहिय दृप्प- 
डिलेहिय सिल्ना संथारा १ अप्पमन्निय दष्पसमज़िय 
सिज्ना संघारा २ अप्पडिलेहिय दुष्पडिलेहिय उच्चार- 
पासवण भूमिका ३ अप्पमज्निय दुष्पसजिय उच्चार- 
पासवण भूमिका ४ पोसह मांदि विकथ्ा प्रमाद 
कोधा हाय ५ जो में देवलि अइयार कओभो तस्प 
मिच्छा मि दुक्कडं ॥ 

अर्थ--शुकादशवे प्रतिपूण पोषध ब्रतके अतिचारोंकी आलोचना क- 
रता हूं कि-शय्या संस्तारकक़ों अम्नतिरेखित वा दुशप्रतिकेखित किया 
हो १ अथवा शब्पा सस्‍्तारककों अप्रमार्मित वा दु प्रमार्नित किया हो २ 
इसी प्रकार विष्टा और मूत्रके स्थान भी सम्प्रकू म्रकारसे प्रतिरेखितारि 
न किए हो ३ ओर प्रमार्जित भी न किए हों ४ और पौषधमें विकथा वा 
प्रमाद किया हो ५। सो इप्त प्रकारंके दोपोंसे मै पथक्‌ होता ह अथोतू मै 
उक्त दोपोको छोडइता हूँ ॥ 

बारमा अतिथ्रिसंविभाग वतने विषय जे कोई 
अतिचार छागो होय ते आहछोऊं सूज्झती वस्तु स- 
चित्त उपर मी होय १ सचित्त करी ढ़ाकी होय 
काल अतिक्रम्या हाय ३ आपणी वस्तु पारको कीघी 
होय ४ मच्छर भाव दान दीधा होय ५ जो मे देवलि 
अइयार कओ तस्स मिच्छा मि दुक्कई ॥ 
हर 
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अग्ग--छादरशरवें अतिथिसंविभाग व्रतके दोषोंकी आलोचना करता 
हूं कि-यदि निर्दोष वस्तु सचित्त वस्तुपर रख दी हो १ अथवा निदोष 
वरतुकों सवित्त पदार्थोसे ढांप दिया हो २ मिन पदार्थोका काछ अतिक्रम 
हो गया हो उनके देंनेकी विज्ञप्ति की हो ३ अपनी वस्तु न देंनेकी बुद्धिसे 
अन्यकी कह दी हो तथा अपने हार्थोंसे दान न दिया हो ४ इष्योसे दान 
दिया हो ५ इस प्रकारके जो दिनमें दोष छगा हो तो मै उन दोषेसि पीछे . 
हट्ता हूं ॥ 

संलेखणाके विषय जे कोई अतिचार छागा दोय ते 
भालोऊं इहलोगा संसप्पउग्गा ! परछोगा संसप्पउ- 
ग्गा २ जोविया संसप्पउग्गा ३ मरणा संसप्पउग्गा ४ 
कामभोगा संसप्पउग्गा ५ मा सुज हज मरणंते जो 
में देवलि अहयार कओ तस्स मिच्छा मि दुक्क्ं ॥ 

अर्थ--संलेखनाके विषय यदि कोई अतिचार लगा हो तो मै उ्तकी 
आझेचना करता हूं नैप्तेकि-पलेखनामें इस छोककी आशा करना १ पर 
छोककी आशा करना २ जीवनकी आकाक्षा करना ३ अथवा मृत्युकी इच्छा 
करना ४ वथा काममोगकी आशा करना ५ | ये दोष संलेखनामें मुग्रे 
कदापि प्राप्त न होवें और यद्दि इन दोषोमिंसे कोई भी दोष मुझे छूग गया 
हो तो मैं उस दोपसे पीछे हटता हू ॥ 

सूल-चोदा ज्ञानके, पांच सम्यक्त्वके, बारा व्र- 
तोके पांच पांच ए साठ, बारा बतोंके पन्नरा कर्मादा- 
नके, पांच संलेखणकों, ९९ निनाणवे अतिचारोंके 
कप 8 रे 

विषय जे कोई अतिक्रम व्यतिक्रम अतिचार अणा- 
चार सेव्या होय सेवाया दोय सेवतां प्रति अणुमोद्या 
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होय जो मे देवसि अहदयार कओ तस्स मिच्छा मि 
दुककड ॥ 

अर्थ--चतुदेश ज्ञानके अतिचार ( १४ ), पांच सम्यक्लके, ६० 
हादश ऋतोंके, १५ कर्माइानोंके, ५ पात्र सलेखनाके एवं ९९ अतिचारोंके 
विषय यदि कोई अतिक्रम १ व्यतिक्रम २ अतिचार ३ अनाचार ४ आप 
ढोप सेवन किए हों ओरोसे दोष आप्रेवन करवाये हो नो उक्त दोष आपसिे- 
वन करते है उनकी अनुमोदना की हों अत नो मैने दिनके विषय इस 
प्रकारंपे अतिचार आसेवन किए हो तो में उन दोषोंति पीछे हट्ता हू अ- 
र्थात्‌ वे मेरे दोष निष्फल हो॥ 

अठारा पापस्थानक ते आहछोऊं प्राणात्तिपात १ 

मृषावाद २ अदत्तादान ३ मैथुन ४ परिग्रह ५ क्रोध ६ 
मान ७ माया ८ छोभ ९ राग १० देेष ११ कछह १२ 
अभ्याख्यान १३ पिसुन्न १४ परपरिवाद १५ रति 
अरति १६ माया मोसों १७ मिच्छा दंसण सल्ल १८। 
अठारा पापस्थानक सेव्या होय ? सेवाया होय २ 
सेवतां प्रति अणुमोद्या होय ३ जो मे देवसि अह्यार 
कओ तस्ल मिच्छा मि दुक्कडं ॥ 

अर्थ--अब मै अष्टादश पापोंकी आलोचना करता हूं जैतेकि-हिंसा १ 
झूठ २ चोरी ३ मैथुन ४ परिश्रह ६ क्रोध ६ मान ७ माया ८ छोम ९ 
राग १० छेष ११ छेष १२ असत्य दोषारोपण १३ चुगढी करना १४ 
दूसरोंके अवगुण वर्णन करने १५ विषयादिमे रति और उनके न मिलने पर 
अरति करना वा दु.ख मानना १६ छलसप्ते अप्तत्य बोलना १७ मिथ्या 
दरशन शब्य १८ ये अष्टादश पाप सेवन किए हों अथवा ओरोंसे आसेवन 
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करवाए हैं। तथा नो आसेवन करते हैं उनकी अनुमोदना की हो सो इस 
प्रकारंक दोषोसे में पीछे हटना हूं ॥ 
इच्छामि ठामि काउसरगं जो मे देवसि अइ- 
यार कओ काइओ वाइओ माणसिओं उसुत्तों उम्स- 
ग्गों अकप्पो अकरणिज्ञों इज्ञाओ दुर्चितिओं अ- 
हर 
णायारों अणाछियद्यों असावग्गों पावर्गों नाणे तह 
दंसणे चरित्ता चरित्ते सुय सामाइयं तिण्हं गुणव्वयाणं 
चउणए्हं सिक्खाव्वयाणं पंचण्हं अणुव्वयारणं बारघ्स 
विहस्स सावग घम्मस्स ज॑ खंडिय॑ ज॑ विराहिय॑ जो में 
देवसि अद्दयार कभों तस्ल मिच्छा मि दुक्कइं ॥ 
अये--मै इच्छा करता हूं एक स्थानमें बेठकर कायोत्सर्ग करनेकी 
क्योंकि-जो मे ने दिनमें अनिचार किए है कायासे, वचनसे, मनसे, अथवा 
सत्रतिरुद्ध प्रतिपाइन किया हो कुमार्गमें गमन किया हो अकश्पनीय पदार्य 
सेवन किए हों अकरणीय काये किए हों सो इनकी निवृत्तिक ढिये शुभ 
ध्यान करता हूं तथा दुष्योन्े विवृत्ति करता हूं, दुशशित्वनसे मी पीछे हटना 
हूं । इसी प्रकार अनाचार अनिच्छनीय (जिसकी इच्छा करनी योग्य नहीं 
है) पदार्थ अश्नावक भावकी मवृत्तिसे भी निदृत्ति करता हू। यदि ज्ञान द- 
शैन चरित्राचरित्र श्रुत सामायिकर्मे दोष छूगा हो तो उससे भी निवृत्ति 
करता हूँ। यदि तीनों गुणव्रतों चार शिक्षात्रतों पंच अनुब्ननों एवं द्ादश 
प्रकारके श्रावक धर्मकों खंडित किया हो अथवा विराधित किया हो जो 
मैने दिनमे अतिवार किया है उससे में पीछे हटता हूँ तथा वह मेरा अति- 
चाररूप पाप निप्फल हो | 


हक मनी, 





९ ध्यानमें यहा तक ही पठन क्रना अाहिये ॥ 
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सव्वस्लवि देवसियं दुम्भासियं दुर्चित्तियं दुचि- 

हिर्य दुनिस्सियं अधिका ओच्छा पाठ पढ़या होय 

आगलनूं पाछल पाछलनूं आगल कोई खोटा अक्षर 

खोटी मात्रा बोछा होय बोलाव्या होय जो में देवासि 
अट्दयार कओ तस्प्त मिच्छा मि दुककड॑ ॥ 

अर्थ--द्विनमें यदि मैने दुश्थित्रन किया हो दुष्ट भाषण क्रिया हो 

दुष्ट पकारते वेठनादि क्रियॉँ की हो पाठ अनुक्रमतापूर्वक पठन न किया 

हो तथा अशुद्ध पाठ पठन किया हो तो मै उन दोपोसि पीछे हटा हूं 
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अथत्रा वे मेरे अनिचाररूप दोप निष्फल हो ॥ 
फिर नमस्कार मंत्र पढ़के कायोत्सर्गको सपू्ण करे॥ 


॥ इति प्रथम लामायिक आवश्यक सम्पूर्णम्‌ ॥ 





फिर “तिक्खुत्तों” के पाठसे गुरु ठेवकीं बदना नमस्कार करके ट्वितीय 
आवश्यक करे, जतेकि- छोवस्त उज्जोयगरे इत्यादि पाठ पढ़के 
द्वितीय आवश्यक पूरा करके फिर तूतीय वंदना रूप आवश्यककी आज्ञा 
लेकर निम्नप्रकारपे तगीय आवश्यक करे ॥ 

( इच्छामि खमासमणों ) का पाठ दो वार पढ़े किन्तु प्रथम वार जब 
निस्‍प्नहियाय ऐसा मूत्र अवि तब हाथ जोड़कर बेठ जावे, फिर पट प्रकारसे 
आवत्तेन निम्न लिखितानुसार करे जेसेकि-प्रथम (अहोकायं ) यह सूत्र 
पढ़ता हुआ तीन आवर्त्तन होते है; दोनों हाथ दी करके दशों अगुी 
गुरुके चरणों ऊपर लगाता हुआ मुखते “अ” अक्षर उच्चारण करे, फिर दोनों 
हाथ मस्तककों रपर्शन करता हुआ “हो” अक्षर कहे यह प्रथम आववर्त्तन 
है। इसी प्रकार “का” और “यं” अक्षरोके उच्चारणसे छितीय आवर्त्तन 
होता हे । फिर पूर्वोक्त विधिति “का” और “य” अक्षरके कहनेसे तृतीय 
आवत्तैन होता है ॥ ' 
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इसी प्रकार जत्ता, में, नवणि ज्॑ च मे, इन सूत्रोंके भी तीन २ ही आवतन 

होते हैं-जैसेकि-प्रयम मंद खरके साथ “ज” अक्षर उच्चारण करे, फिर मध्यम 
स्वरसे /त्ता” ऐसे कहे, फिर ऊंचे खवस्‍के साथ हाथ मस्तककी छगाता हुआ 
५भे” ऐसे वर्ण उच्चारण करे। इन तीनों अक्षरोंत्ते प्रथम आवत्तेन होता है। 
फिर “ज” “व” /णि” यह तीनही अक्षर पूर्वोक्त खवरोंके अनुकूल उच्चारण 
करनेसे द्वितीय आवत्तेन होता है। फिर “जं” “बच” “मे” इन तीन वर्णोकी 
पर्वोक्त प्रकारसे उच्चारण करनेते तृतीयावर्त्तन होता हे । इस्त प्रकारसे षटू 
आवत्तेन एक पाठसे होते है ओर दो वार उच्चारण करनेसे दादश आ- 
वत्तेन हो जाते है, किन्तु द्वितीय वारके पाठमें “आवस्सियाए” ऐसे पाठ न 
पढ़े, अपितु स्व सूत्र निम्न लिखितानुसार हे ॥ 

इच्छामि खमासमणों वंदिउं जावणिज्ञाए नि- 
छतीदियाए अणजाणद में मिउग्गहं निसीही अढो 
कार्य कायसंफा्स खमणिजल्नों भे किछामों अप्पकिलं- 
त्ताणं बहु सुभेण भे दिवलों वइक्कंतो जता भे जवणि 
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ज्ज॑ च भे खामेमि खमासमणों देवसियं वइक्कर्म आ- 
वसियाए पडिक्रमामि खमासमणाणं देवसियाए आ- 
सायणाए तितीसन्नयराए जं किंचि मिच्छाए मण 
दुककडाए वय दुक्कहाए काय दुक्कडाए कोद्ाए माणाए 
मायाए छोदाए सब्व कालियाए सब्व मिच्छो वया- 
राए सव्व धम्माइक्तमणाएं आसायणाए जो मे दे- 
वसिओ अइयारों कओ तस्स खमासमणो पडिक्रमामि 
निंदामि गरिदामि अप्पाणं वोसिरामि॥ 

हहढी पृदार्थ--(खमात्मणो) हे क्षमके श्रमण शान्तिके समुद्र 
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( जावणिजाए ) मिप्त करके काहल्षप होता है ऐसी शक्ति करके तथा 

जन्म समयके वालकवतू जिसके दोनों हाथोंकी दोनों मुष्टिया आंखों पर 
होती है उसकी नाई ( निप्तीहियाए ) मिस शरीरका मुख्य कत्तव्य प्राणा- 
तिपातके निषेधका हे ऐसे शरीर करके आपको ( वढिउं ) वदना करनेकी 
( इच्छामि ) इच्छा करता हू (मिउग्गह) स्व देह प्रमाण प्रमाण की हुई 
भूमिकामें प्रवेश करनेकी ( मे) मुभेको (अणुनाणह ) आज्ञा दीनिए | इस 
प्रकारसे आज्ञा लेकर अवग्रहमें प्रवेश करे ( निसीहि ) गुरुदेवकों वंदना 
विना जिसने अन्य क्रिया रूप व्यापारका निषेध किया है, फर मुखसेऐंसे 
कहे कि (अहोकायं ) हे क्षमा श्रमण आपके चरण कमढोंकों (काय) 
हाथ करके (संफाप्ते) स्पश करता हूं। इस प्रकार आज्ञा लेकर चरण कम- 
लोंको रपरश करके ऐसे कहे कि (किछामों) यदि आपके शरीरको मैने 
कोई पीडा दी हो ( भ) हे मगवन्‌ आप (खमणिजो ) क्षमा करनेके योग्य 
है इस लिए क्षमा कीनिर क्योंकि-(वहु सुभेण) बहुत ही शुभक्रियाओ करके 
( भें ) आपका ( दिवसो ) दिव्त [दिन] ( वहकतो ) अतिक्रान्त हुआ है 
ओर आप ( अप्पकिलृत्ताण ) अल्प वेदनावाले है-शारीरिक मानसिक वेद्‌- 
नासते रहित है यदि शारीरिक वेदना आपको उत्पन्न होती हे तो आप उसमें 
आत्ते और रौद्र ध्यान नही करते है। हे करुणासमुद्र ( जत्ता ) तप नि- 
यम सयम स्वाध्याय रूप यात्रा (भे) आपमे सतत विद्यमान है, (च) 
और (जनवणिज भे) इन्द्रिय नोइड्नियके उपशम करनेसे आपका शरीर 
परम सुन्दर ओर शान्तिरूप हो गया है, ( खमासमणो) हे क्षमा भ्रमण 
(देवसियं ) दिन सम्बन्धि (वहक्वम्म) व्यतिक्रम हुआ मेरा किया हुआ 
जो अपराध उसकी मैं ( खामेमि) आपसे क्षमा मागता ह-आप दोषको 
क्षमा करनेके योग्य है इसलिये क्षमा कीनिए, और (आवध्तिआए ) अब- 
इय करणीय प्रतिलेखनादि क्रियाओंके करनेते यदि मुमकी अतिचार लग 
गया हो तो मै उस अतिचार रूप दोषसे ( पाडिकमामि ) पीछे हदता हूं 
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( समासमणाण्ं ) क्षमा श्रमणोंक सम्बन्धि [ मुनियाके सम्वन्धि ] ( देव- 
मिआए ) दिनमें की हुई ( आम्तायणाएं ) आशज्ञाननाये जेसेकि-(तेतीस- 
न्यराय ) त्रवस्त्रिगन्‌ [ तेती | आश्ाननायमिसे अन्य वा अमुक आशा- 
तनायें की हो तथा (नं किंचि मिच्छाए ) नो किंचिन्‌ मात्र मी मिथ्या मावका 
वनाव किया हो तथा /मग दुक्कझ्मए ) मन सम्बंधि जो पाप हैं उन आशा- 
तनायें करके इसी प्रकार (वय दुक्कडाएु ) वचनके पाप करके (काय दुक- 
डाए ) कायके पाप करके ( कोहाए ) क्रोध करके (माणाए) मान करके 
(मायाए) छल करके (छोहाए ) छोम करके (सव्व॒ कालिआए ) सब का- 
ल्में यद्दि गुरु आदिकी अविनय की हो (सब्व मिच्छोवरयाराए ) स्व मिथ्यों- 
पचार करके आशाननायें की हों (सब्व धम्म अइक्मणाएं) सर्व धर्म 
अ्ट प्रवचन दया माताके उछंबन करनेसे यह सर्व पूर्वोक्तत आसायाणाए) 
आज्ञाननाये करके (जो ) जो (मे) में ने (अइ्यारों) अतिचार रूप दोप 
( कओ ) क्रिया है (तस्पत ) उमर अनिचारसे ( खमासमणो ) हे क्षमा अ्र- 
मण आपके समीप ( परदिकमामि ) प्रतिक्रमण करता हू (निंज्मि) स्व- 
आत्माकी निंदा कला हू (अप्पाग) आत्मामसे दुष्ट कमोंका ( वोपिरामि ) 
परित्याग करता हूं ॥ 

भावायें--त्तड्च्छानुप्तार पापक्रमका दूर करता हुआ झानिरूप 
मुनिको वंदना करे क्योंकि वदना करनेसे नीच गोत्र क्मकों क्षय कर देता 
है ऊच गोत्रकों वाबना है। पुन वेठकर गुरूके चरणकमलोंकों हस्तादि 
करके स्पश करे. फिर कहे है भगवन्‌ ! आप लमा करों यदि मेरेंसे आपको 
पीड़ा हुई हो क्योंकि आप अन्प बेदनावाले है, आपकी दिन बहनही झुभ 
क्रियाओं करके व्यनीन हुआ है. ओर आप क्षमा करनेके योग्य हैं; भाव- 
यात्रा मुनियोक्रे संदव कालट्ही विद्यमान रहती है, ट्स लिए शिष्य यात्राके 
संवोधनसे गुत्तते फिर कहता हे-कि हे नगवन्‌ ' आपका गरीर इच्द्रियोकि 


का 


उपशम करनेस्ते शालि रूपतासे विरानमान है। फिर थुरुसे दिनमें किए हुए 
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दोषोंकी क्षमा करनेकी प्राथना अवश्य हो करे क्योंकि क्षमा मांगने 
अविनय भाव दूर हो जाता है। तयस्तिंशत्‌ प्रकारकी आश्ातनायें करके 
वा मन वचन काय करके तथा चारों कपायों करके कमी भी गुरुकी आ- 
शातना न करे | यद्दि किप्ती प्रकारसे भी गुरुकी आशातना हो गईं तो 
उसका पश्चात्ताप करें, फिर स्वआत्माह्मारा उस कमकी निंदा करता हुआ 
पुनः कभी भी आशातना न करें क्योंकि अविनय भावत्ते ज्ञानादि गुणोक्री 
सफलता नही होती है ॥ 
इंति श्री वंदनारूप तृतीयावश्यक समाप्तम॥ 


किर तिक्खुत्तोके पाठते वदना करके चतुर्थ आवश्यक करनेको गुरु 
महाराजते आज्ञा लेकर पूर्वोक्त ९९ अतिचार जो कायोत्सगमे पठन 
किए थे उनको पठन करे किन्तु सर्व पाठोंके अतमें “तस्स मिच्छा मि दुक्कड! 
ऐसे कहना चाहिये क्योंकि प्यानमें यह कहा जाता हे कि “जो मे 
देवातिे अइयार कओं तरप्त चिंतवणा” इत्यादि | फिर तिक्खुत्तोंके पाठते 
वढना करके बैठकर दक्षिण जानु ऊबे करके वामा जानु भूमिका पर रखकर 
नमस्कार मत्र पढे |फिर “करेमि भंत्ते”ंका सूत्र पठन करे। फिर निम्न प्रका- 
रसे पाठ पढ़े-इस क्रियाकों वा पाठकोी ्रावकसूत्र भी कहते है ॥ 

चत्तारि मंगर्ू अरिहंता मंगल सिद्धा मंगल साहु 
मंगल केवलिपण्णत्तों घम्मो मंगल चत्तारि छोगुत्तमा 
अरिहंता लोगुच्मा सिद्धा ोगुत्मा साहू छोगुच्मा 
क्रेवबलि प०्णत्तो धम्मों छोगुच्तमा चत्तारि सरण पव्व- 
ज्ञामि अरिहंता सरणं पव्वज्जामि सिद्धा सरणं प- 
व्वज्जामि साहू सरणं पब्वज्जामि केवलछि पण्णत्तो ध- 
म्मो सरणं पेव्वज्जामि ॥ 

१ अरिहताजीको तरणों तिद्धाजीकों सरणों साथुजीकों सरणों केत्रलि परूप्या 
है । 
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हिंदी पद्ीर्थ--( चत्तारि मंगल ) चार मंगल है-जैसेकि-( अरिह- 
ता मगर ) त्रेढ़ोक्य पूज्य श्री अहन्त मंगलीक है, ट्वितीय-( सिद्ध मंगढं ) 
प्रिद्ध प्रभु मगछीक है, तृतीय-( साहू मगढं ) साधु मगढीक है, चतुर्य- 
( केवल पण्णत्तो धम्मो मगर ) श्री केवली भगवान्‌का प्रतिपादन किया हुआ 
श्रुत चारित्र रूप धर्म मंगलीक है, (चत्तारि छोगुत्तमा ) चार ही पदार्य 
छोकमें उत्तम है (अरिहँंता लोगुत्तमा) अरिहत प्रभु छोकमें उत्तम है, 
(प्िछा लोगुत्तमा ) सिछ भगवान्‌ छोकमें उत्तम हैं, ( साहु छोगृत्तमा ) अ- 
हेनाज्ञानुकूल क्रिया करनेवाले साधु छोकमें उत्तम है, (केवल पण्णत्तो 
धम्मों छोमुत्तमा ) श्री केवाडि भगवानका प्रतिपादन किया हुआ धर्म छोक- 
में उत्तम है। पुनः (चत्तारि सरणं पव्वज्ञामि ) मै चार शरण अंगीकार क- 
रता हू (अरिहंता सरण पव्वज्ञामि) श्री अहंन्‌ भगवानका शरण ग्रहण 
करता हू (प्िद्धा सरण्ण पव्वज्ञामि ) श्री प्िछझ महाराजाओंका शरण ग्रहण 
करता हूं (साह सरणं पव्वजामि) श्री साधु मुनिरानोंका शरण ग्रहण 
हू (केवलि पण्णत्तो धम्मो सरणं पव्वज्ञामि ) श्री केवलि भगवान्‌के प्रति- 
पादित धमेका शरण ग्रहण करता हूं॥ 

भावायें--छोकमें चार ही मंगल हे, चार ही उत्तम है, चार ही श- 


रण है जेसोकि अहँन्‌ १ सिछ २ साधु ३ केवालि मापित धम ४ ॥ 
फिर “इच्छामि ठामि” इस सूत्रको पढके इच्छाकारेण यह सूत्र पाठ 
पढ़े, फिर तिक्खुत्तोके पाठक साथ वंदना नमस्कार करके ब्रत अतिचारके 


पठन करनेकी आज्ञा लेकर प्रयम ज्ञानातिचारोंकी आलोचना करे, नेत्ेकि- 


#आगमे तिविहे पण्णत”का पाठ ॥ 
आगमे तिविहे पण्णते तंज्जहा सुत्तागमें अ- 





दया धर्मको साणों ॥ चार सरणा दुःख हरणा और न बीजों कोय, जो भति 
प्राणी भादरों तो अक्षय अचल गाते होया। 
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त्यागसें तदुभयागमे एहवा श्री ज्ञानने विषय जे 
कोई अतिचार छागो होय ते आलोउं जंवाइं व- 
चामेलियं हीणक्खरं अच्चक्खरं पयहीणं विनयहीणं 
जोगहीणं घोसहीणं सुद्दु दिन्न॑ दहु पडिच्छियं अकाछे 
कओ सज्ञाओ काले न कओं सज्ञाओ असज्ञाइय 
सज्ञाय सज्ञ्ञाइय न सज्ञाय भणतां गुणतां चित- 
वर्तां अने विचारतां ज्ञान अने ज्ञानवंतनी आश्ातना 


(क] 


कीनी होय तो तस्स मिच्छा मि दुक्कडं ॥ 

हिंदी पदाथे--(आगमे तिविहे पण्णते ) सूत्र तीन प्रकारते माति- 
पाठन किया हुआ है (तंजहा ) जेसे कि-( सुत्तागमे ) सूत्रागम, (अत्यागंमे) 
हितीय अर्थागम, तृतीय ( तदुभयागमे) सन्न और अथे रूप आगम, (एहवा 
श्री ज्ञानने विषय जे कोई अतिचार छागो होय ते आल्ोठ ) इस प्रका- 
रके श्री ज्ञानके विषय यदि कोई अतिचार लगा हों तो मै उसकी आहो- 
चना करता हूं, तथा उन अतिचार रूप दोषोंकों प्रकाश करता हूं | (नवाइड) 
सूत्रकों अनुक्रमतापूर्षक्त न पठन किया हो तथा अन्य मकरणको अन्य 
प्रकरणके साथ एकत्व कर दिया हो (वच्चामोडिय ) अन्य शास्त्रके पाठसे 
कोई अन्य सूत्र पाठ अधिक कर दिया हो (हीणकखरं ) आगमको हीना- 
क्षरप्ते पठन किया हो वा ( अच्चक्खर ) सूत्रके अधिक अक्षर कर दिए 
हों (पयहीण ) पदहीन पठन किया हो (विनयहीणं) विनयसे हीन सूत्र 
पढ् हो (जोगहीण ) शुभ योगोंसे रहित सूत्र पढा हो (घोसहीणं) उदात्त 
अनुदात्त स्वरित घोषसे रहित सूत्र पढ़ा हो (सुट्ठ दिन्न) अयोग्यको सूत्र- 
दान किया हो (दुह्ढु पहिच्छिय ) अविनय भावसे पठन किया हो (अका- 
हे कओ सज्ञाओ ) अकाढमे स्वाध्याय किया हो ( कालि न कओ सज्ञाओ) 
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कालमें खाध्याय न किया हो (अप्तज्ञाइय सज्ञायं ) अखवाध्यायके समयमें 
स्वान्याय किया हो (सज्ञाइय न सज्ायं) स्वाध्यायके समयमें स्वाध्याय न 
किया हो (जो) जो (में) मेरा (देंवासे) दिन सम्बन्धि ( अड्यारो) 
अतिचार (कंओ) किया हुआ है (तस्स) उसका (मिच्छा मिं ) फल 
मिथ्या हो वा निप्फल हो (दुककड) पापका ॥ 


४७५, ७०९७. 


भावाथ--आगम तीन प्रकार्ष प्रतिपादन किया गयाहे जप्तेकि सृत्रा- 
गम १ अर्थागम २ तदुमयागम ३, सो जंवाइबं इत्यादि १४ अनिचार ज्ञान 
हैं सो उनकी आवक दूर करें। उक्त पाठसे आवकको सूत्र पठन करने 
स्रतः ही प्िद्ध होते हैं ॥ 


दशेनका पाठ ॥ 


दर्गन सम्यकत्व परमत्थ संश्रवों वा सुविद्ठ प्‌- 
रमत्य सेवणावाबि वावण्णं कुदंसण वज्जणाय एवी 


| सम्यक्लके पभ्रहण करनेके निश्न लिखित सूनत्न पढना चाहिए--- 

अहन्न भरते तुम्दा्ण मममीवे मिच्छत्ताडउ परदिक्षमामि, रुम्प्रत्त उतत्त पव- 
जपि तजहा दृव्यड खित्तदड कालड माव्रठ दब्व ते कार्णाई पच्च- 
क्खामि, सम्मत्त कारणाइ उत्र्त पवजामि नो में कथद अज्यप्यमिई अन्नड- 
त्विएवा अन्नठत्विय देवयाणि वा अननडत्विय परिग्रादियाणे, चेंड्याणि बरित्तए 
वा नमसतित्तर वा पुत्चि अणाठित्तेणं आलवित्तरु वा सलवित्तए वा तेतिं भम- 
णं या, पाण वा, खाइम था, साटम वा, दाउ वा, अणुप्पयाड था खित्तडण 
टुत्य था अमय वा, कालडर्ण जापजीवाए भावटण जावगहेंण न गॉट्िलामि जा> 
बच्छलेथ न च्छलित्राम, जाव तनिवाएण नाभिमविज्ञाप्रि जाव अन्नेण या 
केणयरोबाय काहणाएं सपरिणामों ने परिवदइ ताम्रव असम्प दत्त्ण नन्नवगाया- 
मिरगेण, गणामित्गेण, बछामिट्गेणं, देवयामिठगेण, गुरू निग्गहेंणे श्रित्तीक- 


के 


कर वोसिंगमि ॥ अरहतों मदरेवों जावजीवाय मुमाह सो गुणों जिश प- 
जत्ते दूत अयप्तम्मत मए गद्ठिय 
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सम्मत्त सदहणा एहवा सम्यकत्वना समणोवालया- 
णं सम्मत्तस्स पंच अह्यारा पयाला जाणियव्वा न 
समायरियव्वा तंज्जदा ते आहलोउं संका कंक्खा वि- 
तिगिच्छा परपासंडी परसंसा परपासंडी संथवों एवं 
| 74. जे अर लि [4० का 

पांच अतिचार मध्ये जे कोई अतिचार छामो होष 
तस्स मिच्छा मि दुक्कई ॥ 

हिंदी पदार्थ--( दर्शन सम्यक्‍त्व) दर्शन सम्यक्त्वका स्वरूप व- 
णैन करते है कि (परमत्थ) परमार्थ जो नव तच्व जीवादि है उनका 
(संथवों ) संस्तव करना परिचय करना तथा ( सुदिह परमत्थंसेवणावि) 
परमार्थको जिन्होंने भरी प्रकारते देखा हे उनकी सेवा करनी (वावण्णं ) 
जिन्‍्होने सम्यक्त्वकों धारण करके त्याग दिया है वा वमण कर दिया है 
तथा जो (कुदसण) कुत्तित दर्शन है निन्‍्होंमें सम्यक्त्वका ही अभाव हैं 
ऐसे पुरुषोंकी सगतिको (वज्जणाय) वर्ना (एवी) इस मकारस (सम्मत्त) 
सम्यक्त्वकी (सदृहणा) श्रद्धा होती है (एहवा सम्यवलना समणोवा- 
सयाण ) इस प्रकारसे जो सम्यक्‍त्वके धारक श्रमणोपाप्तक है उनको 
(सम्मत्तस्स ) सम्यवत्व सम्बन्धि (पंच) पाच (अश्यारा) अतिचार (पया- 
ला) स्थूल है नोकि ( जाणियव्वा) जानने योग्य तो अवश्य है, किन 
(न समायरियव्वा ) समाचरण योग्य नहीं है (तज्जहा ) वद्यथा (ते आ- 
छोउं ) उनकी आलोचना करता हू-नेप्तेकि (संका) मिनवचनेंमि शंका 
करना ( ककक्‍्खा ) परमतकी आकाक्षा करना (वितिगिच्छा) फल विषय 
संशय करना नैसेकि सुब्रतोका फल हे किम्वा नहीं है (परपासडी पर- 
संस्ता ) परपाखडियोकी पशंत्ता करना क्योकि मिथ्यात्रियोंकी प्रशसा कर- 
नेसे बहुतसे आत्मा मिथ्यात्वमे ही प्रवेश कर नाते है ( परपासंडी सथवे 


ण्् 


परपाषंडियोंते संस्तव परिचय करना क्योंकि-संगदोष महान्‌ हानिकारक 
होता हे (एवं पांच अतिचार मध्ये जे कोई अतिचार छागों होय) इस 
प्रकार दशनके पांच अतिचारोंमेंसे यदि कोई अतिचार लगा हो तो (तस्स) 
उसका ( मिच्छा मे ) मिथ्या हो [निप्फल हो ] (दुक्कडं ) पाप ॥ 
भावार्थ--सम्यक्त्वधारी श्रावक सम्यक्त्वके पांच दोष जोकि महान्‌ 
स्थूल हैं उनकी दूर करे जेसेकि-निनवचनोंमें शेका करना १ परमतको 
विभूति देखकर परमतकी आकांक्षा करना २ फू विषय संशय करना ३ 
परपाषोडियोंकी प्रशंसा करना ४ ओर पाषडियोंका ही संस्तव परिचय क- 


॥५० जा आप 


रना ५ इन दोषोकी दूर करके शुद्ध सम्यक्त्वकी धारण करे ॥ 
फिर दाद व्रतकी आलोचना निम्न प्रकारसे करे ॥ 

पहिलछा अणुब्रत थुाउ पाणाइवायाउ वेर- 
मर्ण त्स जीव बेंडंंदिय तेइंदिय च३रिंदिय पंचेंदिय 
जाणी पीछी संकल्पो तेमांहि सगा सम्बंधि दारीर 
माहिला पीडाकारी सअपराधि ते उपरांत निरपरा- 
थि आकुद्दो हणवानी बद्धिले हणवाका पश्चक्खाण 
जावजोवाय दुविदं तिविहेण न करेमि न कारवेसि स- 
णस/( वयसा कायसा एढवा पढ़िछा शुलछ प्राणात्ति- 
पात विरमण ब्रतना पंच अइयारा पयाछा जाणिय- 
व्वा न समायरियव्या तंज्जहा ते आलोउं बंधे १ वहे 
२ छविच्छेए ३ अइभारे ४ ज्ञात पाणी वोच्छेए 
५ जोंमे देवसि अइयार कओ तस्स मिच्छा मि 
दुक्कड ॥ १ ॥ ह 
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हिंदी पदार्थ--( पहिछा ) प्रथम (अखुबव्रत) प्ताधुकी अपेक्षा जो 
छोटा व्रत है (श्रुढ्ाउ) स्थूंछ (पाणाइवायाउ) प्राणातिपातसे (वेरमण) 
निवृत्तिरूप ( त्तस) त्रस॒ (जीव) जीव नैसेकि ( बेइंदिय ) द्ींद्रिय जीव 
जेसेकि सीप शख जोकादि (तेइंदिय ) त्रीईद्रिय जीव नेसेकि जू 
पिपीलिकादि (चउरिंदिय ) चतुरिंद्रिय जीव जेंसे मक्षिकादि ( पंचेंदिय ) 
पर्चेद्रिय जीव जेसेकि नारकी मनुष्य तिथयंग देव ( जाणी ) जान 
करके ( पीच्छी ) परीक्षा करके ( संकल्पी ) मनमें संकल्प करके 
(ते मांहि ) उक्त जीवोंमेंसे ( सगा सम्बन्धि शरीर माहिला पीड़ाकारी 
सअपराधि ते उपरान्त निरपराधि आकुट्टी हणवानी बुछ्धिसि हणवाका 
पत्चक्खाण ) अपने स्वजन सम्बन्धि तथा शरीरमें पीडा करनेवाला और 
स्व अपराध करनेवाह्य वा अन्यायसे वर्तनेवाढ्वा जो स्व अपराधि है उनके 
विना जो निरपराधि जीव हैं उनकों जानकर मारनेकी बुद्धिसें मारनेक। 
प्रद्याख्यान ( जाव जीवाय ) यावत्‌ जीव पयेन्त (दुविह ) द्विविध वा (ति- 
विहेणं ) त्रिविधि करके नैसेकि (नकरेमि ) नहीं करू (नकारवेमि) नहीं 
हिंसादे औरोसे कराऊ (मणसा ) मन करके (वयसा ) वचन करके (का- 
यस्ता) काय करके (एहवा) इस्त प्रकारसे (पहिला थूल प्राणातिपात तिर- 
मण ब्रतना) प्रथम स्थूछ प्राणातिपात विरमण अतके (पच अड्यारा ) पाच 
अतिचार (पयाला) प्रधान [मोटे ] ( जाणियव्वा ) जानने योग्य हे (न 
समायरियव्वा ) किन्तु ग्रहण करने योग्य नहीं हैं ( तंज्जहा ) तद्यथा (ते 
आहलोउ) तिनकी मै आलोचना करता हू (बंबे) क्रोधादि करके कठिन 
बंधनेंसि बांधना (हे) वध करना (छविच्छेए) छविका छेदन करना ( अ- 
इभारे) मयोदा रहित भारका छादना (भात पाणी वोच्छेए) अन्न पाणीका 
निरोध करना (जो) नो (मे) मैने (देवासे ) दिन सम्बान्ध (अश्यारो) 
अतिचार ( कओ ) किया है (तस्स) उसका पाप (मिच्छा मि ) मिथ्या हो 
(दुक्कड) जो दुष्छृत है ॥ 

भावार्थ--प्रथम अनुन्नतमें यह कथन हे, कि ग्रहस्थी स्थूछ हिंसा- 


ष्ट 


का परित्याग करे क्योंकि सवेथा हिंसाका लाग तो ग्ृहस्थोंसे हो नहीं स- 
कता, इस लिये स्थूछ शब्द ग्रहण किया गया है। फिर त्यागमें भी जो नि- 
रपराधि जीव है उनको न मारे, अपितु खअपराधियोंका त्याग नहीं है। 
उक्त ततमें न्‍्यायधर्म वा न्यायमाग भछी प्रकारसे दिखछाया गया है। जो 
निरपराधियोंकी रक्षा स्वअपराधियोंकी दंड इस कथनसे राजे महाराने भी 
जैन धमेको सुखपूर्वक पालन कर सकते हैं। फिर पाच ही अतिचार रूप 
दोषोंकी भी दूर करे कि क्रोधके वशीभूत, होकर जीवोंकोी बांधना १। वध 
करना अपितु जो बालकोंकों ताड़नादि किया जाता है वह केवल शिक्षाके 
वास्ते होता है किन्तु उप्त आत्माकोी पीड़ित करनेंके लिए नहीं जंत्ते अ- 
ध्यापक छात्रोंकी शिक्षाके लिये ही ताइता है किन्तु उनके प्राणनाश कर- 
नेके लिए नही इस लिये क्राधसे वध करना भी प्रथम अनुन्नतमें अतिचार 
रूप दोष है २। तृतीय अतिचार छविका छेदन करना ही है नैसेकि 
नेत्रोंके विषयके वास्ते पशुओंके अंगोपांग काट देंने ३। ओर चतुर्य अतिचार 
अतिभारारोपण हे, पशुओक़ी शक्तिकों न देखते हुए अति भारका छा- 
दना यह भी प्रथम अनुश्नतमे दोष है ?। पचम दोष अन्नपानीका निरोध रूप 
है, क्योंकि वे अनाथ आत्मा जो पूवे पापोंके फलूस पशु योनिको माप्त 
हुए है उनकी भलो प्रकारसे रक्षा न करनो यह भी प्रथम अनुव्नतमें अति- 
चार रूप दोष है ५॥ इस लिये अनुत्रन ड्विकरण तोन योगसे आयु पर्यन्त 
ग्रहण करें, करूं नहीं मनकरके वचन करके काय करके कराऊ नहीं मन 
करके वचन करके काय करके इस प्रकार ग्रृहस्थी प्रथम अनुन्नन धारण 
करके फिर द्वितीय अनुत्न धारण कर जोकि निम्न लिखित है--- 


बोजु अणुब्रत थूछाउ मोसावायाड वेरमर्णं 
कन्नालिए गोवालिए भोमालिए थापणमोसा मोद- 
को कूड़ी साख इत्यादि मोढक॑ झूठ बोलवाना पदत्च- 
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क्खाण जावजीवाय दुविद तिविहेणं न करेमि न का- 
रवेमि मणसा वयसा कायसा एढवा बीजा थूल मृषा- 

"वाद विरसण व्रतना पंच अहयारा जाणियव्वा न 
समप्तायरियव्वा तंज्जदा ते आछोउं सहस्सा भकक्‍खाणे 
रहस्सा भक्खाणे सदारमंत भेए सोलोबएसे कूड़ 
छेद करणे तस्स मिच्छा मि दुकडं ॥ २॥ 


हिंदी पदार्य--(बीजु अशुष्नव ) द्वितीय अनुब्त (थरुढाउ ) स्थूल 
[मोदय] (मोप्तावायाउ ) मुषावाद्से (वेरमणं) निवृत्ति करता हूं बैसेकि- 
(कन्नालिए ) कन्या तथा वर सम्बन्धि अप्तत्य जेसे किसीने विवाह सम्ब- 
न्धि वार्ता की तब वर कन्या सम्बन्धि अस॒त्य भाषण करना तथा इसी 
प्रकार ( गोवालिए ) गो आदि पशुओं सम्बन्धि असत्य (मोमालिए) भू: 
मिका सम्बन्धि असत्य (थापण मोसो) तथा स्थापन मृषा अथोत किसीने 
अप्तुकके पाप्त विनाशाक्षिओके कोई वस्तु स्थाण्न करा दी तो उप्तके लिए 
असत्य भाषण करना उसीका नाम स्थापन मृषा है ( मोटकी कूडी साख ) 
स्थूल कूट शाक्षि देना जेसेकि राज्यद्वारम किसी कारणके एच्छा करनेपर 
असत्य भाषण करना ( इत्यादिक मोटकूं झूठ बोलवाना पत्चक्‍्खाण ) इ- 
त्यादि स्थूछ मुषावाद बोलनेका प्रत्याख्यान [ नियम) ( जावनीवाय ) या- 
वत्‌ जीव पस्येन्त (दुविहं) द्विकरण (तिविहेणं) त्रियोगसे नैसेकि (न 
करेमि ) उक्त कारणोसे असत्य भाषण नहीं करू (न कारवेमि) नहीं 
औरोंपे कराऊ (मणसा) मनसे (वयस्ता) वचनसे (कायसा) कायसे, ए- 
हवा बीज! थूल मुषावाद विरमण बनके पंच अतिचार ( नाणियव्या ) जानने 
योग्य है किन्तु ( न समायरियव्वा ) आचरणके योग्य नहीं है (तज्जहा) 
तद्यथा जैतेकि-(सहस्सा मक्खाणें) विचारशून्य होकर अन्य आत्माओके 
दोषारोपण किया हो वा अकस्मात्‌ विनाविचारें अन्य जीवोंकों दोषोके 
€ 


/ 
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भागी सिद्ध किया हो (रहस्सा मकखाणे) किसीकी रहत्व वार्ता परगठ करी 
हो (मक्षर्मंत भेए ) सद्वराका मंत्र मेइ किआ हो नैसेकि-स्वीक्षी मम- 
युक्त वार्नाक्न कयन करना (मोमोंवएसे ) अन्य आत्माओंकी मुषा भाषण, 
करनेका उर्देश दिया हो (कूड लेहकरणे ) कूट [ अप्तत्त ] लेख लिखा 
हों (तत्प) उप्त (मिच्छा मि दुकडं ) अतिचार रूप पापसे में पीछे - 
हटना हैँ ॥ 2 
भावाथे--टितीय अनुब॒नमें त्थूल मुपावाद चोलनेका परित्याग किया 
जाता है निम्तमें कन्याद्ीक गवाढीक भूमालीक स्थापन मुद्रा कूठ शाक्षि 
इत्यादि प्रजारके अम्तत्य माषगक्ता द्विकरण त्रियोगर्से नत्याख्यान करें। 
फिर उक्त अनुत्ननकी रक्षाके कसले पांच जतित्रोंका भी परित्याग करें 

जेप्रेकि-विचारझून्य होकर किमी पर दोपासेपण करना १, ऊिसीक्ते 
ममेयुक्त भेरकों प्रगट करना २, सद्ञरा मंत्रभेदर करना ३, अन्य आत्मा- 
ऑको मृषा भाषण करनेका उपदेश देना 2, कट लेख लिखने ५, यह पांच 
ही अतेत्रारब्य दोष ल्विवीय अवुब्तकी रक्ाके वासे दूर करे, इनके - 
प्रत्यत फह्से छोग अनभिज्ञ नहीं हैं इसी लिये हीं इनका विशेष -आर्य 

हीं लिए हैं ॥ 
अथ त्ृतोय अनुत्नत विप्रय ॥ 
तीजा अणुत्रन थुठाउ अविन्वाइाणाउ, बेर: 
मर्ज खानर खणों $ गांठडहों छोड़ो २ ताक पडि के 

३ वाद पाहे 8 पड़ी वस्तु घणीयादी जाणो ५ ह- ु 
त्यांदक साठका अक्त्तादाण स्वगा सम्बन्चि आावार 
सम्बन्बि तथा पड़ो निरघनो वस्तु ते उपरान्त मो- 
दकका अदत्नादागम लाना पत्चदखाण जावजोी,य 
दुविह तिविहेण न करेमि न कारवेमि सणसा वयसा 
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कायसा एहवा तीजा थूछ अद्त्ादाण विरमण ब्रत- 
ना पंच अइयारा जाणियव्वा न समायरियव्वा तं- 
ज्जदा ते आलछोउं तेणाहडे १ तक्करप्पउग्गे २ विरुद्ध 
रज्जाइकम्मे ३ कूड़ तोले कूड माणे ४ तप्पडिरुवग 
ववहारे ५ जो मे देवसि अद्यारों कउ तस्स मिच्छा 
मि दक्कई ॥३॥ 
दिरी पदा५4--( तीना ) तृतीय ( अणुन्नत) अनुत्नत (थरुढाउ) 
स्थूल ( अदत्तादाणाउ वेरमण ) अद्त्तादानसे निवृत्ति करता हू ( खातर 
खणी ) किसीके घरमे संधि करी हो [ मित्ति आविका तोडना ] ( गाठड़ी 
छोड़ी होय) गांठ कतरी हो (तालापाडे कुची ) अन्यके ताछाआँको अन्य 
कुमिया लगाई हों ( वाट पाड़ी) मार्ग [पथ_में द्ूटना (पडा वस्तु धणीयाती नाणी) 
क्रिसीकी महात्रे वस्तु जानकर कि इसका अमुक धनी है वा देखकर उठा 
लीहो ( इत्यादि मोटका अदत्तादाण ) इत्यादि स्थूछ अदत्तादानका 
प्रत्याख्यान करता हू किन्तु ( सगा सम्बान्ध ) रवनन सम्बन्धि वस्तु उठा- 
कर हेनेका -त्याग नहीं है, यदि उनको किस्ती प्रकारका भ्रम त हो, तथा 
- ( व्यापार सम्बन्धि ) व्यापार सम्बन्धि जैसेकि-आदशके नमूनेके वास्ते 
कोई वस्तु उठाई जाती हे (तथा निरधनी वस्तु ) तथा निप्त वस्तुका खोन 
करने पर भी स्वामी प्िछ न हो (ते उपरान्त मोटका अदत्तादाण ) 
इनके विना स्थूछ अदत्तदानके ( लेवाना पद्चकेखाण ) ढेनेका प्रत्यास्यान 
(जावजीवाय ) आयु पय्येन्त ( दुविह ) द्विकरण ओर ( तिविहेणं ) त्रि 
योगसे जैसेकि (न करेमि) न करू (न कारवेमि ) और नाहीं चोरी कर- 
नेंका' अन्यकों उपदेश देकर उनसे चोरी कराऊ ( मणसा ) मन करके 
(वयसा ) वचन करके ( कायसा ) काय करके ( एहवा वीजा थूढ अ- 
दत्तादाण विरमण ्तना ) ऐसे तृतीय स्थूछ अदत्तादान निवृत्तिस्प, बत- 
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के (पंच अइ्यारा ) पांच अतिचार ( जाणियव्वा ) जानने योग्य हैं किन्तु 
(न समायरियव्वा ) आचरणे योग्य नहीं है (तंज्जहा ) तद्यथा (ते आलेउं) 
उनकी आलोचना करता हूं-जैंसेकि ( तेनाहडे ) चोरीकी वस्तु ली हो 
(तक्‍्करणउग्गे ) चोरोंकी सहायता की हो ( विरुद्ध रज्जाइक्करम्में ) राज्य 
विरुद्ध काम किया हो क्योंकि-जो राज्य नियम [ कानून] है उसके विरुड 
वनोव करना तुनीय तनमें अनिचार रूप दोष है, इसालिए राज्य नियम 
यद्वि विरुद्ध काम किया हो ( कड तोले) न्यूनाविक तोछा हो (कूड़ माणे) 
वस्मादिका माप न्यूनाविक किया हो ( तप्पडिरूवगववहारे ) अविक मू- 
ल्‍्यकी वस्तुर्में अल्प मूल्यकी वस्तु एकत्व करके विक्रय करना जेंसेकि- , 
घुनमें चरवी, ढुग्ध्में नल, इत्यादि (जो) जे। ( मे ) मैने - (देवसि) दिन- 
में (जब्यारों) अनिचार ( कउ) किया है (तस्प ) उस ( मिच्छा मि 
दुवकई ) अतिचारोसे में पीछे हटता हूं ॥ 

भावार्थ--वृतीय अनुन्ननम स्थूछ चौर्य कमेझा परित्याग होता है 
जेप्तेकि-संधिका छेदन करना १ गांठ कतरना २ परके ताले अन्य .कुँनि 
योप्ते खोलने ३ किसीकी वस्तु उठा लेनी ४ इत्यादि इम मकारके चोये क- 
मोंका परित्याग करे | फिर उक्त क्नकी रक्षाके हिए पांच अतिचार रूप 
दोषोकोी भी छोड़ देवे, जसेकि-चोरोंका मारू लेना १ चोरोंकी सहायता 
करनी २ राज्य विरुद्द काये करने ३ न्यूनाधिक तोंलना और मापना ४ 
बहुमूल्य वस्तुमे अल्प मूल्यवाली वरुुकी एकत्व करके बहु भृल्यके 
भावत्ते विक्रम करता ५६ इन पाच अनिचारोंकों परित्याग करके तृतीय 
अनुत्रतकों ठिकरण ओर तीन योगोंसते शुरू पालन करे क्‍्योंकि-यें नियम 
उमय छोकमें खुखदायक है नैप्तेकि-इस छोकमे शान्ति, राज्यसेवा, धर्म ' 
रक्षा, परछोकमें आराधक भाव प्राप्त होना अनुक्रमतासे मुक्तिकी ग्राति 
होना एवं अनेक सुखोंकी प्राप्ति होनी है ॥ | 
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अथ चतुर्थ अनुम्रत विषय ॥ 
*चोथुं अणुव्रत थूंछाउ मेहुणाउ वेरमं सदा- 
रा संतोसिए अवसेसं मेहुण सेववाना पत्चक्खाण 
किक हू है 
ए पुरुषने अने खीने समतोर संतोसिए अवलेसं मे- 
हुणनु पदच्चक्खाण अने जे स्त्री पुरुषने मूलथकीज 
कायाए करी मेहुण सेववानुं पतच्चस्खाण होय तेहने 
हि. ' शक 
देवता मनुष्य तिय॑च सम्बन्धि मेहुणनुं पच्चक्खाण 
जावजीवाय देवता देवी सम्बन्धि दुविहेणं तिविहेणं 
न क्रेमसि न कारवेसि -सणसा वयसा कायसा झनु- 
प्य तियैच सम्बन्धि एगविहं एगविदेणं न करेमि 
कायसा एहवा चोथा स्थूछ मेहुण विरमण ब्रतना 
पंच अहयारा जाणियव्वा न समायरियव्वा तंज्जहा 
# चतुर्थ अतधारी श्रावक्रोंक्नों इस प्रकारसें पाठ पठन करना चाहिये- 
जैसेकि-( चोथा अशुन्नत थूछाउ मेहुणा3 पेरमण सदारा संतोतिए भवसेस 
मेहुण पचक्खाण) इप्त प्रकारसे तो आयक पढ़े, और भआविकायें निम्न प्रकारसे 
पढे -( चौथु अणुमत धूछाड मेहुणाउ वेग्मण समभर्त्तार संतोध्तिए अवत्ेस मेहुणलु 
पत्चक्खाण ) यादि सो पुरुषक्ों सबंधा ही कायकरके मैथुन आसेघनका प्रत्या- 
ख्यान हो तिनकों निम्न प्रकारतें पाठ पदना चाहिये । चोथु अणुन्नत थू- 
लाड मेहुणाउ वेर्मण देवता देवी सम्बन्धि दुबिह तिविहेण इत्याहनि मनुष्य 
तियच सम्पन्धि एगविह एगविहेण न करोंमे कायसा इत्यादि तथा श्री उपा- 
सक दक्षाह् सूचमें महाशत्तकजीने नन्नत्य रेवतीपमुखा तेरस्स दाराण अवसेस 
मेहुणाउ वेरमणं इत्यादि उक्त सूत्रसे सिद्ध होता है जितनी स्लिपोंक्रा आगार 


रखा हो उतने प्रमाणसे उपरान्त्र मैथुन सेव्नन प्रत्याख्यान करे, प्रतिक्रमण 
क्रनेवालोंको योग्य है कि थे अपने २ यथेष्ट इस पाठकों पड़े ॥ 


हर 


ते आलोउं इत्तरिय परिग्गढियागमणे अपरिग्गहि- , 
यागमणे अणंगकोडा परवत्रिवाह करणे काम भोगे- . 
सु ति-वानिद्लास। जो म देवसि अइयार कउ तस्स 
मिच्छा मि दुक्कड ॥ ४ ॥ 

हिंदा पदाप--#( दो अगुज्रन थूछाउ मेहुगाउ वेरमण्ण ) चतुर्थ - 
अनुब्न स्थूल मेथुनसे निउृत्ति करना हू नेद्धोकि-( ध्दारा संतीसिए ) ख- 
र्वीपर ही धनोष घारण करना ( अवगत ) अस्शप ( मेहुणतु पत्चकखाण ) . 
मेयुन आयेवनका प्रत्यास्यान (ए पुरुषने) यह दियम तो पुरुतोंकां है 
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( अने स्त्रीनें) परतु ज्लियोंकी निम्न प्रकारते कहना चाहियि ( समभतार 


संत्तोतिए ( सवमर्तार ऊपर ही संतोष करना ) अवसेसं मेहुणनुं पत्चक्खा- 
ण ( खमत्तकि विना अन्यसे सर्वथा मैथुन सेवनेका प्रत्याह्यान ) अने ने 
स्त्री पुरुषने मूलयकीज कायाए करी मैथुन सेववानुं पत्चच्खाण होय ( यदि 
सत्री ओर पुरुषको मथमसे ही काय करक मैथुन सेवनेका भत्याख्यान 
होवे तो ( तेहने देवता मनुष्य तिर्येच सम्बन्धि) उनको देव, मनुष्य, वि- 
% चतुर्थ अत धारण करनेका पाठः-- ही ० 
अहतन्च॑ भत्ते तुम्हाणं समीवे उराहिय वेडम्िय थूलंग 'मेहु्ण 
पत्चवखामि इस वंभचेरव्य उसे पवज्ञामि तथदिव्ब॑ दुविहं विविहेण 
तेरिच्छ एग़विहं तिविहेणं मणुय एगविहं तिविहेणं आहागहिय मंगाहिय 
भंगएणं तस्प मंत्त पडिक॒मामि निंदामि गरिहामि तज्नहा दृव्वउ, खिचउ, का- 
लड़, भावउ, तथदव्वउणे इमे बंमवर्य उसे पवज्जामि खित्तउणं इत्थतवा 
अन्नत्यवा काहुडण जावज्जावाए भावउ्ण जाव गहाइणा न गिण्हेजामि भाव- 
, च्छलेण न छलिज्जामि, जाव पन्निवाएण नामिमविज्ञामि जाव अन्नेणवा केण- 
थरोयाय॑ केण न परिभविज्ञामि ताव इसे वंमचेरवर्य अरिहंत सर्विखर्य देव 
त्क्खियं अपसकिज़ये अशुसरामि॥, है 


६३ 


यँच सम्बंधि ( मेहुणनुं पत्चक्‍्खाण ) मैथुन सेवनेका प्रत्याख्यान ( जावनी- 
वोय ) सब आयु पर्यनत (देवता देवी सम्बन्धि ) देव देवी सम्बन्धि (दु- 
विह तिविहेणं ) द्विकरण ओर तीन योगसे जेप्तेकि-( न करेमि ) मेथन 
कर्म सवथथ सेवन न करू: (न कारवेमि ) नाहीं ओरेंसे आसेवन कराऊं अ- 
' पितु तीन योगोंसे जेसोकि-( मणसा ) मन करके ( वयसता ) वचन करके 
( कायसा ) काय करके ( मनुष्य तियेच सम्बन्धि ) किन्तु मनुष्य ओर 
तियगू सम्बन्धि (एगविहं ) एक करण और ( एगविंहेणं ) एक ही योग 
करके जेत्तेकि-(न करेमि ) न करूँ (कायसा) काय करके (एहवा चौथा 
थूछ मेहुण विरमण बतना ) ऐसे पूर्वोक्त कथन किए हुए चत॒थ मेथुन वि- 
रातिरूप ज्रनके ( पचर ) पांच ( अइयारा ) अतिचार ( जाणियव्या ) नानने 
, योग्य है किन्तु (न समायरियव्वा ) आन्रणे योग्य नहीं हैं क्योंकि इनके 
आसिवनसे सदार संतोषी जन खडित हो माता है (जहा ते आलोउ) नैसेकि- 
( इत्तरिय परिग्गहियागमंणे ) यह सब अतिचार सदार संतोषीको स्वकाया 
करके ही होते है इसलिए इनका पदार्थ-श्रीमान्‌ परम पडित आचार्यवर्य 
श्री सोहनछालणी महाराजनो निम्न प्रकारते करते है, मिस्का कारणव- 
शात बाल्यावस्थावाठी कन्याक्रे साथ विवाह हो गया है यदि वे अप्राप्य 
योवनफा 5में स््रीशग करे तो प्रथप अनिचार€प दोव होता हे, द्वितीय अ- 
नियार ( आररिगहियागमणे ) जिस करयाक्े साथ उपतरिताह [मागना ] 
तो हो गया है कितु आर्य विह नहीं हुआ है यदि उसके सात सग 
कर नो छ्विीीव अविचार है ( अगकीटा ) भनग नाभ ऊामरेवक़ां ढे 
कीड! नाम क्रीडा अथात्‌ रमण करनेफ़ा है सो कमक्को आशा एर अय 
मे उपहास्यादि क्रियातें करनो अवग यदि नन्न समाप्त कर तो 
नजग अनंत अर्थात अंगसे मित्र स्थानोपरि कुतरेटा करना उसका ही नान 
नग ऊोश है इसी अर सी प्रकरफो कु टाये समा शित्र ले जानी हे, 
, पझ्ो +दि आग क्रीडा को लो तो तृतीय और ठ, चतुर्थ अतितर ( पर 
विवाह करण ) यदि परके उपतिवाह हुएुक तोड़कर अपना बाई कर 


द्् 


लेवे तो चत॒र्य अतिचार है। यदि पर विवाहका प्रथमवत्‌ ही अर्थ किया 
जाए तो वह अथे सूत्रानुसार संबट्ति नहीं होता है क्योंकि नि्॑त बातका 
आ्रावकने नियम ही नहीं किया है तो भ्य उसका अतिचार कहांसे होगा ! 
किन्तु जो खदारसंतोष तन है उप्तमें उक्त लिखा हुआ अये युक्तिपुवक 
पड है, इस लिये किसीके उपविवाहकी छीन कर उसे रवय॑. विवाह कर 
लेना सोह चतुर्थ अतिचार है। फिर ( काममोगेसु तिव्वामिछासा ) काम भो- 
गोमें त्ीत्र अमिल्लषा को हों तथा काममोग आपेवनके लिये ओपधियोंका 
सेवन करना स्वान, व्यायाम, कामकी आशा पर तथा माइक दृव्य ग्रहण 
करने यह पंचम अतिचार है । विकार के मोहनीय कर्मकी प्रवह्तामे 
उदय होता है उसे वेराग्यादि द्वारा उपशम करना सुपुरुषोंका लक्षण है, 
ने कि-उद्य करना, इस लिए यदि उक्त प्रकारके अतिचार आसेवन 
किए हों तो ( तस्स ) उनका ( मिच्छा मिं दु्कंड ) अतिचार रूप पाप, 
मिथ्या हो | 

भावाथें--श्रावकका चतुर्थ अनुन्नत सवदारा संतोप है मिसका- अर्थ 
यही है कि अपनी स्त्री पर संतोष करना तथा परस्त्री वेश्या आदिका प- 
रित्याग करना, क्योंकि कामको उपशान्नि केवछू संनोव पर ही निभेर है 
अन्य पदाथों पर नहीं. सो परदारा वृत्ति अर्थात्र ख़दारा मतोषी पुरुष देव 
देवीके साथ मेथुनका त्यांग द्िकरण तीन योगसे करे ओर मनुप्य वा नि 
यँगू सम्बन्धि एक करण एक ही योगसे करे और निप्तके सर्वथा ही मेंथुन 
सेवनका परित्याग होवे निप्त भांगे करे उप्ती भ्गिंकी आह्येचना करे, किन्तु 
इस बनके जो पांच अतिचार है उनका स्वरूप पदार्थर्मे लिख दिया हैं, कि 
नतु जो प्रथम अथ विधवा प्रमुखका वा वेश्यादिका करने है वह अथे युक्ति- 
पूवेक सिछ नहीं होना है, क्योंकि सदर संनोषी बतके ग्रहण करने पर ही 
उक्त वेव्यादिका परित्याग होना है; इस लिए जो अर्थ श्री आचाये श्री 
पृज्यपाद सोहनल्ालूजी महारामने प्रतिपादन किया है वहीं अर्थ युक्ति 
सावित है ॥ 


न्‍्> 


द्ष्ष 


अथ पंचम अनुबत विषय ॥ 
पांचमुं अणुच्नत थूछाओ परिग्गहाओं वेरमर्णं 
खित वत्युनूं यथा परिमाण हिरण्ण लोवण्णनुं यथा 
परिमाण घन धाण्णनुं यथा परिमाण दुष्पद चउप्पदनूं 
यथा परिमाण कुविय घातुनुं यथा परिमाण ए यथा 
परिमाण कीधुं छे ते उपरांत पोतानुं करी परिम्रद 
राखवानां पतच्चक्खाण जावजीवाय एगविहं तिविहेणं 
न करेमि मेंणगला वयसा कायसा एहवा पांचमा थूछ 
परिग्रह परिमाण ब्रतना पंच अट्टयारा जाणियब्वा न 
: समायरियव्वा तंज्नहा ते आलोउं खित्त वत्यु प्पमा- 
णाइकमे हिरण्ण सोवण्ण प्पमाणाइक्षमं घन घाण्ण 
' प्पमाणाइक्कमे दुप्पद चउप्पद प्यमाणाइक्कमे कुबिय 
घातु प्पमाणाइक्मे जो मे देवसि अद्दयारो कउ तस्स 
मिच्छा मि दुक्कडं ॥ 
हिंदी पृदाथ--( पांचसुं अणुब्रत थूछाओ परिगिहाओ वेरमणं ) 
पांचवां अनुव्रत स्थूल [ मोय ] परिग्रहसे धन धान्यादि निवृत्तिरूप उसका 
विवरण करते है जैसेकि-(खित्त वत्थुनुं यथा परिमाण) क्षेत्र [ खेत] वा 
आरामादिकी भूमिका अथवा हष्ड ग़ृहशाढ्दिका यावतू [ जितना ] परि- 
माण किया हुओ है (हिरण्ण ) चादी ( सोवण्णनुं) सुवर्णका ( यथा परि- 
माण ) यावत्‌ परिमाण किया हुआ है (धन ) धन और ( धाण्णनु ) 
गोधूमादि धान्यका (यथा परिमाण ) यावतू परिमाण किया हुआ है ( दु- 
प्पद्‌ ) छिपद्‌ मनुष्यादि (चउप्पदनु ) चतुष्पद गवादिका (यथा परिमाण) 
* यावतू परिमाण किया हुआ है (कुविय धातुनुं) घरकी यावतू सामझीयें है 
॥॒ के 


द्द 


उनका (यथा परिमाण ) यावत्‌ परिमाण किया हुआ है (ए यथा परिमार्ण 
कीधुं छे ) उक्त लिखे हुए अनुसार यावत्‌ परिमाण किया हुआ है (ते 
उपरांत पोनानुं करी ) परिमाण उपरांति अपनी निश्चाय “करके (परिग्रह 
राखवाना पद्चक्खाण ) परिग्रह रखनेका प्रत्याख्यान [ त्याग ] (जावजी- 
वाय ) यावत्‌ जीव पस्थेन्त ( एगविहं) एक करण ( तिविहिणं ) तीन यो- 
गसे जैसे कि-( न करेमि ) परिमाणसे अतिरिक्त परिग्रहका सेंचय न करू - 
( भणसा ) मन करके (वयसा ) वचन करके ( कायसा ) काय करके (ए- 
हवा ) ऐसे (थूल ) स्थूल (पारियह जतना ) परिग्रह ततके (पंच ) पांच 
(अइयारा) अतिचार ( जाणियव्वा ) जानने योग्य हैं किन्तु ( न समायरि- 
यव्वा ) ग्रहण करने योग्य नहीं हैं ( तंज्नहा ) तद्यथा (ते आहछोउं )' 
उनकी आलोचना करता ह-( खित्त वत्थु प्ममाणाइक्कमे) क्षेत्र [ खेत ] तथा 
शाढूदि स्थानेंका परिमाण अतिक्रम किया हो ( हिरण्ण सोवण्ण प्यमाणाइ- 
कमे) चादी सुवर्णका परिमाण अतिक्रम किया हो (घन घाण्ण प्पंमाणाइ- 
क्मे ) धन' मुद्रादि धान्‍्य शाल्यादिका परिमाण अतिक्रम किया हो ( दुप्पद्‌ 
चउप्पद प्पमाणाइक्कमे ) छ्विपद मनुष्यादि चतुष्पद गवादिका परिमाण अति- - 
क्रम किया हो ( कुविय धातु.प्पमाणाइकमे ) घरकी सामग्रीका परिमाण 
अतिक्रम किया हो तो (जो) जो (मे) मैंने ( देवाते ) दिनमें (अइ 
यारो ) अतिचार ( कउ ) किया हुआ है (तस्स ) उप्त ( मिच्छा मि दु- 
क्ड) अतिचार रूप पापका नाश हो अथीतू वे पाप निष्फल हो ॥ 
भावाथे--पंचम अनुन्नतको इच्छाप्रमाण श्रत भी कहंते हैं और इ- 
च्छाका निरोध करना ही मुख्य कतेव्य हे जैसे कि-स्षेत्र, वस्तु, हिरण्य, 
सुबणे, धन, धान्य, हविपढ, चतुष्पद, अन्य धरकी सामग्री जे। कुछ भी होवे 
विनापरिमाण कोई काये न होना चाहिये और यह त्रन एक करण और 
तीन योगसे किया जाता है। पांच ही इस ब्नके अतिचार हैं वह ये है- 
जिन पदार्थोका परिमाण किया गया है उनका उल॑घन करना वही अति- 
चार है, इस लिये उक्त अनिचारोंकी वर्जक पंचम अनुव्त शुद्ध धारण करे॥ 


्छ 


१८ 
अप पएम व्रत विपय ॥ 

छठ विश्िबत उध्चे दिशानुं यथ्रा परिमाण 
अधो विद्यानु यथा परिमाण तिरिय दिद्लानुं यथा 
परिमाण ए यशा परिसाण कीघुं छे ते उपरांत स- 
इच्छाय कायायें जहने पंच आख्रव सेववथाना पद्च- 
क्खाण जावजीवाय दुचिएं तिविदेण॑ नकरेमि न का- 
रेमि मणसा चयसा कायसा एहवा छद्ठा दिशशि ब्र- 
तना पंच अट्यारा जाणियव्या न समायरियव्वा 
तंजाहा ते आलोई उठ दिसि प्परमाणाइक्कमे अहो दि- 
सि प्पमाणाइकरी सिश्यि दिसि प्पमाणाइक्षसते खित्त 
बुड़ि संत्तरद्धाय जो से देवलि अडयारों कउ तस्स 

मिच्छा मि दुक्कई ॥ 
हिंदी पदाब-- छह दिशि सन) छटा दिख जो दिशाओंका प- 
रिमागा किया जाता है जमे कि- (उर्ज दिशानुं यथा परिमाण अथो दि- 
शा्मुं यथा परिमाण ) उ्ब-झंली दिशाका यावत्‌ [ मितना ) परिमाण 
किया हुआ हे, नीची दिशाझा यावत परिमाण किया हुआ है (तिरिय दि. 
शान यथा परिमाण ) विंग दिशाओंका मैसे कि-पूष पश्चिम दक्षिण उत्तर 
टिशाओका यथा परिमाण (०.यवा परिमाण कीघूँ 9) यह यावत्‌ परिमाण 
किया हुआ है (ते उपरान्त ) परिमाण भूमिकाके बिना (सइच्छायें ) स्व 
इच्छा करके या ( कायायें) शरीर करके (नइने) जा करके (पच ) पाच 
-( आज्षव ) आल्लव [ कगे आनेंक्े मांगे | (सेबवाना ) आतेवन करनेका 
( पच्चकखाण ) प्रत्याख्यान ( जावजीवाथ ) यावत्‌ जीव पस्यन्त (दुविह) 


$ ् री 2७ महा 
है] कक 
६ बैआ 
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दि करण और ( विविंहेणं ) तीन योगसे करता हूं जेसे कि-( न करेमि) 
आसेवन न करूं: और ( न कारवेधि ) आतेवन न कराऊ (मणसा) मन “ 
करके (वयसा ) वचन करके (कायसा) काय करके (एह्वा ) ऐसे ( छा 
दिशि अतना ) पष्टम दिग्वनके (पंच अश्यारा) पाँच अतिचार ( जाणि- 
यव्वा ) जानने योग्व हैं किन्तु ( न समायरियव्वा ) आचरणे योग्य नहीं 
हैँ ( तंज्नहा) तद्यया (ने आल्येउं) उनकी आडोचना करता हूं, जेंसे कि- 
(उद्द दिमे प्पमाणाइक्क्रमे ) ऊंची दिशाका परिमाण उल्लेचन किया हो 
(अहो दिमि प्पमाणाइकमे ) नीची द्शाका परिमाण अनिक्रम किया हों 
(निरिय दिसि प्पमाणाइक्कर्म ) तियंग दिशाकां परिमाण अनिक्रम किया 
हो ( छित्त वुद्ठि ) क्षेत्रकी वद्धि की हो जने क्रि-कस्पना करो क्वि-किस्ती 
व्यक्तिन चारों ओर ५६०० पांचसो कोशका पारिमाण किया हुआ है, फिर 
ने विचारा कि पुवे दिशा तो विशेष कार्य रहता है अपितु दक्षिण 
दिशामें कुछ काम नहीं पड़ता, इस हिये परिमाणसें अधिक पूर्वमें कर छू. 
इलिण दिशामें स्वत्प कर दूं इत्यादि काय किया हो (-स्येत्तरढायं 2) 
होने पर फिर भी आगे ही गमण किया हो अथोनर्जसे सो चोनन 
तक जानेका परिमाण किया हुआ है, और माममें नाते २ अनुमानप्ते ज्ञान 
किया कि, स्यात्‌ मे यथा प्रमिन तो आ गयाहँगा ऐस। पंदेह होने पर मी 
आगे जाना यह नियमर्मे-दोष है । (जो मे-देवाति अइयारों कउ) जो 
मेरा दिन सम्वन्धि अतिचार रूप पाप है ( तत्स मिच्छा मि दुक्कई ) थे 
निप्फल हों ओर उस जनिचार रूप पापसे में पीछे हटना हैँ ॥ * 
भावायथ--प्रष्टमे दि्ननमें पट दिशाओंका परिमाण किया नाता 
है जैसे क्रि-पुवे, पश्चिम, दक्षिण, उत्तर उले, अधों। परिमाणसें वाहिर 
स्थान पांच आल्वव ( हिंमा, अप्तत्य, जदत्त, अब्ह्मचर्य, परियह) इन- 
के आसन करनेका द्िकरण आर तीन यागसे अत्याख्यान करे, फिर पांच 


हैं; अनिज्वतंको वर्न, इस प्रकार पष्टम जनकी आठोचना करे। फिर सत्तम 
ज्ञगकी आेचनां केरे-- 


द्रः ) ह न 4 20 है 


| 


दि 


अशञ्न सप्तम व्रत विषय ॥ 

सातसुं बत उवभोग परिभोगविद एच्चक्खा- 
यमाणे उछणियाविई इंतणविह फरूबिदं अभ्यंगण 
दिह उवच्वणविहं ्जणवदिहं वत्यविहं विलेवणवि् 
पुप्फविहं आभेरणंविहँ घणविदं पेजविदं भमक्खण- 
विहूं उदनविह सूपविह॑ विगयविह लागविह सा- 
हरविईह जिमणविह पाणीविहं सुखवासविहं वा 
हनिविहं पाहनिवि्श सयणविहं सचित्तविदव दृव्व 
. दिए इत्यादिकनुुं यथा परिम्ाण कीछुं छे ते उपरान्त 
उवशोग एरिभोग-भोगनिम्चिते भोगववाना- पश्चक्खा- 
ण जावजीदाण एगविहं तिविहेण न करेमि मणसां 
वयसा कायसा एहवा सातमां उपणोग परिकोय ढु- 
विहे पन्नते तंज्जदा भोयणाउथ कम्मठ्य भोयणाउ 
सम्रणोबासयाणं पंच अद्यारा जाणियव्वा न समो- 
यारियव्वा तंज्जदा ते आलोउं सबित्तादारे सच्षित प- 
'डिबंदादोर अप्पोकि ओसाहि भक्छणयाय, दुष्णोकछि 
ओसदि भक्खणयाय तुच्छोसहि भक्खणयाय जो मे 
' देवालि अह्यार कड॒ लंस्त मिच्छा मि दुक्कईं ॥. त 
त्थर्ण जे, ते कम्मउर्ण समणोवासयाणं पतन्नरस्स क- 
स्मदाणाईं जाणियव्वा न समायरियव्वा तंज्जदा ते 
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आहोउं इंगालकम्मे वणकम्मे साडीकम्मे भाडीक- 
स्‍्मे फोडीकस्मे दंत्तणिजे रूस्खवणिल्ले रसवणिज्ञे 
केसवणिल्तने विसवर्णिजे जंचपिछणिया कम्मे नि- 
छंचछणिया कस्से दवग्गि दावणिया कंम्मसे सरदह- 
तलाय परिसोसणिया कस्ले असइजण पोसणिया , 
कम्से जो में देवलि अइयार कठ॒ तस्ल मिच्छा मि 
दुक्कड ॥ - , 
हिंदी पदाथ--( सातमुं बरत ) सप्तम त्रत (उवमोग) उपभोग-नों 
वस्तु एक ही वार आसेवन करनेंमें आवे उसको उपभोग कहते है जैसे कि- , 
अन्नादि तथा (परिभोगविहं ) परिमोंग उसका नाम- है जो पदार्थ पुनाः/२: 
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आसिवन करनेमें आंवे जैसे कि-वर्द्र और आभरण प्रमुखका ( पच्चेक्‍्खाय- 
माणें ) प्रत्याइ्यान करता हुआ* निम्नलिखित वस्तुओंका प्रमाण करें 





# द्रव्य परिमाणमें अहण करने योग्य पदार्थोक्रा महण करना सिद्ध किया 
गया है, अतः साथ ही मनुष्य आहारका भी विवेचन हो गया है क्यों 
कि-श्री स्वथानांग सूधके चतुर्थ अध्यायके खत॒र्थ डह्देशमें छिज्ा है 
कि-मणुस्सा्ं चरव्यिदे आहोरे पण्णत्ते तेज्जहा अतणे पाणे स्लाइमे साइमें 
(इति सूत्रम ) इसका अर्थ यह है कि-मनुष्योका चार प्रकारसे आहार प्रति- 
पादन क्रिया गया ह-जैसे कि-भन्न १ पानी २ खादिम मिहद्ठाइ आादि ३े स्‍वा- , 
दिम जैसे ताम्बूलादि४ड । इस सूत्रसे सिद होता है ककि-मनुष्य माहक्ा “उक्त 

। चारों प्रकारका ही आहार है किन्द माप्तमक्षण ते केवल पद्नु भाद्यर*ही 
'* शतछाया गया है। मासमक्षणक्रा फल केवछ नरक ही कयन ,किया है जैसे 
किन्नवउढ्ठिं ठाणेड्टि जीवाणे रतित्तायकम्म पगरोति तज्जहा महारमयातें महापरि- 
शाहताने पर्वेदिय पहेण कृणिममाहरेणं ॥ 
अरथे---चार कारणेंत्ति जीव नरकायुको बांध लेते हैं जैसे कि-महा हिं- 
साते 3 महा परिश्रहते २ पंचेंद्रिय वधघते३ और माँस भक्षणसें ४ । भौर आव- 
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नेसेकि-( उछणियाविहं) ल्लानके पीछे निप्त वच्नंसे शरीर पूंछा नाता है' 
उप्त वस्नरकी विधिका परिमाण ( दंतणविह ) दांतनोंका परिमाण, विधि श- 
' 5दका अर्थ नाना प्रकारका जानना चाहिये जेसेकि-दांतनोंके लिये कवि- 





ककी गति केवल स्वर्गंकी दोती है इस लिये मासाहार मनुष्य मान्नके छिये 
अमक्ष्य है, अतः साथ ही मांप्तके सहचारिणी मद्रिपान मी अभक्ष्य है क्‍यों 
कि-सुन्नोंम इसके अनेक दोष वर्णन किये गए हैं तथा पान तो करना दूर 
रहा किन्तु इसके विक्रियका «भी रस घतजमें निषेध किया गया है और न- 
रकोंमें मासमक्षण और सुरापान करनेवालोकी गति इस प्रकारते वर्णन की 
गई है-जैसे कि-- 

तुह पियाईं मंसाई, खडाई सोछगाणिय । 

खाविओमिस्त मंत्ताई, अग्गिवन्नाइणेगसों | ७० ॥ 

तुहंपिया सुरासीह, मेरओय महणिय । 

पाइओमिनलूतीओ, वस्ताओं रुहिराणिय ॥ ७१ ॥ 

उत्तराध्ययन सूत्र अ० १९, ॥ 


भाषा्थ--घ्वगापुत्नजी अपने मातापितानीकों कहते हैं कि-हें माता 
और पिताजी ! मुझको नरकॉर्मे परमाधमियोनि इस प्रकारसे कहा कि-मो 
नारक | तुमक्नो मासमक्षण अतिप्रिय था, तू मांसके ख़ड और सोले ( पका 
कर ) करके खाता था, अब हम ठुमकों तुम्हारा मांस अमिके समान उष्ण 
करके भक्षण कराते हैं। उन्होंने फिर उत्ती प्रकार मेरे साथ वर्ताव किया जैसे 
-कि-वे कहते थे, किन्तु एक वार नहीं अपितु अनेकश वार उन्होंने मेरे 
* प्ाथ वर्ताव किया ॥७०॥ और फिर कहा कि-तुमको सुरा, पिंधु, मेरक, 
मधुनि इत्यादि भेदोंकी मदिरा भी प्रिय थी इस लिये भव तुमको उसके 
स्थान पर चरबी और रुघिर उष्ण करके पीलाया ज़ाता है अपितु उन्होंने 
जैसे कहा था वैसे ही क्रिया ॥७१॥ इन पाठोते सिद्ध हुभा क्रि-भक्ष्यामक्षय 
और पेयापेय भादिका विचार करके मदिरा तथा मासका परित्याग करना 
चाहिये क्पोंकि-मास; और मदिरा यह दोनों पदाथे श्रावकके लिये अमक्य 
हें अपितु, जो ,भक्ष्य पद्ाथे है उनका प्रमाण ऊपर कहा गया हु॥ 
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पय वृक्षोका परिमाण करना इसी प्रकार आगे भी जान लेना ( फलविहं ) 
फल विधिका परिमाण ( अम्मंगणविहं ) आमंगण विविका परिमाण, जैसे 
तैल्ादिका ( उवद्वणविह ) उवनेका परिमाण (मजजणविहे) मझ्न' 
[ ज्ञान] विधिका परिमाण वा पानीका परिमाण ( वत्थविहं ) वर्र॒विधि- 
का परिमाण ( विलेवणविहं ) चंदनादि विजेपन विधिका परिमाण ( पृष्फ- 
विहँ ) पुष्प विधिका परमाण ( आमरणविहं ) आभूषणोंका परिमाण (धृष ' 
विहँ ) धूप विधिका परिमाण (पेज विहं ) पीनेवाढी वस्तुओंका परिमाण 
(मक्खणविहं) खाद्यमादि वस्तुओंका परिमाण ( उदन विहं ) शाल्यादिका 
परिमाण (सूपविहं ) मूंगी प्रसुख दालिका पारेमाण (विगयविहे) विगय 
[ घृत, तेल; दूध, दि, गुड; नवनीत ( माखन ) मघु आदि ] का पारिमाण 
(सागविह ) शाकादि विधिका परिमाण (माहुरविहं ) माधुर विधिका परि- - 
माण जैसे कि-आम््गादे फू ( मिमणविह ) अमुक पद्ाथेका आहार क- 
रुंगा तथा निक्त पदार्थोका परिमाण ( पाणीविहँ ) जरू विधिका »परिमाण 
जसे कि अमुक कूपादिका जल सेवन करूंगा (मुखंवासतरिहं ) झूवंग सु- - 
पारि प्रमुखका परिमाण ( वाहनिविहं ) रथ, रेलगाडी, अश्व; हस्ती, यक्का, 
इत्यादि वाहनोंका परिमाण ( पाहनिविहं ) पादोकी रमा अर्थ जूती इत्यादि 
विधिका परिमाण ( सयणविहं ) शय्या पर्यकादिका परिमाण (सचित्तविहं) 
सजित्त वस्तुओंका परिमाण जेप्तेकि-पांच स्थावरोंका सेवनाथथे परिमाण 
करना ( दव्वविहं ) द्रव्य विधिका परिमाण जेंसे कि-आज दिन कतिपय 
द्रव्य अंगीकार करूंगा, करुपना करो किसी व्यक्तिन ५ द्वव्योंके विना 
आर स्व पदायोका नियम कर दिया है तो फिर पाच द्वन्‍्य यह इस प्र- 
कारसे अहण करता हैं; क्वि-एक द्व॒व्य अन्न, छितीय द्रव्य जल, तुवीय 
द्रव्य सूप, चतुर्थ द्रव्य शाक, पंचम द्रव्य घ्त, (इत्यादिकनुं यथा पारिमाण 
कीच छे) इत्यादि पदायोका नस्ता परिमाण किया हुआ है (ते उपरान्त) 
उनके विना (उवमोग) जो एक वार आमसेवन करनेंमें आंबे तथा (परिभोग ). 
नो वस्तु पुनः २ आसवन करनेमें आबे (भोग निमित्ते ) भोगनके वाले 


७३ 


-( भोगवव्ाना पत्चक्‍्खाण) खानेका प्रत्यास्यान (नावजीवाय) यावज्ञीव प- 
स्यैन्त (एगविहे) एक करण (तिविहेणं) तीनों योगोंसे नेत्ते कि-( न क- 
रोमे) न करुं (मणत्ता) मन करके (व्यप्ता) वचन करके (कायसा) 
काय करके (एहवा सातमा उवभोग परिमोग) ऐसे सप्तम उपभोग परिभोग 
(दुविहे) हि. प्रकारते ( पण्णत्ते ) प्रतिपादन क्रिया गया हे (तंज्महा) त- 
द्यया-नैसे कि-( भोयणाउय ) एक भोजन सम्बन्धि (मोयणाउय समणो- 
वाप्तयाण ) भोजनव्रत सम्बन्धि श्रमणोपासकोंकों (प्र) पाच (अइ्यारा) 
अतिचार ( जाणियव्या ) जानने योग्य तो हैं किन्तु ( न समायरियव्वा ) 
गहण करने योग्य नही हैं (तज्जहा) तद्यथा (ते आलोऊ) उनकी आलो- 
चना करता हूँ ( सचित्ताहारे) सचित्त वस्तुओंका परित्याग होनेपर सचित्त 
_बस्तुओंका आहार किया हो (सचित्त पडिव्ाहारे) सचित्त प्रतिवद्ध पदा- 
योका आहार किया हो जेसे, गूढ्‌ तत्काल वृक्षोंत्रे उतार कर भक्षण करना 
तथा चनस्पतिके पत्रोपरि कंदोई [ हलवाई ) को हछोपरि वस्तुओका खाना 
(अथ्वोहि ओप्तहि भक्खणया) अपक्वोषधिका आहार किया हो तथा तत्का- 
लकी अचित्त हुई वस्तुका आहार किया हो (दुप्पोले ओसहि भकखणया) 
दुपक्वीपधिका आहार किया हो नेसेकि होंढा प्रमुख, (तुच्छोसतहि भकख- 
णया) जो पदार्थ खानेकी अपेक्षा गेरनेमें विशेष आवे उनका आहार किया 
हो जेप्ते संघाटक, इक्लु-खंड इत्यादि तथा तुच्झीषधि आहार उसका नाम 
भी है मिप्तके अतीव भज्णसे भी तृप्ति न होवे जैसे ख़सख़ासादि (नो मे) 
जो मैंने ( देवसि ) दिन सम्बन्धि (अइयारों ) अतिचार ( कउ ) किए 
हुए ह् ( तस्त ) उप्तका ( प्िच्छा मि दुकई ) जो अतिचाररूप पाप हर 
बह निष्कछ हो॥ (तथणं ने ते) उनमेंसे जो (कम्मउणं) कर्मों सम्बन्धि (सम- 
णोासयाएं ) अ्रमणोपासकोंको दोप ढगते है वे निश्न मकारते हैं ( पत्तर- 
स्प् कम्मादाणाई) पचरदश कमीदान जो कम आतिके पेचदश मार्ग है वही 
अतिच हैं किन्तु श्रावकीकी ( जांगियशा ) नानने योग्य तो हैं परंतु 
१० 
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(न समायरियव्वा) आचरणे योग्य नहीं हैं जेपेकि-( तंजहा ) तद्यथा ' 
(ते आछोड) उनकी आलोचना करता हँ-(इंगालकम्मे) अंगार कैम [ को- 
यद्ष प्रमुखका व्यापार ] अमर सम्बन्धि व्यापार किया हो ( वरणकृम्मे ) 
वन छेदुन करना अर्थात्‌ वन कटवाना ( साडीकम्मे ) शकथदि बनवाकर 
विक्रिय किए हों (भाडिकम्मे) शकटाईि वा ऊंट, अश्व, वुषम, खर, इत्यादि 
पशु भाड़े पर दिए हों ( फोडीकम्मे ) परथिवीका रफीटन कर्म वा पाषाणा- 
दिक्ा स्फोटन कर्म किया हो (दंतवणिज्े ) दॉतोंका व्यापार किया. हों 
जैप्तेकि-हस्तीके दाँत, कस्तूरी, झुगचर्म प्रमुख ( लक्खवणिल्ले ) छाखका . 
वणजन किया हो (रसवगिज्ञे ) रप्तोंका वणज किया हो नैसे-दुग्ध, तैलादि 
वा मदिरादि, ( केसत्रणिज्े ) 'हिपद-चतुष्पद जीवोंक्रा व्यापार किया हो 
(विप्तणिज्े) विषका व्यापार किया हों ( जंतपिछणिया कम्मे,) य॑त्र- 
पीड़न कर्म किया हो जेसे कि-बराट, कोल्हू ऊखल, मूसरछादि कर्म ( निल्ले- 
व्छगिया कम्मे ) निरछण कर्म ज्षेस वषभादिकी नपुसक करना ( दवग्गि 
दातगिया कम्मे ) वनको अग्नि छगाई हो तथा. दावाप्रिका -उपरेश फ़िया 
हो (सर) तड़ाग ( दद) ढह, कुड, (तराय) तड़ाग चनृष्कोणु प्रमुखक्े 
जढको (परित्तोस्तणिया कम्मे) परिशोषण किया हो अर्थात्‌ सुकाया हो (अप्तर 
जग पोसणिया कम्मे) अप्तती जनोंकी पोषणा की हो नेसे-अहिटक कर्मोंके . 
वास्ते श्वानादि वा इयेनादि [ बाज़ ] वा मार्नारादि पोषण किए हों (जो मे 
देवपि अइयारो कउ ) जो मेरा दिवस सम्बन्धि अतिचार किया हुआ है 
(तस्त मिच्छा मि दुक्कड ) उप्त अतिचार रूप पापका फू निष्फल हो ॥ 
भावार्थ--प्तप्तम ब्रत उपभेग परिमोग है, जिसका अर्थ है कि जो 
पदाथे एक वार ग्रहण करनेमें अति तथा बारम्वार गहण करनेंमें आबे उनकों 
बिना परिमाण न आसेवन करे, जनेसेकि-ल्लानादि और पंचदश कार्य जिनसे 
अधिक कमोका वन्ध होता है, उनका सर्वथा ही परित्याग करें। कद्माचित्‌ 


क्र ७५ 

कर्मोदयसे *रसवाणिजादि कर्म करने पड़ जायें तो अयत्नसे काम कदापि 
न करे, क्योंकि अयत्नसे अनेक नीवोंकी घात होना संभव है, अतः विना 
यत्न कोई भी क्रिया न करे। निन छोगोंकोीं त्ञानादि विषय शंका रहा क- 
रती है उनको योग्य है सप्तम श्रतकी पठन करनेका अभ्यास करें, फिर 
 'इस॒ब्तके पार्चों ही अनिचारोंकी वनके उक्त ब्तकों शुद्धतापूविक पालन करें ॥ 
अश्व अछ्ठम ब्रत विषय ॥ 


आठसुं अनर्थदंड विश्मण व्रत ते चडविदे 
अणपत्यादंडे पण्णत्ते तंजदा अवज्ञञाणायरिय पमाया- 
यरिय दिसिप्पयाणे पावकम्मोवएसे एद्वा अनर्थदंड 
सेववाना पश्चक्खाण जावजीवाय दुविदं तिविहेणं न 
करेमि न कारवेसि सणला वयत्ता कायसा एहवा 
आठमा अनर्थदंड विरमण ब्रतना पंच अइ्यारा जा- 
णियव्वा न समायरियव्वा तंज्नहा ते आलोऊं कंदप्पे 
कुकइए भोहरिए संजुत्ताहिगरणे उवभोग परिभोग 
' अइरसे जो में देवसि अइयारों केंउ तस्स भिच्छा 
“ मिं दक्कड ॥ 
ह हिंदी पदा4--( आठमुं) अष्टम (अनयथे दंड ) अनथंदंड-विना ही 
कारण जीवोकी हिंसा करना वा अन्य आत्माओको वड्डित करना (विर 
मण ब्रत) इससे निवत्ति भूत जो आठवां श्र है, (त) वह (चउविहे) 
चतुर्विंधति (अगस्पादेंडें) अन्य दंड (पण्णत्ते) प्रतिपादन किया है ( तंडनहा) 


७ # किन्तु सदिशादि प्रदार्थोका व्यपार तो कमी मी न करें अपितु इनका 
सुश्रेथा ही त्याग फरे | 


डंद्द ? 

तद्यथा ( अवज्ञाणायरिय) अपध्यान करना जैसेकि-अन्य आत्माओंके हानि- 
कारक विचार करने ( पमायायरिय ) प्रमादाचरण करना अथीत्‌ धामिक 
कार्योंकी परित्याग करके अन्य कार्यो्में परिश्रम करते रहना तथा घ॒वादि- 
के वरतन अयत्नसे रखना ( हिंसप्पयाणे ) हिप्ताकारी वस्तुओंका दोन करना 
नैप्ते शत्ररान इयादि ( पावकम्मोवएसे) अन्य आत्माओंकी विना ही 
प्रयोजन पापकर्मोका उपदेश करना मिप्तके द्वारा वह पायकर्ममें छ|ग जाते 
( एहवा ) ऐसे ( अनर्थद्‌ड ) अनर्थद्‌डके ( सेववाना ) आपेवन करनेका ' 
( पच्चक्खाण ) प्रत्याड्यान ( जावजीवाय ) यात्रत्‌ जीव पर्य्यन्त (दुविहे) 
दिकरण और ( विविहेणं ) तीन योगोंति (न करेमे ) स्वयं अनर्थईंडको 
सेवन न करूँ ( न कारवेमि) नाहीं अन्य जीवोंसि अनथैइंड सेवन कराऊं 
(मंणसा) मनसे (वयप्ता) वचनसे (कायसा) कायसे (एहवा) ऐसे 
( आउग्रां ) अष्टम ( अनयेद्‌ड विरमण बनना ) अनथेदड विरमण ब्के 
(पंच्र ) पान ( अइयारा ) अगिचार ( जाणियओ ) जानने योग्य,तों है ' 
डिन्तु (न समायरियव्वा ) आचरणे योग्य नहीं है, ( त॑ज्नहा) तद्या 
(ते ) उनकी ( आलोउ ) आलोचना करता हू ( करप्पें) कामको जागृत 
करनेवाढ़ी कथायें को हों, ( कुकुइए ) कुचेष्टा को हो नैप्तेकि-भांडकी 
तरह विकृति भाव किया हो (मोहारिए ) विचारराहित होकर , वार्ताछाप 
किया हो, तथा मुद्बाखितू व्नोत्र किया हो ( सज्जु ताहिगरणें) अधिकर- 
णका सयोग किया हो अर्थात्‌ विना परिमाण शखस्त्रादिका सम्रह किया हों 
( उवभोग परिमोग अइरत्ते ) उपभोग वस्तुओमे वा परिभोग वस्तुओंमें आति 
मूर्चिछिन हो गया हों, तथा परिमाणसे अधिक संग्रह किया हों तंत्र पाठ 

( उत्रभोग परिमोंग अर्रत्तें) ऐसे पढ़ा जाता है (जो मे देवप्ति अश्यारों 
कड) नो मैंने दिनमें अतिचार किए हुए हैं (तस्स मिच्छा मिं दुकड )' , 
उन अनतिचाररूप पापोंका फल निष्फल हो ॥ 
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भावाथे--आठवें अनर्थदंड विरमण अतमें विना प्रयोनन काम केर- 

नेका परित्याग है नित्तके करनेसे कम्मोंका महा बंध न हो और कार्य- 
, प्िडि कुछ भी न हो, नैसे अपध्यान करना, अथवा घृतादिके भाजनोंकी 
' पूरो रक्षा न करनेसे पिपीलिकादि जीवोंकी हिंसा हो जाती है ओर इस 
ब्तके भी पांच ही अतिचार- है नेप्तेकि-कंरर्प्पकी वार्ता करनी १ कुचेष्टा 

करना २ विचारसे शून्य होकर भाषण करना ३ अधिकरण ( शज्मरों )का 

संग्रह करना ४ उपभोग परिमोग पदार्थ प्रमागसे अविक सेवन करने तथा 

प्रमाण युक्तमें ही अति मूरच्छित होना ५ इन पा्चों ही अतिचारोंका परि- 

त्याग करके अष्टम ब्रतेक्ी शुद्ध पहन करे, अनर्थद्ड कंदाचितू भी 

सेवन न करें |] 
अथ नवम ब्रत विषय ॥ 


नवम॑ सामायिक व्रत-सावज्जजोगनु वेरमण 
जाव नियम पज्जवासामि दुविह तिविहेणं न करेमि 
न कारवेमि सणसा वयसा कायला एहवा सदृहणा 
परुपणा करिये तिवारे फरसनाये करो शुद्ध एड्वा 
नवप्ता सामायिक व्रतना पंच अद्रयारा जाणियव्वा न 
समायरियव्वा तंजद ते आलोउं मणदुष्पणिदाणे 
वयदप्पणिहाणे कायदुप्पणिहाण सामाइयस्स (सह- 
बिहुणे ). अकरणियाए सामाइयरुस अणवहियस्स 
करणियाए जो में देवलि अद्दवारों कड॒ तस्त मिच्छा 


मि दक्कईं ॥ 
हिंदी पृदार्थें---६ नवमु ) नवमा ( सामायिक मत ), समतारूप भाव 
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( सावज्जनोगनुं ) पापयुक्त योगोंसे ( वेरमर्ण )- निवृत्ति करना (जाव) 
यावतू काल पर्यन्त (नियम) सामायिकका नियम हे वावत्काल पर्यन्त 
( पज्जुवासामि ) प्युपासना करना हूँ अर्थौत्‌ सामायिकके काहकों सेवन 
करता हूं (दुविह) हिकरण (तिविहेणं) तीन योगोतति जैसेकि-( न करे- 
पिं ) सावद्य योगोंकी सेवन न करूं: (न कारवेभि ) वाही आसेवन कराऊं 
(मणसा) मन करके (वयसा ) वचन करके (कायसा )काय करके (एहवी) 
इस प्रकारके ( सदृहणा) सामायिकरकी अ्रद्धा [ रुचि] (परूपणा ) विवे- 
चना ( करियें तिवारें फरसनायें करो शुद्ध ) जब करी जाये अर्थात्‌ सामा- 
यरिक सपशे की जाये तब ही शुद्ध होती है (एहवा ) ऐसे (नवमा ) नवमें 
( सामायिक व्रतना) सामायिक अनके ( पंच ) पांच ( अइयारा) अतिचार 
( जागियव्वा ) जानने योग्य तो हैं किन्तु (नसमायरियव्वा ) आररणे 
योग्य नहीं हैँ ( तंज्नजहा) तच्यथा (ते ) उनकी ( आहोउं ) आल्चना करता 
हूं (मणदृप्पणिह्वाणे ) मन दुष्ट वर्ताओ हो ( वयदुष्पणिहाणे ) वचन दुष्ट 
उच्चारण किया हो (कायदुप्पाणिहाणे ) कायका योग दुष्ट घारण किया 
हो (सामाइयस्स अकरणियाए) शक्ति होने पर भी सामायिक न करी हो, 
तथा, सामायिक करके सामायिकके कालकी विस्मृत कर दिया हों फिर 
(सामाइयस्स) सामायिककी (अणवुध्यिस्स करणियाए) विना काछ पार 
लिए हो (जो में ) जो मे ने (देवस्ति ) दिवस सम्बन्धि (अश्यारों कउ) 
अतिचार किए हुए है (तस्स मिच्छा मि दुककई ) उन अतिचार रूप पापों- 
का फल _निप्फल हो ॥ है 


भावाघे--नवमें सामायिक जनकी डिकरण तीन योगेसि घारण करके 
पाचों ही अतिचारोंकों छोड़े। सम, आय, इक, इनकी संधि करनेते सामा- 
यिक्त ऋबच्द पिंद् होता है, निप्तका अर्थ हो यह है, कि जिमप्तकें करनेसे 
शान्िका लाम होवे उपीका ही नाम स्ामायिक तन हे अपितु सावद्य 
णेगोंका परित्याग कर फिर उप्त कालको शुभ क्रियामें ही व्यतीन करें ॥ 


छ्र 


अथ दम ब्रत विषय ॥ 

दस देसावगासिक ब्रत दिन प्रते प्रभात 
थकी प्रारंभीने पूर्वादिक छ दिशे जेठलों भूमिका 
मोकलो राखी छे ते उपरांत सइच्छायें कायायें जइने 
पांच आख्व सेववाना पञच्चक्खाण जाव अहोरत्त दुविह 
तिविहेणं न करेमि न कारवेमि मणसा वयसा कायसा 
तथा जेठली भूमिका मोकली राखो छे ते मांहिज 
जे द्रव्यादिकनी मर्यादा कीधी छे ते भोगववी ते उप- 
रांत उवभोग परिभोंग भोग निमित्ते भोगववाना 
_ पशच्चकखाण जाव अहोरचं एगविहं तिविहेणं न करेमि 
मणसा वयता कायला एहवा दहावां देशावकाहिक 
ब्रतना पंच अइ्यारा जाणियव्वा न समायरियव्वा 
तंज्जहा ते आलछोउं आणवणप्पओगे, पेसवण प्पओगे, . 

,$ पतै॑मान कालमें संबर करनेकी प्रथा निम्नलिक्षितानुतार है-।... 

द्रव्य थकी पांच आखव सेवनेका पत्चक्खाण, क्षेत्र थकी लोक प्रमाण 


तथा यावन्मात्र प्रमाण करना हो । काल थक्री यावतूकाल पर्यन्त बेठा 
रह तथा मुहत्तीदि प्रमाण पर्यन्‍्त । भाव थक्री उपयोग सहित । 
गुण थक्की निनेराके हेत । दुविहं विविहेण न करेमि न कारवेमि मणस्ता, 
वयसा, कायसा, तस्स भत्ते पडिक्कमामि, निंदामि ग़रिहामि अप्पाणं वो- 


सिंरामि ॥ १॥ ५ 
फिर पांच नमोकार मन्नकों पदंकर इसे पार लेते हैँ ॥ 
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सद्याणुवाइ, रुवाणुवाइ, वद्िया पुग्मल पक्खेवे जो 
में देवालि अइयारों कउ त्तस्त मिच्छा मि दुछडं॥ / 


हिंदी पदाथे--(द्ममुं ) दशवां ( देसावगासिक वत) देशावको- 
शिक मन जिम्तका अथे हे कि जो प्रथम ज्तोंमें बहुतसे पदार्थ अतीव वि- 
स्तार॒पुर्वक रक्खे हुए है उनको दिन प्रतिदिन सक्षिप्त करते रहना उप्तीका नाम 
देशावकाशिक ज्रत हे नेसेकि-(दिन प्रंते ममात थकी प्रारंभीने पूर्वांदिक छ 
दिशे जेटली भूपिका मोकछी राखी छे) दिन प्रति प्रात'कालसे आरंभ करके 
पूवीदि षट्‌ दिशाओंम यांवतू परिमाण गमन करना रक्‍्खा हुआ है 
(ते उपरान्त) उसके विना (सहच्छायें) स्व इच्छा करके वा (कायायें) काय 
करके (जईनें) जाकर (पांच आखव सेववाना पतच्चक्खाण) पांच आलव [हिंसा, 
असत्य, चोर कर्म, मैथुन, परिग्रह, इनके |] आसेवन करनेका प्रत्याख्यान 
(नाव) यावत्‌ (अहोरत्त ) दिन और रात्रि पंय्यैन्त (दुविह) छिकरण और 
(नि्विहे्ण ) तीन योगोंसे नेसेकि-( न करेंमि ) स्वय॑ आसेवन न-करूं: 
(न कार्खेमि) अन्य आत्माओंपत आसेवन,न कराऊं ( मणता ) सन करके * 
(वयप्ता) वचन करके (कायसा) काया करके (तथा जेटी भूमिकों 
मोकरी राखी छे) तथा यावत्‌ भूमिका परिमाण युक्त है (ते मांहीन ले द्रव्या- 
दिकनी मयोदा कीधी छे) उसमें जो द्रव्यादिका परिमाण किया हुआ है 
(ते भोगववी ) वही अहण करने ( ते उपरान्त ) उनके विना ( उवंभोग ) 
जो एक वार आसेवन करनेमें आवे वा (परिमोग ) वारम्बार ग्रहण करनेंमें 
आवे (भोग निमित्ते) भोगनेके वास्ते (भोगववाना) मोगनेका-आंसिवन 
करनेका (पत्चक्खाण ) प्रत्याख्यान ( जाब ) यावतू ( अहोरत्ते ) दिन रात्रि 
पथ्येन्त ( एगाविह ) एक करण ओर (तिविहेग॑ं) तीन योगोंसे नेंसे कि- 
(ने करेमि) न करूं ( मणसा) मन करके (वयस्ता) वचन करके (कायसा), 
कांय करके (एहवा ) ऐसे (दशमा देशावकाशिक बतना $ दशर्वे देशाव- 
काशिक व्रतके ( पंच ) पांच ( अइ्यारा ) अनिचार ( जाणियव्वा ) जानने 
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योग्य तो है, किन्तु ( न समायरियव्वा ) आचरणे योग्य नहीं हैं 
(तजहा ) तद्यथा (ते आढछोउं ) उनकी आहोचना करता हूं (आण- 
वणप्पओगे ) परिमाणयुक्त भूमि है उससे परेकी भूमिकासे आज्ञा देकर 
वस्तु मंगवाई हो, ( पेसवणप्पओंगे ) इसी प्रकार परिमाणसे बाह्य भमिका- 
में वस्तु भेजी हो अथात्‌ परिमाणसे बाह्य क्रय विक्रय करना (सद्दाणुवाइ) 
शब्दानुपाति अथीतू सीमसे बाहिरके पुरुषोंको शब्द करके अपना ज्ञान 
करवा दिया हो इसी प्रकार ( रूवाण॒वाइ ) अपना रूप दिखलाके काम 
प्िछ किया हो (वहिया पुग्गल पक्खेंवे ) किसी वस्तुका पुद्ठल प्रक्षेप क- 
रके बतढछाया हो वा परिमाणसे बाहिर पुरुषोंकों पुद्रछादि ढारा बुछाया 
हो (जो मे देवासे अइयारो कउ ) मो मेरा दिन सम्बन्धि अतिचार किया 
हुआ है (तस्स मिच्छा मि दुकईं) उन अतिचार रूप पापोंका फल 
निष्फल हो ॥ 
भावार्थ--दहंवें देशावकाशिक त्रतमें प्रतिदिन भूमिका वा द्रव्यों- 
का प्रभाण करे, फिर अतिचारोंसे रहित होकर दशतरे त्नकों शुद्ध पालन 
करे और चतुदेश नियम भो इस बतके हो अनरगन रहते हैं | परिमाण 
करनेते महा कर्मोंका आगमन बंद हों जाता है किन्तु स्वल्प कर्म रह 
जाते हैं अपितु इस अतमें उपयोग विशेष करना पड़ता है, फिर निम्त 
भागेते यह ज्रत ग्रहण किया हो उसी प्रकार इसको पूर्ण करे ॥ 
अथ एकाददाम त्रत विषय ॥ 
दग्यारसुं पडिपुण्णं पोषध ब्रत असर्ण पार्ण 
खाइम साइमं चार आहारनुं पच्चक्खाण अबंभ से- 
वननु पत्चक्खाण अछुक मणि सुवण माछा वन्नग 
विलेवणन पत्चक्खाण सत्य मूसछादिक सावज्जञ 
जोगन पशन्चक्खाण जाव अहोरत्त पज्जुवासाभि दुविहं 
श्१्‌ | 
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तिविदेण न करेमि न कारवेमि मणसा वयसा कायसा 
एहवो सदहणा परूुपणा करीयें ते बारें फरसनायें 
करो शुद्ध एढवा इग्यारमा पडिपुण्णं पोषध ब्रतना 
पंच अद्दयारा जाणियव्वा न समायरियव्वा तंज्जहा ते 
आहोउं अप्पडिलेदिय दुष्पडिलेहिय सेज्जा संथारए 
अप्पमज्झिए दुष्पमज्झिए सेज्जा संथारए अप्पडिले- 
हिय दष्पडिलेहिय उच्चार पासवण भूमि अप्पस- 
ज्यिए दुष्पमज्झिए उच्चार पासवण भूमि पोसहस्स 
सम्म॑ अणणुपालणियाय जो मे देवलि अद्यारों 
कउ तस्स मिच्छा मि दुकड ॥ 

हिंदी पदा4--( इग्यारमुं ) एकादशवां ( पडिपुण्णं ) प्रतिपृण 
अष्ट याम पस्येन्त ( पोषध ) पोषध ( ञत ) त्रन उसमें (अस्तर्ण ) अन्नाढि 
( पाणं ) जल्ादि ( खाइमे ) खाद्यम पकानादि ( साइम॑ ) स्वाद्यम लव॑- 
गादि ( चार आहारनुं पत्चक्‍्खाण) उक्त चतुर आहारोंका प्रत्याख्यान 
( अवंभ सेवननुं पत्चक्खाण ) अब्रह्मचर्य॑आप्तवनका प्रत्या्यान अथोत्‌ 
ब्रह्मचयें धारण करना ( अमुक) जो आभूषण सुखपुर्वक उतारे नहीं 
जाते जेसेकि-कर्णोंके आमभ्रषण सो उनके बिना पोषध अतमें ( मणि ) 
हीरा वा चेद्रकातादि मणि ( सुबणे ) खणके आभूषण रक्‍्खनेका प्रत्या- 
ख्यान तथा (माला) पुष्पमाला (वन्नग ) सुगंधयुक्त चूणोदि और (वि-- 
लेवणनुं पत्चक्‍खाण ) विलेपन चदन कपूर जलादिसे संघर्षण करके मस्त- 
* का्दिमें झगानेंका प्रत्याख्यान, फिर (सत्य) शस््र ( मूसछादिक ) मृसवदि 
वा काष्टादि अम्मुख ( सावज्ज जोगनु पत्चक्ताण) सावद्य [पाप) रूप 
योगोंका भत्यास्यान (जाव ) यावतू ( अहोरत्त ) दिन आर रात्रि पर्म्यन्त 
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( पज्जुवासामि ) पर्यपासना करता हूं ( दुविह ) द्विकरण और ( तिविहेणं ) 
तीन योगोसे जेसेकि-( न करोमे ) न करूं: (न कारवोमि ) अन्य आ- 
त्माओंसि न कराऊ ( मणसा ) मन करके (वयप्ता ) वचन करके (का- 
यस्ता) काय करके (एहवी) इस प्रकार (सद्दहणा) पोषध त्रत करनेकी 
श्रद्धा करना और (परूपणा करीयें) प्रतिपादन करना (ते वारे फरसनायें 
करी शुद्ध) मिस समय पोषध व्रत ग्रहण करना तब शुद्धिपूविक (एहवा ) 
ऐसे (इग्यारमा) एकाढशवा ( पडिपुण्ण ) प्रतिपूर्ण अष्ट याम पर्यन्त (पी- 
पध ब्रतना ) पीोषध त्रतके (पंच) पाच (अइयारा) अतिचार ( जाणि- 
यव्वा) जानने योग्य तो है किन्तु (न समायरियव्वा ) आचरणे योग्य नहीं 
हैं (तंज्नहा ) तद्यथा (ते आलोउ ) उनकी आढोचना करता हू (अप्पडि- 
लेहिय दुष्पडिलेहिय सेज्जा संथारएु ) अप्रतिलेखित वा दुप्रतिक्लेश्वित शय्या 
संस्तारक अर्थात्‌ निम्त स्थानमें पोषध तन धारण किया हे वहीं शस्या 
ओर तृणादिका आसन किया है सस्तारक उनोको प्रथम तो देखा ही 
नहीं यदि देखा है तो सम्यग्‌ प्रकारस नहीं इसी प्रकार आगे भी जानना 
जैसे के-( अप्पमज्मिए दुष्परमज्मिए सेज्जा संथारए ) शस्या संस्तारककी 
अप्रमीनित किया हो वा दु प्रमागित किया हो, प्रथम तो शय्या स॑स्तारक 
प्रमार्नित किया ही नहीं यदि किया है तो दुष्ट प्रकारसे इसी प्रकार 
(अप्पडिलेहिय दुष्पडिलेहिय उच्चार पासवण भूमि) प्रथम तो मरतिलेख- 
नता नहीं की नेसरोके-उच्चार (पूरीप) विट्टाकी वा (पासवण ) [ प्रलवण ] 
मूत्रकी (व०्ण ) मढादिककी भूमि फिर (अप्पमज्मिए दुष्पमज़मिए उच्चार 
पासवण भूमि) विष्टा ओर मूत्रकी भूमि ममार्जन नहीं की वा दुष्ट प्रकारतते 
प्रमानन की है (पोसहस्स ) पोषधकों ( सम्म ) सम्यगू प्रकारसे (अण- 
णुपालणयाय) पाढून न किया हो जैसेकि-पोषवोपवासमे मोजनकी जिंता वा 

अन्य प्रकारसे चिंता करनी ( जो में ढेवति अह्यारो कउ ) जो मैंने दिवस 
सम्बन्धि अतिचार किया हुआ है (तरस मिच्छा में दुकडं) उन अतिचारो- 
का पापरूप फल निष्फल हो ॥ 
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भाषार्य--एकाद्श पोषधोपवास अतमें चतुर्‌ आहारका प्रत्याख्यान 
करके फिर ब्रह्मचयेकों धारण करे। फिर शरीरके श्रंगारका भी परि- 
त्याग करें, और शत्नादिकों भी पास न रक्खे, अष्ट प्रहर पस्यनत द्विकरण 
तीन योगोंसे सावद्य कर्मका त्याग करके धर्म ध्यानमें समय व्यतीत करे, 
ओर पांचों ही अतिचारोंको दूर करके उक्त ब्रतकों सम्यगू पालन करे॥ 
अथ ह्वादश व्रत विषय ॥ 
बारसुं अतिसिथ्ंविभाग व्रत समणें निग्गंथे 
फासुर्य एसणिज्जेणं असण्ण, पाणं, खाइमं, साइमेणं, 
वत्थ, पडिग्गद, कंबल, पायपुच्छणेणं, पाडिदारिय, 
पोढ, फलग, सेज्जा संथारएण ओसह भेसज्जेणं पडि- 
छामेमाणे विहरामि एहवी सदृहणा परूपणा फरस- 
नायें करी शुद्ध हहवा बारमा अतिथिसंविभाग ब्रतना 
पंच अइयारा जाणियव्वा न समायरियव्वा तंज्जहा 
ते आलछोउ सचित्त निक्खेवणिया सचित्त 'पिदणिया 
काछाइकम्मे परोवएसे मच्छरियाए जो में देवसि 
अइयारो कओ तस्स मिच्छा मि दुक्कडं ॥ 
हिंदी पदा्थ--(वारसं) दादशवा (अतिथि) अतिथि अर्थात्‌ न 
तिथि अनिथि निस्के आनेकी तिथि नियत न हो, उसका ही नाम अ- 
निधि हैं अर्थात्‌ साधु है (संविभाग तन) उसके प्ाथ अपने आहारमेंसे 
सविभाग करना सोई अतिथि संविभाग व्रत है ( समणे निगंधे ) श्रमण 
निम्नंथकों (फासुय ) प्राशुक् अचित्त (एसभिज्नेणं ) एपणीय उद्गमादि 
दोपोते रहित ( असर ) अन्न (पाणं) पानी (खाइमं ) खाद्यम्‌ पक्कान्नादि 
(साइमेणं) खादयम्‌ सुपारी आदि तथा (वत्थं) वस्त्र (पाडिगहं। पात्र (कंबर्ल) 
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कंबल [ छोई प्रमुख ] ( पाय पुच्छणेण॑) पादपोंछन अर्थात्‌ पादोंकी रजादिके 
दूर करनेवाला वस्रखंड (पाडिहारिय ) जो वस्तु देंने योग्य होती है अ- 
र्थात्‌ जिसकी विहरके साधु फिर दे सत्ता हो, मैसेकि-( पीढ़ ) चौकी 
( फढग ) फलग [तखतपोतादि ] ( सेज्ना ) शय्या ( सथारए) तृणादि- 
का सस्तारक (ओसह ) आओषध ( मेप्तज्जेणं ) बहुतसी औषाधियोंके संयो- 
गसे जो वस्तु निष्पन्न हुईं है, उप्तकों भेषन कहते हैं. (पडिल्ाभेमाणे) देता 
हुआ (विहरामि) विचरता हूँ वा विचरूंगा ( एहवी सद्ृहणा ) इस प्रका- 
रते श्रद्धात वा ( परूपणा ) उपरेश करना ( फरसनायें करी शुद्ध ) 
वा रपशे करनेसे जो शुद्ध होता है (एहवा) ऐसे (वारमा ) ढादशव्वां 
( अतिथिर्सविमाग ) अतिथिसंविभाग ( ब्रतना ) ब्रतके (पंच ) पाच 
(अइयारा ) अतिचार है, जो ( जाणियव्वा ) जानने योग्य तो हैं किन्तु 
( न समायरियव्वा ) आचरणे योग्य नहीं है ( तंज्जहा ) तद्यथा 
( ते आलढ्ोऊ ) उनकी आलोचना करता हू ( सचित्त निक्‍्खेवणिया ) 
न देनेकी बुद्धिसि अचित्त निर्दोष वस्तुकों सचित्त वस्तु पर रख दिया 
हो, जैसे दुग्धका सबचित्त जछोपरि रख देना ( साचित्त पिहणिया ) 
इधी प्रकार अचित्त निर्दोष वस्तुपर सचित्त वलु रख दी हो, नेसे दुग्धो- 
परि सचित्त जल रख देना ( कालाइकम्मे ) जिन पदार्थोका समय अतिक्रम 
हो गया हे मुनियोंकों उनके देंनेकी विज्ञप्ति की हो, तथा अकाठमे निस्त 
समय सुनि मिक्षाकों नहीं जा सकते उस कालमें आहारंके ढिए प्रार्थना 
करनी ( परोवएसे ) न देनेकी ब्ुद्धेति अपनी वस्तु अन्यकी कह दी हो, 
तथा अपने हार्थेसि दान न देकर अन्यकी उपदेश करना कि-स्वामीनी- 
को तू ही अन्न पानी दे दे क्योंकि दान देनेसे ही तात्पर्य हे मेरे तेरेसे क्या 
(मच्छरियाए ) मत्सरता [ ईष्यी ] से दान दिया हो, नैप्तेकि-अमुक 
पुरुष दानसे प्रसिद् हो रहा है, में भी वेप्ता हो जाऊं सो (जो में देवसि 
अइयारो क3) नो मैने दिनमे अतिचार किए हैं ( तस्स मिच्छा मि दुक्कड ) 
उनसपे पीछे हटा हू, दुष्छत मेरे अकरणीय है ॥ 
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भावार्थ--हवादरशर्वें ब्रतमें यह अधिकार है, कि-श्रावक साधुको 
निर्दोष अन्नणनी देवे और जो उन्होंके लेनेयोग्य पंदाथे है, वे भी निर्दोष 
ही दिल्वावें| फिर पांचों ही अतिचारोंको व्जेके उक्त जवकों शुद्धतापूर्वक 
धारण करे ॥ ह 
फिर संढेखनाका पाठ पठन करे। 
अथ संलेखना विषय ॥ 
अपच्छिम मारणंतिय संलेहणा झूसणा आ- 
राहणा पोषधशाला पूंजी पूंजीने उच्चार पासवण 
भूमिका पडिलेही पडिलेहीनें गमश़ागमणे पढ़ि- 
कमि पडिक्कमिनें दभोदिक संथारों संथरि संथरिने 
दर्भादिक संथारों दुरुहि दुरूढिने पूर्व तथा उत्तर 
दिश्ि पल्यंकादिक आसने बेसी बेसीने करयल सं- 
परिग्गहियं सिरसावत्ते सत्थए अंजली तचिकट्ठ एवं 
वयासी नमोत्युणं आरिहंता्णं भगवंताणं जावसंप- 
त्ताणं एम अनंता सिद्धज़ीने नमस्कार करोने जय- 
बंता वर्तेमान तीर्थेकरने नमस्कार करीने पोताना 
धम्मांचार्यने नमस्कार करीने साधु प्रसुख चारे तीर्थ 
खमावीने लव जीव राशि खमावोने पूर्वे जे ब्रत 
आदर्थां छे तेना जे अतिचार दोष छाग्या होए 
ते सर्वने अलोड पडिक्कमी निंदा निद्वाल्य थईने सब 
पाणाइवार्य पत्चक्खामि सब्वं॑ सुसावायं पद्चक्खामि 
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सब्ब॑ अदिन्नादाणं पच्चक्खामि सब्व मेहुणं पच्चकर्खान 
मि सब्यं. परिग्गहं पत्चक्खामि सब्बं कोह मार्ण जाव 
मिच्छा दंसण सल्लं अकरणिज्जं जोगं॑ पतच्चक्खामि जा* 
वजीवाय तिविहं तिविहेणं न करेमि न कारवेमि करं- 
त॑ंपि नाणुजाणामि सणसा वयसा कायसा एम 
अठारे पापस्थानक पतश्चक्खीने सब्व॑ असणं पार्ण 
खाइमं साइमं चउव्विहंपि आदारं पदच्चकखामि जाव 
जीवाय एम चारे आहार पन्चक्खीने जं॑पियं इम॑ 
सरीर इठं कंत्त पिये मणुन्न मणाम॑ घिल्ने विसासियं 
समय अणुमयं बहुमयं भंड करंड समा रयण क- 
रंडगर्भूयं माणं सिय॑ मार्ण उण्दं माणं खुदा मार्ण 
पिचासा मार्ण बाला माणं चोरा माण्ण देसगा सारण 
मसगा मां बाहिय॑ पित्तियं कप्फियं संभियं सन्नि- 
वाहियं विविदा रोगायंका परिसहा उवसग्गा फासा 
फुलंत्ति एवं पीयं चरिमेदिं उस्सास निस्सासेहिं 
वोसिरामि त्तिकट्ठु एम शरीर वोसिरावीने, कार अ- 
णवरकंक्खमाणे विहरामि एहवी सद्ृहदणा परुपणा 
करिए तिवारे फरसनायें करी शुद्ध एहवा अपच्छि- 
म मारणतिय संलेहणा झूसणा आराहणाना पंच 
अइयारा पयाछा जाणियव्वा न समायरियव्वा तंज्ज- 
हा ते आलोउं इह छोगा संसप्पओगे, परछोगा सं- 
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संप्पओंगे, जीविया संलप्पओगे, मरणा संसप्पओगे 
कामभोगा संसप्पओगे जो में देवलि अइयारो कउ 
तस्स मिच्छा मि दुक्कं ॥ 


हिंदी पदार्थ--( अपच्छिम मारणंतिय ) मृत्युके समीप आ 
जानेपर (संलेहणा) संडेखना करनी चाहिये नोकि (झूसणा ) आत्माकी 
कमोंसत मिन्न करनेवाली है, (आराहणा ) आराधना करके फिर (पोषध- 
शाला ) पोषधशाला ( पूंजी पूंजीने) प्रमानन करके ( उच्चार पासवण 
भूमिका ) उच्चार [विष्टा ] (पासवण) मूत्रकी भूमि (पंडिलेही पढिल्हीने) 
प्रतिलिखन करके (गमणागमंण ) फिर आने जानेंसे जो विराधना होती है 
उससे (पडिक्षमिने) पीछे हटके (दर्भादिक संथारों सथरी संथरीने) द्मो- 
दिका आसन बिछाकर (दोदिक सथारों दुरुही दुरुहिने) फिर दर्भादेक 
संथारोपरि आरूढ होकर (पूर्व तथा उत्तर दिशि) पूवे तथा उत्तर 
दिशाओंमे (पल्यंकादिक) पर्य्यकादिक (आसंने बेसीने) आसन पर बेठकर 
फिर ( करयल ) दोनों हाथ (सपरिग्गाहिय ) जोड कर ( सिरसावत्तं ) शिरसे 
आवरत्तन करता हुआ ( मत्यए अंनली त्तिकट्ु) मस्तक पर दोनों हाथ 
जोड़कर फिर ऐसे करके (एवं वयास्ती ) ऐसे कहे ( नमोत्थु् ) नम- 
स्कार हो ( अरिहंताणं) श्री अरिहितोंकी ( भगवंताणं ) भगवंतोंकी ( जा- 
वसंपत्ताणं ) यावत्‌ जो मुक्तिको प्राप्त हुए है ( एम अनंता सिदजीने ) 
इसी प्रकार अनंत पिद्धोंकी (नमस्कार करीने ) नमस्कार करके (पी 
पोताना ) फिर अपने (धर्माचार्यने) धर्माचार्यनीकी (नमस्कार करींने) 
नमरकार करके [साधु साथी आवक आ्राविका रूप ] चार तीये 
खमावीने ( साधु प्रमुख ) चारों ही तीर्थेकी क्षमावणा करके ( पूर्व 
जे जन आदरचां छे ) पहेे जो बत ग्रहण किए हुये हैं (तेना जे 
अतिचार दोष लाम्या होए) उनमें नो अतिचार रूप दोष ढगा हो (ते 
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सवे संभारी संभारीने गरुवीदिक पासे ) वह से स्मृति करके गुरु आदिके 
समीप ( आहोइ ) आरोचन करके (पढिक्रमी ) प्रतिक्रमण करके (निंदी ) 
आत्मशाशिसे निंदा करके (गराहि ) गुरुकी साज्िते गहना करके ( नि- 
शल्य थईने ) फिर शल्यसे रहित होकर (सब्बं पाणाइवायं ) स्व प्रकारसे 
प्राणातिपातका (पदञ्चक्खामि) मै प्रत्याख्यान करता हू (सब्बं मुसावायं ) 
सवे प्रकारसे मृषावादका ( पद्चक्खामि ) प्रत्याख्यान करता हू (सब्ब 
अज्न्नादाण पत्चक्खामि ) सवे प्रकारसे अद्त्तादान [ चोरी ] का म्रत्या- 
ख्यान करता हू ( सब्वं मेहुणं पत्चक्खामि) स॒वे प्रकारसे मैथुन कमेका 
प्रत्याव्यान करता हू ( सब्वं पारिगह पत्चवक्‍्खामि ) और सब प्रकार 
परिग्रहका भी प्रत्याड्यान करता हू ( सब्ब॑ कोह ) सवे प्रकारसे क्रोध 
(माण) मान (माया ) छछ ( छोम) छोमकों ( जावामिच्छा देसण सछ ) 
यावतू मिथ्या दशेन शल्ष्य पर्थ्यन्त अष्टादश पापोंकों छोड़ता हू, तथा 
( सव्वे अकरणिजं ) सवे प्रकारंस अकरणीय कृतोंका ( पत्चक्खामि ) 
मै प्रत्याउ्यान करता हूं (जावजीवाय ) यावज्जीव पर्य्यनन ( तिविह ) 
तीन करण और (तिविहेण ) तीन योगोंसे नेसेकि-( न करेमि ) न करू: 
( न कारवेमि ) नाही औरोसे कराऊं ( करतंषि नाणुनाणामि ) जो अ- 
कृत्य कार्य करते है उन्होंकी अनुमोदना भी नहीं कहूः (मणसा) मन 
करके (वयसा ) वचन करके (काय्रस्ा) काया करके (एम अठोरे पाप 
स्थानक पत्चवखीने ) इस प्रकार अष्टादश पापस्थानकोंका मत्याख्यान क- 
रके फिर (सब्व ) से प्रकारसे (असण) अन्न (पाणं ) जल (खाइमं) 
मेवादि ( साइमं ) सुखवास प्रमुख ( चउत्विहपि आहार पतच्चक्खामि ) इन 
चारोंही आहारोंका प्रत्याह्यान करता हू ( जातजीवाय) यावज्जीव पय्य॑न्त। 
फिर (जंपिय इमे सरीर॑) जो म्रिय हे यह प्रलक्ष मेरा शरीर (हडड ) इष्ट 
कारी है (कंत्त) कातियुक्त हे (पीय) प्रीतियुक्त है (मणुन्न) मनोज्ञ 
है (मणामं) अत्यन्त मनोज्ञ है (पिज्जं) भेर्य रूप है ( विशात्तियं ) विश्वा- 
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सजन्‍्य है ( समय) सम्मत है ( अणुमय ) विशेष सम्मत है (वहुमय) 
बहुतही मानने योग्य है (मंड करंड समाण) आमूषणोके करंड [डव्वे] 
समान हे (रयण करंड समाणं) रत्नोंके करांडियेंके समान है (मा सिय) 
न मुझको शीत रंगे (मार्ण उण्हे) न उष्ण रंगे (मार्ण खुहा) न छुंधा 
लगे (मार्ण पिवासा) नाही पियास [तृष्णा] लगे (माणं वाढ्ा ) नाही 
मुन्नको सर्प स्पशे करे (मार्ण चोरा ) नाही मुझकी चौरोंका भय होंवे (मा- 
णं दंसगा) नाही मुझकों दंश मत्सरादि खेदित करें ( माँ मसगा) न 
मुझकी मशक आदि दु.ख देंवें (मार्ण वाहिये ) न सुझ्कों व्याधि ओर 
( पित्तिय ) पित्त होवे ( कप्कियं संभियं ) महान्‌ भयंकर कफ वा 
ऊेप्म उत्पन्न होवे ( सन्निवाहिय ) नाही मुझ्ककोीं सन्निषात रोंग उत्पन्न 
होगें ( विविहा रोगायंका ) नाही मुझकी विविध प्रकारंके रोगोका 
उपसग ( परिसहा उवप्तगा ) नाही मुझकों परीषपहोंका उपसर्ग होंवे 
( फापता फुसंति ) जो रपशे उत्पन्न होंगे हैं उनसे रक्षा करता हुआ 
(एवं पियणं) मै ऐसे अपने प्रिय शरीरकी (चरमेहिं) अतके (उस्सास्त 
निस्साततेहि ) श्वास्तोझ्ञत पर्यन्‍्त ( वोसिरामि ) छोड़ता हूं. ( त्तिकट्ठु ) 
ऐसे कहकर (एम शरीर वोसिरावीने ) ओर इप्ती प्रकार शरीरके ममत्व 
भावको त्याग कर (कारक अगवर्कंक्खमाणे) जीवन मरणकी आकांक्षा न 
करता हुआ (विहरामि ) वितरता हूँ वा विचरूंगा (एहवी सद्ृहणा परू- 
पणा करीए) इस प्रकारते श्रद्धा वा प्रतिपादनता संदेव काछ ही करनी 
चाहिये, किन्तु ( विवारे फरतनायें करी शुद्ध) जिस समय संलेखना की 
जाए तब स्पर्शना करके शुद्ध होती हे (एहवा ) ऐसे (अपच्छिम ) अ- 

नम (मारणातिय) मृत्युके समीप (सल्हणानां) सलेखनाके (झुसणा) 
कमेंके क्षय करनेंके मागेके (पंच) पाच (अड्यारा ) अतिचार (जागि- 

चब्वा) जाननीय हैं (न समायरियव्वा) किन्तु आवरण योग्य नहीं है 

(तंज्नहां) तद्यया ( ते जाल्लेड) उनकी आहोचनां करता हूं (इह छोगा 

संत्प्पओगे ) इस लोगमें चक्रवर्त्योँदि पदवियोंकी आशाका म्रयोग करना 
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(परलेगा संसप्पओंगे ) परछोकमे देव वा इन्द्रादि पदवीकी आशा करना 
अथवा (जीविया सप्तप्पओंगे ) जीविवव्यकी आशा रखना कि सलेखनामें 
मेरी महान्‌ यशकीर्ति होती है इस लिये कोई दिन और भी जीता रह तो 
अच्छा हो (मरणा संसप्पभेगे ) तथा रोगादिकी प्रबलृताके कारणसे मृत्यु- 
की इच्छा करना वा (काममोगा संसप्यओंगे ) काम भोगकी आशा करना 
कि मृत्युके पीछे मुभे विशिष्ट कामभोग प्राप्त होगे (जो मे देवापे अइ्यार 
कओ ) जो मैंने दिवस सम्बन्धि अतिनार किया हुआ हे (तस्स मिच्छा मि 
दुकड ) उन अतिचार रूप दोषोंसे मै पीछे हटता हू क्योकि वे दुष्कृत 
मेरे अकरणीय हैं ॥ 
भावार्थ--उक्त पाठका यह आशय है कि जब मृत्यु समीप आ 
जावे तब पौषधशाहामें दर्मादेका अ,सन बिछाकर पूवे तथा उत्तर दिशाकी 
ओर मुख करके (नमोत्थुण) के पाठस्ते प्रि्धों वा वर्तमानकालके अरिहंतों 
को नमस्कार करके फिर स्व प्रागीमात्रको क्षमावणा करके फिर जो बत 
गअहण किए हुए है उनकी आहोचना निंदना करके तीन करण और तीन 
योगोंप्ते अट्टादश पापोंका परित्याग करके चतुर्विध आहारका परित्याग 
करे। फिर जो प्रिय मनोहर यह शरीर है इसकी ममताकों त्याग अपितु 
पाचों ही अतिचारोंकों परिहार करके शुद्ध अनशन 4२ किन्तु अ्रद्यन 
प्रतिपादनताकी शुद्धिके लिये नित्य ही पाठ करना चाहिये किन्तु अन्तिम 
समयके निकट आनेपर स्पर्शना ढ्वारा शुद्ध करे । 
एम समकितपूर्वक बार बत संलेखणा सद्वित 
एढने विषय जे कोई अतिक्रम व्यतिक्रम अतिचार 
अणाचार जाणतां अजाणतां मन वचन कायाये 
करो सेव्यों होय सेवरात्यो दोय सेवता भत्यें अणु- 
मोद्यो होय ते अनंता सिर केवछोनी साखें मिच्छा 


मि दुक्कई ॥ 


श्र 
हिंदी पदोर्थ:--( एम समकिंतपूर्वक) इसे अकॉर संम्यकत्वपुवेके 
(वार ब्रत सैलेखणा सहित ) छादेश तर ओर संकेलेनायुक्त ( एहेने वि- 
पय ) इनके विषय (जे कोई) योदें कोई ( अंतिक्रेंम ) मनके द्वारा नियर्म 
किये हुए पदार्थोकी इच्छा करनां उसके नाम अतिक्रेंम है ( व्यॉतिक्रम ) 
जो वचनसे कहा जाए कि मैं नियमकी भग करूँगा उसका नाम व्याति- 
क्रम है (अनिचार) जो कायहारा वस्तु भोगनेके डिये हाथमें ली जाये, 
(अणाचार) और भोग छी हो उप्तका नाम अनाचार है (जाणवा ) जान 
करके ( अजाणवां ) न जानने हुए (मन वचन कायायें करी ) मन वचन 
काय करके ( सेव्यो होय ) दोषसेवन किए हों ( सेवराव्यों होय ) अन्य 
आत्माओंकों आसेवन करनेका उपदेश दिया हो ( सेवता प्रत्ये अणुमोद्यो 
होय ) जो अनिचारोंकी सेवन करते है उन्होंकी अनुमोदना की हो ( ते 
अन॑ंता सिद्ध केवलीनी साखें) उनका अनंत प्रिछ केवलियोंकी सामिसे 
(मिच्छा मि दुकडं ) उप्त दुष्कृतसे पीछे हटता हूं ॥ 
भावार्थ--पम्पक्लपूर्वक ढादश जन संलेखनापूर्वक इनके विषय 
यदि कोई अतिक्रम, व्यनिक्रम, अतिचार, अनाचार, जानते हुए, वा न 
जानते हुए मन वचन काया करके यादि आप सेवन किए हों वा अन्य 
जीवोंकों उपदेश किया हो जो आसेवन करते है उन्होंकी अनुमोदना करी 
हो तो उत्त अतिचार रूप दोष॑से केवढी भगवान्‌ वा पिंड भगवानोकी 
साक्षिसे मै पोछे हटता हूं ॥ 
अठारे पापस्थानक-प्राणातिपात १ मषावाद २ 
अदत्तादान ३ मेथुन ४ परिग्रह ५ क्रोध ६ मान ७ 
माया ८ छोभ ९ राग १० देष ११ करह १२ 
अभ्याख्यान १३ पेशन्य १४ परपरिवाद १५ रति 


अरति १६ मायामोसो १७ मिथ्यात्व दर्हानहल्थ १८ 
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ऐवं १८ पापस्थानक मांहेलुं जे कोई पापस्थानंक 
मदारे जीवें मनें वचनें कायायें करी सेव्युं होय से- 
वराव्युं ढोय सेव॑ता प्रत्ये भलुं जाण्युं दोय ते अनंता 
सिद्ध केवढीनी साखें मिच्छा मि दुकड़ ॥ 


हिंदी पदा्--( अठारे पापसथ'नक ) अष्टाठ्श पापस्थानकोंके 
इ निम्र प्रकारते हैं (प्राणातिपात ) जीतरहिंसा (मृपावाद ) असत्य भा- 
पग करना (अदत्तादान ) चौये कर्म (मेथुन) अबह्मचरय॑(परिय्रह) प- 
नादिक्नी आकांक्षा (क्रोध) रोप करना (मान) अहकार (माया) छल 
(लेभ) तृष्णाक्ी वृद्धि (राग) काम रागादि (द्वेप) प्रतिकूता (कलह ) 
क्लेषभाव (अभ्यास्यान) असत्य दोपारोपण करना (पेशुन्य) चुगी करना 
(प्रपरिवाद) अन्य आत्माओंका निंदा करनी (रति अरति) विषय विकारोंकी 
प्रात्तिमें हर्प ओर अप्रातिमें शोक करना (मायामोस्रों) कपट्से मुषावाद 
बोलना (मिथ्या दशन शल्य) मिथ्या दशनका शल्य रखना (एवं अठारे 
पापस्थानक) इस प्रकारते अष्टाइश जो पापस्थानकोंके भेद है सो यह (माहेलु 
जे कोई पापस्थानक महारे जीने मनें वचने कायाये करी) मेसे कोई भी पाप- 
स्थानक मैंने तीन योगोंत ( सेन्या होय) सेवन किये हुए हो ( सेवराव्या होय) 
अन्य जीवोंप्ते आसेवन करवाये हों, (सेवता म्रत्ये भछ जाण्युं होय) नो 
आसेवन करते है उन्होंकी अनुमोदना करी हो (पे अनंता प्िडः केव- 
लीनी साखें ) उन दोपोंते अनत सिर केवलियोंकी साझ्षिसे ( मिच्छा मि 
दुक्कड) में पीछे हटता हू ॥ 
भावाब--अष्टादश पापोंको तीन करण और तीनों योगोंसे परिहार 
करे जो पूर्वोक्त लिखे गए है। फिर ( इच्छामि ठामि) का पाठ पढ़े जो पूर्व 
लिखा, गया है । फिर खडा होकर नित्न प्रकारते पढ़े ॥ 


तरस धम्मस्स केवलि पण्णत्तस्स 'अभ्भुट्ठि 


थ्डे 


ओमि आराहणाए विरभोमि विराहणाए तिविदेणं 
पडिक्कतों वंदासि जिण चडउब्वोसं ॥ 

हिंदी पदाध--(तस्स) उस ( केत्राि) श्री केवढी (पण्णत्तस्स) 
भाषित (धम्मस्पत) धर्मके विषय (अभ्म्ुठिओमि) अम्युत्यित [ खड़ा ] 
होता है ( आराहणाए ) आराधन करनेके वास्ते ( विरओमि ) निवृत्ति 
करता हैं (विशहणाए) विराधनासे (तिविहेणं ) त्रिविध मन वचन काय 
करके ( पढिकंतो ) पीछे हटता हूँ ओर ( वंदामि क्िण चउन्तीसत ) मै 
चोवीस तीथकरोंकीं वन्दना करता हू ॥ 

भावाथे--श्री केवछीभाषित धर्ममें उपस्थित होकर संयम लगे 
हुए अतिचारोसे निवृत्ति करे, ओर चतुर्विश॑ति तीर्थंकर देवोंको वंदना करें। 
फिर (इच्छामि खमासमणो) के पाठसे दो वार गुरुढेवकी वन्दना नम- 
स्कार करे ओर यथाशक्ति पाच पदोकों वंदना नमस्कार करे ॥ फिर निम्न 
लिखित पाठ पढ़े । 

अनंत चोबीसीते नमी, सिद्ध अनंता कोंड। 

केवल ज्ञानी भरे वरसभी, वंदु वे कर जोड़ ॥१॥ दो 
कोड़ो केवलछघरा, विद्रमान जिन वीस | सदस्त्र यु- 
गल कोड़ी नमझुं, साधु वंदु निसदीस ॥ २॥ 


हिंदी पदा्थ--( अन॑त चौवीसीते नमो ) अनत चतुरविशति तीथै- 
करोंको नमस्कार करता हू, (प्लिछ अनंता कोड ) और अनंत कोटि प्र- 
माण ऐिल्योंकी भी नमस्कार करता हूं (केवल ज्ञानी थे वरप्तमी) केवल- 
ज्ञानके धारक मुनि वा स्थविर पदवाले जो मुनि हे उन सबोकी (वंदु वे 
कर जोड) दोनों हाथ जोड़कर वंदना नमस्क्रार करता हूँ॥ (दो कोड़ी के- 
वलूघरा ) जघन्य वर्तेमानकालमें महाविंदेह आदि क्षेत्रों दो कोटि प्रभाण 
केवक ज्ञानके धारी मुनि और (विहरमान भिन बीस) वर्तमान जवन्‍्य बीत 
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अरिहंत है अथोत्‌ जो अतरग विसूति वा बाह्य विभूतिसे विभृकित हैं उ- 
नकी भी वंदना नमरकार करता हू, किन्तु (सहस युगल कोड़ी नमु ) दो 
पहल प्रमाण जो जघन्य पदवाले ( साधु वंदु निप्तदीस ) साधु हैं उनको 
भी अहोरात्र वदना नमस्कार करता हू ॥ 


भावाथे--अरिहंत सिद्ध भगर्वतोकी वदना नमस्कार करे, फिर 
सव केवकी सर स्थविर पदधारी मुनिर्योको भी वंदना नमस्कार करे, तद- 
नतर जो स्तोकसे स्तोक दो क्रोड़ केवढी तथा बीस अरिहंत और दो सहल् 
मुनि होते है, उनकी भी वँदना नमस्कार करे॥ पुनः जो ८४ छक्ष प्रमाण 
जीवोंकी योनिया है, उन सब्रोंस़े निम्नलिखितानुसार क्षमावणा करे--- 


सप्त रक्ष पृण्री काया, सप्त छक्ष अप काया, 
सप्त लक्ष तेज काया, सप्त लक्ष वायु काया, दश 
लक्ष प्रत्येक वनस्पतो काया, चतुर्दश छक्ष साधारण 
वनस्पती काया, दो लछक्ष बेंद्रिय, दो लक्ष त्रिइंद्रिय, 
दो छक्ष चउरिंद्रिय, चतुर्लक्ष देव, चतुर्लक्ष नारकी, 
चतुलक्ष तियेच पं्चेद्रिय, चतुर्दद लक्ष मनुष्य, एवं 
चौरासो छक्ष जोवा योनिमेंसे यदि मेंने कोई जोव 
हनन किया हो तथा अन्यको मारनेका उपदेश दिया 
हो, वा हनन करताओंकी अनुमोदना की हो, वे स्व 
मन वचन काया करके “१८२४१२० प्रकारे तस्स 
मिच्छा मि दुक्कड । 


न अन्‍डत...>५५ 3डजनलज जम. 








* जीवतत्त्वके ५६३ भेदोंकों अमिहयादि दशोंके लाथ ग्रुणाकार कर- 
नैसे ५६३० भेद होंते हैँ । फिर इनको राग और ट्वेषके साथ द्विगुणाकार 
करनेते ११२६० भेद पनते है। फिर इन्होंकों मन वचन और कायाके, हाथ - 


९द्‌ 
फिर ऐंसे पंढे-- 
खामे मि सव्वे जीवा | सब्बे जीवा खमंतु में ॥ 

मित्तोी मे सव्व भूएसु। वेरं मज्झ न केणई ॥ १॥ 
एवमहं आलोइये। निंदियं गरहिये। दुर्गच्छियं सम्म॑ 
तिविदेण पडढिक्कतो वेदासमि जिण चडव्वीस ॥ २॥ 

हिंदी पदार्थ--(खामे मि सेव्वे जीवा) मै खमावना करता हूं सर्व 
जीवोसे और (सब्बे जीवा खमंतु मे) हे सर्द जीवो मेरंपर तुम भी क्षमा 
करो, क्योंकि ( मित्ती मे सब्व भूएसु) मैत्री भाव है मेरा सववे जीवोमें (वेरें 
मर्ज न केण३) वैरभाव मेरा किसी जाविके साथ भी नहीं है॥ (एवमह) इस 
प्रकार मैने (आलोइयं ) आलोचना की (निंदिय ) आत्मसाक्षिसे निंदा की 
(गराहियं) गुरु की साक्षिसे विशेष निंदा की ( दुगच्छिय) दुगंच्छा की (सम्मं) 
सम्यक्‌ प्रकारसते (विविहेण) तीन योगेंसि (पडिक्कतो) मै पापते पीछे 
हटना हू और (वदामि) वंदना करता हूँ ( जिण चउत्वीस), चतुविशति 
तीथकरोंकी ॥ 

भावाथ--सव जीवोके साथ क्षमावना करके पापसे सर्वथा ही पीछे 
हटकर चौवीस तीर्थक्रोकी वन्दना नमस्कार करे॥ 

इस प्रकार सामायिक, चउविसंथा, वंदना, पडिक्षमणा, यह चार 
आवश्यक पुणे हुए। फिर “निवक्‍्खुत्ता ” के पाठसे पाचवें आवश्यककी 
आज्ञा लेकर निम्न प्रकारते कायोत्सर्ग करे-- 


गुणाकार करनेसे ३३७८० भेद होते हैं, अपितु इनको ही तीन करणोंक्रे साथ 
सतयोजन करनेसे १०१३४० भेद वन जाते हैं, अपितु इनको भी फिर तीन 
कालके ताथ गुणाकार करनेसे ३०४०२० भेद हो जाते हैं। फिर इनको अहन, 
सिद्ध, साधु, देव, गुरू, और आत्मा इप्त प्रकार छे गुणाकार करनेहे 
१८२४१२० भेद बनते हैं अथांत इस प्रकारसे मैं मिच्छा मिं दुक् देता हू 
और फिर पाप कर्म न करनेकी इच्छा करता हू ॥ 


९७ 


आवंस्सहो इच्छाकाोरेण संदिसह- भगवन्‌ देव- 
सि ज्ञान दशेन चरित्ाचरित्त तप अतिचार प्रायच्छित 
विज्योषनाथ करेमि काउस्सग्गं ॥ 


हिंदी पदाये--( आवस्सही इच्छाकारेण सदिसिह भगवन्‌ ) हें भग- 
वन्‌ | मेरी इच्छा है, अवश्य करणीय कार्यकी करनेके लिए, आप जाज्ञा 
दीजिए (देवसि) दिन सम्बन्धि (ज्ञान) ज्ञान (द्शन) सम्यक्त्व (चरित्ता- 
चरित्त ) देशवृतिमं (त५) तपमे (अतिचार) अतिचारोंके ( म्रायच्छित ) 
प्रायश्रित्तकी (विशोधनाथे ) विशुद्धिके वारते (करेमि) करता हू (काउ- 
स्पग्ग) कायोत्सगंको ॥ 

भावाथै--फिर अवश्य ही करने योग्य पंचम आवश्यककी भगवान्‌- 
की आज्ञा लेकर ज्ञान दशन चरित्रार्चारत्रकी विशुद्धिके अर्थे का्योत्सर्ग 
(ध्यान) करें। फिर ' नवकारका ” पाठ  करोमे मंत्त सामाइय ” का पाठ 
“इच्छामि ठामि? का पाठ “तस्सेत्तरो करणेणं” का पाठ, इनको पूर्ण पढ़- 
कर ध्यान करें । देवप्तीम चार और राइसीमें दो लोगस्सका ध्यान करे। 
पक्षिप्रतिक्रमणमें द्वाद्श लोगरप्तका ध्यान ओर चतु॒र्माप्ती प्रतिक्रमणमें 
२० लोगस्सका ध्यान तथा सम्वत्सरी प्रतिक्रमणमें ४० लोगस्सका ध्यान 
करे। यह प्प्रदायिक मानना है, अपितु सूत्रमें तपकी चिंत्वना ही कथन 
की गई है, क्योंकि अतिचारोकी विशुद्धिं तपसे ही होती है। फिर नमोकार 
पढ़के ध्यान पारे और एक छोगस्सका पाठ पढके दो वार “इच्छामे खमा- 
समणो” का पाठ पढें। इस प्रकार पाचमा आवश्यक पूर्ण होता है ॥ 

फिर पष्टम पद्चक्‍खाण आवश्यक करे। यदि गुरुजी हों तो उन्होंसे 
प्रद्याख्यान करा लेंबे, नहीं तों यथाशक्ति तप आप ही ग्रहण कर लेवे ॥ 
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श्र 
॥ अथ षछ्ठम प्रत्याख्यान आवश्यक पाठ॥ 
मुहृतके प्रत्याख्यानका मूल सूत्र । 
उग्गयस्रे नमुक्कार सहिय॑ पत्चक्खामि चउ- 
व्विहंपि आहारं असर्ण पाणं खाइमं साइमें अन्न- 
त्थणा भोगेणं सहसामारेणं वोसिरामि ॥ 


हिंदी पदार्थ--( उग्गयसरे ) सूर्य उदयसे एक मुहूर्त प्रमाण 
(नमुक्कार सहिय॑ ) नमस्कार सहित अर्थात्‌ नमोकक्‍्कारके विना पढ़े पारना 
नहीं करना इस्त प्रकारसे ( पत्चक्खामि ) प्रत्याल्यान करता हूं ( चउन्वि- 
हंपि आहार ) चतुर्विधके आहारका, जेसेकि-(अस्तणं ) अन्नकी जाति 
(पाणं ) पानीकी जाति ( खाइमं ) फलछादिकी जाति (साइम ) चूर्णादिकी 
जाति, किन्तु निम्नल्िखिन आगार है जेसेकि-( अन्नत्यणा भोगेणं ) यदि 
विना उपयोग वस्तु खाई जाए अंथीत्‌ भक्षण करते समय प्रत्याख्यानकी 
स्पृति न रहे नो तथा ( सहरसागारेण ) अकरमानू कोई वरतु मुखमें जा 
पड़े जेप्ते दविकों मथन करते हुए तक्र [छःछ ] की बिंदु मुखमें जा पडती 
है, सो इन दोनो आगारेति चार प्रकारक आहारको (वोपिरामि ) छो- 
इता हूँ क्योंकि इन आगारोंसे परत्याख्यान भंग नहीं होता ॥ 


भावाये--उक्त पाठ मुहते मात्रके प्रत्याख्यान करनेका है। यदि 
खयमेव प्रत्याख्यान करना हो तव “पत्चक्खामि ” ओर “वोप्षिरामि 
ऐसे शब्द कहन चाहिये, यदि गुरु करवावे तब वे ४पत्चक्खाइ” और 
४ बोसिर३इ” ऐसे कहे। इस ग्त्याख्यानमे दो आगार होते हैं जेसे कि (अ- 
न्त्यणा भोगण ) बिना उपयोग (सहसागारेण) और अकस्मात्‌ , इन आ- 
गारोंसे पत्याव्यान भंग नहीं होता है । इसी प्रकार सर्व प्रत्याख्यानोंमे 
जानना चाहिये, ओर चतुर्विधक आहारका सर्वथा ही इस नियममें प्र- 
त्याव्यान 6 ॥ 


९९, 


अध द्वितीय प्रत्याख्यान एक प्रदर वा सादे पोरुषीका ॥ 
“उग्गयसूरे पोरिसिं पश्चक्खामि चडउव्विदेपि 
आहार असर्ण पाणं खाइम॑ साइम॑ अन्नत्थणा भो- 
बस ० शल..] थू्‌ न 0 क दें, 
गेणं सहसागारेणं पच्छन्ने कालेणं दिसामोंहेणं स- 
व्य समाहिवत्ति आमारेणं वोसिरासि ॥ २॥ एवं 
साहपोरिसियं पतच्चक्खामि । जाव वोंसिरामि ॥ 


हिंदी पद्ा्थ--( उग्गयसूरे पोरि्तिं पदत्चक्‍्खामि) सूर्यके उदय 
होनेपर प्रहर [ एक यामका ] प्रत्याख्यान करता हू (चउन्बिहंपि) चतु- 
विधके (आहारं) आहारका जेसेकि-( असण ) अन्नकी जाति ( पाणं) 
पानीकी जाति ( खाइमं ) खादिमकी ( साइम ) स्वादिमकी जाति, निम्नालि- 
खित आगारपर्वक नेसेकि-( अन्नत्थगा मोगेण ) विना उपयोग (सह- 
सागोरेण) अकस्मात--विना इच्छा (पच्छ्न कालेण) मेब्राठिक होनेपर सूर्य 
प्रच्छन्न हो गया हो मैसे सतत वर्षीके होनेपर सूर्य दिखाई नहीं देता तब 
पारणा कर लेनेस प्रत्याड्यान भग नहीं होता, ( शिसामाहंण) दिशाके 
मूढ होनपर जैसेकि-पूवकी पश्चिम ज्ञात कर लिया पश्चिमको पूव ज्ञात 
किया तत्र खाना खाया गया तो प्रत्याख्यान अभग है (सब्ब समाहिवात्ति 
आगारेणं ) प्रत्याख्यान सर्व प्रकारकी शारीरिक समाषि हेनिपर ही है। 
इन आगारो सहित में चारों प्रकारंक आहारको (वोसिरामि ) छोड़ता ह॥ 
इसी प्रकार सार पोरुषीका पाठ जान छेना | 

भावार्थ--एक यामका म्रत्याख्यान करना हो वा सार्द्ध पोरुषीका 
नियम करना हो तो पूर्वोक्त पाठ पढे जिसमें ग्रहस्थिके लिये (अन्नत्यणा 








# इन सर्व प्रत्याख्यानोंके पाठमें जो मुनियोके लिए भागारोंके 
पाठ हैं वे सर्व दिए हैं ॥ 


१ साहबयणेण | ३ महत्तरागारेण ॥ 
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मेगेणं) (सहसागारेणं) (पच्छन्न कालेण) (दिसामेहिणं) (सब्व समाहि 
वत्ति आगारेण ) ये पांच आगार होते हैं ॥ 


अथ तृतीय पुरिमह् (दो याम )का प्रत्याख्यान ॥ 


उग्गयसूरे पुरिमईं पच्चक्खामि चउव्विहंपि आ- 
हारं असर्ण पाणं खाइमं साइम॑ अन्नत्यणा भोगेणं 
सहसागारेणं पच्छन्न कालेणं दिसामादेणं। सब्व स* 
माहिवत्ति आगारेणं वोसिरामि ॥ 

हिंदी पदाथे--( उग्गयसूरे पुरिमहं पद्चक्खामि) सूर्यके उदय होने 
पर दो प्रहरका प्रत्याख्यान करता हूं ( चउव्विहपि आहार) चतुर्विधके 
आहारका जेप्तेकि ( असर्ण पाणं खाइम साइम ) अन्नपानीकी जाति खा- 
दिमकी जाति सादिमकी जाति (अन्नत्थणा भोंगेणे) विना उपयोग भक्षण 
की जावे ( सहसागारेण ) अकरमात्‌ ग्रहण की जावे ( पच्छन्न कालिणं ) 
सके प्रच्छन्न होनेपर (दिसामोहेण ) दिग्मूढ होनिपर-दिशा भूलनेपर 
( सब्व समाहिवात्ति आगारेणं) सब प्रकारकी समाधि होनेपर ( वोपिरामि) 
उक्त आगारों सुक्त मै चतार्वेंषके आहारकों छोड़ता हू ॥ 

भावाथे--पुरिमइके प्रत्याख्यानमें चतुर्विधिके आहारके अन्यतर 
अन्नत्यणा मोंगेणं, सहस्पागारेणं, पच्छन्न कालेण, दिसामोहेणं, सवब्व स- 
माहि वत्ति यागोरेण, यह आगार हेते हैं॥ 

अथ विगइ निविगहके प्रत्यरव्यानका पाठ ॥ 
विगह्ओ निविगइओ पद्चक्खामि अन्नत्थणा 

भोगेण सदसागारेणं* सब्व समादिवत्ति आगारेणं 
वोसलिरामि ॥ 


९ साहुबयणेण । महत्तरामारेण ॥ 


# लेवालेबेणवा। गिदत्य तंसंद्रेण । डक्खित्त विवेगेणं । पडुच मक्खिएण 
परिदार्वाणियागारेण ! मरृत्तरागारंण । 
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हिंदी पदाथे-(विगइमो निविगइओो) विगय जो आत्माक्ों विकृंतिमाव 
करनेवाले हैं जेसेकि-दुग्घ, दधि, घृत, नत्रनीत, गुड़, तैल इत्यादके मत्या- 
ख्यानकी निविगई कहते हैं सो निविगइक्रा ( पत्चकखामि ) प्रत्याख्यान 
करता हूं तथा वर्तमान काढमें उक्त भत्याख्यानका निर्वाह छाछ्द्वारा किया 
जाता है। छाछमें रोटी डालकर असेवन करनेकी प्रथा वर्त्तमान कालमें है। 
से उक्त प्रद्माज्यानमें आगारोंकी सज्या लिखते हे-यथा (सब्व समाहि 
वात्ति आगारेम ) सर्व प्रकारकी समाधिके होनेपर (वोिरामि ) इस प्रका- 
रसे विगयकों छोडता हू ॥ 
भावार्थ--विगयके प्रत्याख्यानमें पुर्वोक्त तीन आगार होते है ॥ 
अथ विगयका एकासनयुक्त प्रत्याच्यातनका पाठ ॥ 
उग्गयसूर निविगद एकासणं पश्चक्खामि ति- 
विहंपि आहारं असणं खाइमं साइम॑ अन्नत्थणा भो- 
गेण सदसागारेणं सब्व समाहिवत्ति आगारेणं वा- 
सिरामि ॥ 
हिंदी पदार्थ--( उग्गयसूरे निविगइ पद्चक्खामि ) सूर्य उ्यसे 
निविगइका प्रत्याख्यान करता हू, फिर ( एकाप्तण ) एक आसनपर 
अन्नादि भक्षण करनेका ( पत्चक्खामि ) प्रत्याव्यान करता हूं । पुनः 
( तिविहपि ) त्रिविधके ( आहारं ) आहारका भी प्रत्याख्यान करता 
हू जैसेकि-( असण ) अन्नकी जाति ( खाइम ) खादिमकी जाति 
( साइम ) सादिमकी जाति ( अन्नत्थणा भोगेण ) बिना उपयोग 
( सहस्तागोरेण ) अकस्मात्‌ ( सब्व समाहिवत्ति आगारेण ) स्व प्रकारकी 
समाधि होनेपर ( वोतिरामि ) तीन आहारका भ्रत्याख्यान करता हू ॥ 
भावाथे--एकासनयुक्त तीन आहारका निविगइमें प्रत्याल्यान करे, 
६ लेबालेवेंणवा, गिहत्य सप्तेह्ण, डक्लित्त विषेगेण, पड़ुचच मक्खिएण, 
परिदावागियागारेण, महत्तरागारेण ॥ कप 





१७% 


किन्तु पानी प्राशुक ही आसेवन करे । आगार सव प्रावतू ही हैं, इसमें 
विशेष विगयोंका ही मत्याख्यान है किन्तु वर्तमान कालमें तक्रकें साथ इस 
नियमकी पाछा जाता है। स्कंघविगय, धारविगयके प्रत्याह्यानका विवेक 
होना चाहिये ॥ 

अथ एकासन दिआसन करनेका पाठ ॥ 

उगगयरूरे एमासणं बियासणं पश्चक्खामि दु- 
विहं तिविहेंपि आहारं असर खाइम साइमं अन्न- 
त्थणा भोगेणं सहलागारेणं आउद्नण पसारेणं गुरु 
अभ्मुठाणेणं सब्व समाहिवत्ति आगारेणं वोसिरामि॥ 


हिंदी पदार्थ--( उग्गयसरे ) सूर्य उदयसे ( एगासर्ण ) एकाप्तन 
वा (वियाप्तणं) दो आसप्तन, एक वार भोजन करनेकी एकासन ओर दिवार 
भोजन करनेकों दो आसन कहते है, उनके उपरान्त ( पदच्चसखामि) पत्या- 
ख्यान करता हूं । ( दुविहं ) यदि पानी और स्वादिम अरहण करने होवें 
ते। अशन और खादिमिका भत्याख्यान करे, यदि एकासनके पीछे केवल 
प्राशुक पानी ही अहण करना होंवे तो (तिविहंपि) तीन प्रकारंक आहारका 
प्रत्याल्यान करे जसेकि-(अप्तण) अन्नकी जाति ( खाइम) खादिमकी जाति 
( स्ताइमं ) स्वादिमकी जाति, किन्तु निम्नल्लखित आगारानुकूछ जेसेकि- 
(अन्नत्यणा भोगेणं) विना उपयोग ( सहस्सागारेण ) अकस्मात्‌ ( आउद्थण 
पसारेणं ) शरीरके संकोत्रेन [सुकेडने] और पसारनेपर क्योंकि यदि 
एकासनमें अंगोपांग संकोचन ओर पसारन किये जाए तो प्रत्याख्यान 
भंग न होंगा (गुरु अम्मृद्टागण ) गुरुके आनेपर यात्रि विनयके वास्ते 
उठना पड़े ( सब्ब समाहिवत्ति आगारेणे ) सवे जकारकी समाधिके रहने 
पर ( वोपिरामि ) उक्त आगारोंयक्त तीन आहारको छोडता हूँ ॥ 


किन लीन 


१ झागारियागरेण । ३ परिटावणियागरेणं, महत्तरागारेण 0 


१०३ 


भावाथ--एकासन वा ह्विआसनमें द्विविध वा त्रिविधके आंहारकां 

प्रत्यार्यान करे किन्तु ऊपर कहे आगारोंके सयुक्त प्रत्याख्यान करे । 
अथ एकलठाण करनेका पाठ ॥ 
उग्गयसूरे एगलठाणं पतच्चक्खामि चउव्विहंपि 

आदारं॑ असर्ण पाणं खाइमं साइम अन्नत्थणा 
भोगेण सहसागारेणं' गुरु अम्भुठ्ाणेणं सब्व समा- 
हिरवात्ति आगारेणं वोसिरामें ॥ 

हिंदी पदार्थ--(उग्गयसरे) सूर्य उदयसे (एगलठाण) एक स्थानके 
विना अन्य स्थानपर गमन करके आहार करनेका (पत्चक्खामि) भत्याख्यान 
करता हूं, तथा प्रत्याड्यान करता हू ( चउान्विहंपि) चतुर्विधिके आहारका 
जेसपोकि-(अप्तण) अन्नकी जातिका (पाण) पानीकी जातिका (खाइमं) खादि- 
मकी जातिका (साइमं) स्वादिमकी जातिका, किन्तु (अन्नत्यणा भोगणं) 
इतना विशेष है कि-बिना उपयोग आहाराडि आततवन किया जाये ( सहसा- 
गारेण) अकर्मात्‌ (गुरु अभ्मुठाणेग) गुरुकी विनयंक्रे हिए खडा होनेपर 
(सब्ब समाहिवत्ति आगोरेणं) सर्व प्रकारकी समाधिके रहनेपर (वोसिरामि) 
चारों आहारोंकों छोडता हूं ॥ 

भावार--एकलूस्थानका प्रत्याख्यान एकासनके तुल्य ही है, किन्तु 
विशेष इतना ही है कि-एकासनमें अंगोपागके संकोचन पसारनका त्याग 
नही हे, एकलस्थानमें अगे।पागके सकेचने ओर पसारनेका परित्याग होता है | 

अथ् आंबिछ करनेका पाठ ॥ 
उग्गयसूरे आंबिल पश्चक्खामि तिविहंपि आ- 


ीनििनललनन सनक 
न 


१ सागारियागारेंण। ३ परिठावणियागारेण, महत्तरागोरेण ॥ 


१०४ 


हारं असर्ण खाइमं लोइमं अजन्नत्यणा भोगेणं सह- 
सागारेणं* सब्व समाहिवत्ति आगारेणं पाणस्स ले- 
वेण वा अलेवेण वा अच्छेण वा बहुलेवेण वा ससित्ये- 
ण वा असित्थेण वा वोसिरामि ॥ 


हिंदी पदार्थ--( उग्गयसुरे ) सूर्य उदयसे ( आंबिलं ) आंबिल 
अहण करता हू ओर (पत्चक्खामि ) प्रत्याख्यान करता हू ( तिविहंपि ) 
त्रिविधिके (आहारं ) आहारका जैसेकि-( अप्तणं ) अन्नकी जातिका 
( खाइमे ) खादिमकी जातिका (स्ताइमं) स्वादिमकी जातिका (अन्नत्थणा 
भोगेणं ) अपितु विना उपयोग झहण की जाए ( सहसागारेण ) अक- 
स्मात्‌ वस्तु गहण की जाए ( सव्व समाहिवत्ति आगोरेणं ) सर्वे प्रकारकी 
समाधिके होनेपर ( पाणस्स ) पानीकी अपेक्षा इतने प्रकारके जलके मित्न 
अन्य पानीका नियम जैसेकि-( लेवेण ) लेपयुक्त पानी जैसे खजूरादिका 
(वा ) अथवा ( अलेवण ) अलेप जल जेसे धोवनका पानी (वा ) अथवा 
( अच्छेण ) शुद्ध निमेेछ उष्ण पानी (वा ) अथवा ( बहुलेंवेण ) वहु लेप 
युक्त जेसे तण्डुलोंका [ चावलों |का घोवन (वा) अथवा ( सत्तित्येण ) 
सीत्ययुक्त [ कणस्हित ) जेतते चूनका घोवन ( असित्थेण वा ) सीथ राहित 
जल जेसे प्राशुक नल इनके विना अन्य प्रकारके मलोंकों (वोसिरामि) 
छोड़ता ह ॥ ह 

भावाथ--भाविल उसको कहने है जो विगयादिसे रहित केवल 
प्राशुक जल्के साथ ही रोटिया प्रहण की जावे उसका ही नाम आंबिल है, 
किन्तु आगार पूर्ववन्‌ ही है। केवल पानी पद्प्रकारसे वर्णन किया गया हैं 
जसेकि--लेपयुक्त १ अल्पयुक्त २ शुद्ध उप्ण पानी ३ बहु लेपयुक्त ४ 
सीथयुक्त ५ असीययुक्त ६, इनके विना अन्य जरूका परित्याग करे ॥ 


अिनलननननषिललललण, 
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के लछेदालेवेणं, गिहृत्य सेसंद्रेण, उक्सित्त विधेगेणं, परिठावणियागारेंण, 
मदृत्तरागरेण ॥ 


१०५ 
अथ चउचिहाहार उपवासका पाठ ॥ 
उग्गयसूरे अभ्भत्तठं पशच्चक्खामि चउव्विहंपि 
आहार असणं पाणं खाइमं साइम॑ अन्नत्यणा भोगेणं 
सहतागारेणं' सब्व समाहिवत्ति आगारेणं वोलि- 
रामि ॥ < ॥ 


हिंदी पदार्थ--( झुणयपघूरे) सूर्य उदयसे (अम्मत्तठ) अभक्तार्थ 
अर्थात्‌ अन्नपानीकों ग्रहण न करनेके वारते (चउन्विहंपि आहार ) चार 
प्रकारके आहारका (पञ्चक्खामि ) प्रत्या्यान करता हूं नेततोकि-(असण ) 
अन्नकी जाति (पा ) पानीकी जाति ( खाइमं ) खादिमकी जाति किन्तु 
(अन्नत्यणा भोंगेण ) विना उपयोग आहार ग्रहण किया जाये ( सहसा- 
गारेण ) अकस्मातू ग्रहण किया जाए ( सब्य समाहिवत्ति आंगारेण ) 
सई प्रकारको समाधि होनेपर (वोसिरामि) चार प्रकारंके ,आहारको 
त्यागता हू ॥ 

भावार्ष--चतुर्विधके आहारके प्रत्याख्यानमें पूर्वोक्त आगार रक्‍खे 
जाते है इसकी चउव्विहार त्रत भी कहते है ॥ 


अश् तिविहादार उपवास करनेका पाठ ॥ 
उग्गयसूरे अभ्मचढठं पतच्चक्खामि तिविहंपि आ- 
दार॑ असर्ण खाइम॑ साइम॑ं अन्नत्थणा भोगेणं सह- 
सागारेणं' सब्ब समाहिवत्ति आगारेण पाणाहार 
पोरिसिं पतच्चक्खामि अन्नत्यणा भोगेणं सहसागारेणं 
ह--.3+-२०४०+-नवन्‍न-+नना- नी नल 77777“ 








१ प्रारियवणियागारंण, महत्तरागारेण- 
है ३६ 
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पच्छन्न कालेणं दिसामोदेणं सव्व- समादिवत्ति आ- 
गारेणं पाणस्त लेवेण वा अलेवेण वा अच्छेण वा 
बहुलेवेण वा ससित्येण वा असित्येण वा वोसिरामि ॥ 


हिंदी पदार्थं--(उग्गयसूरे ) सूर्य उदयसे ( अभ्भत्तहं ) अभ- 
क्तार्थे अथोत्‌ उपवास करनेके वास्ते उपवासका (पत्चक्खामि ) प्रत्याख्यान 
करता ह ओर (तिविहंपि आहारं) त्रिविधिके आहारका भी प्रत्याख्यान 
करता हूं नेसेकि-(अस॒र्ण ) अन्नकी जाति (खाइम) खादिमिकी जाति 
(साइमं ) स्वादिमकी जाति, किन्तु निम्नलिखित आगार इसमें भी है 
जेसेकि-( अन्नत्थणा भोगेणं ) विना उपयोग कोई वस्तु आसेवन की जाए 
वा (सहसागारेण ) अकरमात्‌ ग्रहण की नाए तथा (सव्व समाहिवत्ति 
आगोरेणं ) सर्व प्रकारकी समाधिके होनेपर। और तिविहाहार उपवासमें 
पानीका त्याग नहीं है, यदि किसीने पानीका त्याग प्रहर वा डिमरहरपर्यत 
त्याग कर दिया हो तो उसके लिये भी निम्न प्रकारसे आगार होते है । 
यथा-( पाणाहार पोरिपिं ) पानीके आहारका प्रहर पस्येन्त वा हि. प्रहर 
पर्यन्त (पत्न॑॑खामि ) प्रध्याज्यान करता हूं, परंतु निम्नलिखित आंगार 
पानीके ध्यागमे भी होंते है जेप्तोकि-( अन्नत्थणा भोगेण ) विना उपयोग 
पानी पिया गया हो, ( सहसागारेग ) अकर्मांत्‌ पानीका बिंदु सुखमें 
चंढा गया हो ( पच्छन्न कंलिण ) कालके प्रच्छन्न होनेपर जेंसेकि-चाद- 
'लादिमें दिनकी चालि पड़ जाती हे ( दिसामोहेण ) दिग्मूढ होनेपर [ दि- 
शा भूलनेपर ] ( सव्व समाहिवत्ति आगोरेणं) सब प्रकारकी समाधि रहने 
पर, फिर (पाणस्स) पानी पढ़ प्रकारसे प्रहण करे जैसेंकि-( लेवेण ) 
लेपयुक्त पानी (वा ) अयवा (अलेवबेग ) लेपसे रहित पानी (वा ) अथवा 
(अच्छेण) शुद्ध उप्ण पानी (वा) अथग्ा (बहुल्ेवेण ) वहु लेपयुक्त जसते 
चावलोंका धोवन (वा ) अथवा ( सप्तित्येण ) कण आदि सहित जेसे- 


१२०७ 


कि-चूणका घोवन (वा) अथवा (असित्थेण ) प्राशुक जढ़ (वोपि- 
रामि ) इनके विना और पानीका त्याग करता ह ॥ 

भावाथे--तिविहाहार उपवासमें केवह जरूऊ़ा त्याग नहीं होताहै। 
सो जलके त्यागका विवर्ण मूल अर्थमें दिखलाया गया हे। आगार सर्व 
पृबंबत्‌ ही हैं ॥ 

अथ रात्रि चउव्विद्दादारं तथा भवचरमका प्रत्या- 
ख्यान करनेका पाठ ॥ 
दिवस चरिम पच्चस्खामि चउच्विहंपि आहार 
असर्ण पाणं खाइम साइम॑ं अन्नत्थणा भोगेणं सद- 
« पे, ७ ७ अर 

सागारेणं सब्व समाहिवत्ति आगारेणं वोलिरामि ॥ 

हिंदी पदार्ब--( दिवस चरिमे ) उत्तकों कहते है नो दिनके साथ 
ही चार आहारका प्रत्याख्यान किया जाए, यावतू काल सूर्य उदय न हो 
तब तक चार आहारका त्याग ही रहे, परंतु जब सरतारक [अनशन ] 
करना हो तब भवचरम कहा जाता है, सो द्विसचरमर्भ चार प्रकारके 
आहारका त्याग होता है जेप्रेकि-(पत्चक्‍्खामे ) मत्याख्यान करता हू 
( चउब्विहंपि) चतुविधिके (आहार) आहारका (असण ) अन्नका (पाणं ) 
पानीका ( खाइम ) खादिमका ( साइम॑ ) स्वादिमका किन्तु निम्नलिखित 
आगार इसमें भी हैं मैसेकि-( अनत्यणा मोंगेण ) विना उपयोग वस्तु 
अहण की जाये वा (सहसागारेणं ) अकस्मात्‌ वस्तु अहण की जाये 
(सब्व समाहिवत्ति आगारेण ) सवे प्रकारकी समाधिके रहनेपर (वोप्तिरामि) 
उक्त आगारोंयुक्त मैं चत॒र्विधिके आहारको छोड़ता हू ॥ 

भावा्व--दिवसचरममे अथवा भवचरममे चतुर्विधिके आहारका 
प्रत्याव्यान किया जाता है जिसमें चार आगार होते हैं जेतेकि-अनत्यणा 


१ महत्तरागारेण । 
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मोंगेणं, सहसागारेण॑, सब्व समाहिवत्ति आगारेणं, इनका अर्थ पूवेषत्‌ ही 
जान लेना ॥ 


अथ गंठिसद सुट्ठिसह अभिग्रहके करनेका पाठ ॥ 

सूरे उगगय गंठिसहिय सुठ्ठिसहियं पश्चक्खामि 
चउव्विहंपि आहार अस्तणं पाणं खाइमं साइम अ- 
ब्त्थणा भोगेण सहसागारेणं* सब्व समाहिवत्ति आ- 
गारेणं वोसिरामि ॥ 


हिंदी पदाथ--६ सूरे उगय ) सूथे उदयपसे ( गंठिसहियं, सुश्टि- 
सहिय॑ ) ग्रंथि सहित वा मुषप्टि सहित (पतद्मकखामि) प्रत्याख्यान करता 


०-० 4 


हूं (चउन्विहंपि ) चत॒विविके ( आहारं ) आहारका जेंसेकि-( अप्तणं ) 
अन्नकी जाति ( पाणं ) पानीकी जाति (खाइम ) खादिमको जाति (सा- 
इमं ) स्वादिमको जाति ( अन्नत्यणा भोगेणं ) अपितु विना उपयोग वस्तु 
ग्रहण की जाये ( सहसागारेणं ) अकस्मात्‌ यरहण की जाये (सब्ब स- 


3 जिप्त प्रत्याख्यानक्रे पारणका समप आ जाए तथ निम्नलिखित सूत्र 
अवश्य ही पढ़ना चाहिए। समकायेणं, न फासिय, न पालिय, न तिरिय, न किश्यि, 
न प्ोहिय, न आराहिय आणाये, अणुपालिता न मव३, तस्स मिच्छा मि इक्षड॥ 

किन्तु जिस प्रत्याख्यानका समय पृ्ण हो डधका नाम अवश्य ही लेना 
चाइिए ॥ तथा जब गुरोंहे प्रत्याक्यान करा लेते तब निम्नलिखित पाठ 
भी पंढ़े॥ छामायथिक १ चडयीतत्या २ वंदना ३ पर्दिकमणा ४ पएचम काउसग्ग 
७ पष्टम पत्चकक्‍त्लान ६ अतीत कालकी आलोयना वर्तमान कालका सम्बर अ- 
नागत काछका पच्कक्‍्वाण भगवान और मुर्रोक्री भात्रा सद्दित हियाय सुहाय 
खमाय निर्सेस्ताय अणुगामिताय मविस्सइ ॥ फिर दो नमोत्युणंक्रे पाठोंकों 
पढ़न करके सामायिकके काछकों पू्ण करे ॥ 

* महत्तरागारेणे । 
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माहिवत्ति आगारेणं ) सवे प्रकारकी समाधिके होनेपर (वोपिरामि) आ- 
हारकी छोड़ता हूं ॥ 
भावार्थ--दोरादिकी गठिका अथवा सुष्टिबंधादिका अभिग्रह करें 
जैप्तोक्े-यावतू काठ गाठ न खोल्गा तावत्कार पर्य्यन्त चतुरविधिके 
आहारका पारित्याग करता ह। इसी प्रकार मुष्टि आईदिकी भी संयोजना 
कर लेनी चाहिये ॥ 
अथ चतुर्दशा नियम करनेवालेकों दिश्ञावकाशिक 


अभिग्रह करनेंका पाठ ॥ 


देश्ावगासिअं उवभोग परिभोगं पश्चक्खामि 
अन्नत्यणा भोगेणं सहसागारेण वोलिरामि ॥ 
हिंदी पदार्य--( देशात्रगात्तियं ) देशावकराशिक त्रतका प्रमाण 
करना हो तथा (उदभोगं ) जो एकवार भोगनेमे आवे तथा (परिभोगं) 
जो पुन' पुन आसेवन करनेभ॑ आंबे (पतच्चक्‍्खामि ) प्रत्याख्यान करता 
हू, किन्तु इतना विशेष है कि (अन्नत्थणा भोगेण ) बिना उपयोग ग्रहण 
की जाये वा ( सहत्तागारेण ) अकस्मात्‌ भ्रहण की जाये ( वोपिरामि ) 
सो इन आगारोंके साथ त्याग करता हू ॥ 
भावाथै--नित्यम्‌ प्रति देशावकाशिक व्रत धारण करना हो वा 
उपभोग पारिमोगकरा परिमाण करना हो तो पूर्वोक्त आगारेके साथ करना 
चाहिए, जिप्त करके अतमें किसी म्रकारसे भी दोष न लंगे ओर चतुर्दश , 
नियम अवश्य ही ग्रहण करने चाहिये ॥ 


इति श्री प्रत्याख्यान सूत्र हिंदी पदार्थयुक्त सम्पूर्णम॥ 
इति भ्री षढावश्यक सूत्र सम्पूर्णम्‌॥ ' 


५ आग 200 48 20 आह 
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अथ तीन मनोथे विषय ॥ 


यह तीन मनोथे सर्वे आवक वगेकों विचारने योग्य हैं जो निम्न 
ढिख्ितानुसार है॥ 
तिहिं ठाणेहिं समणोवासय महाणिज्ञेरे महा 
पजवसाणे भवति कयाणं अहं अप्पं वा बहुय॑ वा परि- 
ग्ग्दं चइस्सामि। कयाणं अहं छुंडे भवित्ता आगारिउ 
अणगारियं पव्वइस्सामि | कयाणं अहं अपच्छिम 
मारणंतिय संलेहणा झुलणा झुतिते भच्त पाण पड़ि- 
याखित्ते पाउवगते कार अणवकंखमाणे विहरिस्ला- 
मि एवं समणला सवयसा सकापसा जागरमाणे पा- 
गडमाण समणोवासय मदाणिज्ञरे मदापजवसाणे 
भवति ॥ ठाणांग सूत्र ठाणा ३-उद्देशा ४ ॥ 
अर्थ--तीन कारणोौंते श्रावक कर्मोंकी परम निजेरा करके ज्ञानकों 
प्राप्त कर लेता है; जेसेकि-भ्रावक्त यह विचार ना करेकि-कब मै अल्प 
वा बहुत परिग्रहका त्याग करूँगा १ और कब में ,संसारको छोड़कर 
दीक्षा ग्रहण करूंगा २ तथा कब मैं इस अनित्य संसारको त्यागकर अ- 
नशन ज्रत धारण करके पादोपगमन अनशनके साथ मृत्युकों प्राप्त हो- 


उंगा, सो इस प्रकारकी भावना आवक मन वचन कायके साथ करता 
हुआ महाकमोंकी निजेरा करके सम्यगू ज्ञानक्ों प्राप्त हो जाता है ॥ 


सो सब सुज्ञ ्रावक वर्गको इस भावनाके द्वारा आत्माकों विभूषित 
करना चाहिये ॥ 
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श्रावकोंको सामायेकके ३९ दोष भी दूर करने चाहियें नो निम्म- 
ढिखितानुसार हैं--- 
अथ दात्रिंशिनों दोषाणि ॥ 
दश् मनके दोष ॥ 
१ अविवेक-विवेक्र न करना यह प्रथम दोष है ॥ 
२ यशाकाक्षा दोष-यशकी आकाक्षा करना दोष ॥ 
३ धनेच्छा दोष-धनकी इच्छा करना दोष ॥ 
४ गत दोष-अहकार करना दोष ॥ 
६ भय दोष-भय करे तो दोष ॥ 
६ नियाणा दोष-किसी वस्तुकी आशा करे तो दोष ॥ 
७ संशय दोष-सामायिकमें सशय करे तो दोष ॥ 
८ कषाय दोप-सामायिकरमे क्रोध मान माया और लोभ करें तो कषाय 
दोप होता है ॥ 
९, अविनय दोष-विनय न करे तो दोप ॥ 
१० अपमान दोब-पतामायिकका अपमान करें तो दोव ॥ 
सो यह दश मनके दोप हैं ॥ 
दद्वा बचनके दोष ॥ - 
१ अछीक दोष-असत्य वचनका बोलना ॥ 
२ सहसाकार दोष-विना विचारे भाषण करना ॥ 
३ अस्तावारण दोष-सम्यकृत्वके नाश करनेवाले शब्दोंक्रा उच्चारना॥ 
४ निरापेक्षा दोष-शासत्रसे विरुद्ध बोलना ॥ 
५ संक्षेप दोष-सामायिकके सूत्रकों संक्षेप करना ॥| 
६ क्रेप दोष-क्लेष करना ॥ 
७ विकथा दोष-धर्मोपदेश न करना ॥ 
८ हास्य दोप-किसीका हास्य करना ॥ 
६ अशुद्ध दोष-अशुद्ध पाठ पढ़े ॥ 
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१० मुम्मण दोष-कुछ स्पष्ट कुछ अर्पष्ट ऐसे पाठ पढ़े तो सामायिक में 

दोष होता हैं ॥ . सो यह १० वचनके दोष है॥ 
बारह कायके दोष ॥ 
१ अयोग्यासन-विना योग्य आसनके ऊपर बैठना ॥ 
२ चढासन-अस्थिर आसन करना ॥ 
३ चलदृष्टि दोष-दृष्टिकों स्थिर न करे ॥ 
४ सावद्य क्रिया-सावद्य काये करे ॥ 
५ आलंबन दोष-भीतादिकी सहायतासे बेठ ॥ 
$ आकुंचन पसारण दोष-बिना यत्न सांगोपांग आकुंचन पसारण करे॥ 
७ आहल्स्य दोष-आह्स्य करना ॥ 
८ मोडन दोष-शरीरको मोड़े ॥ 
९, मल दोष-शरीरका महू उतारना । 

१० विमासन दोप-ससारकी चिंता करना ॥ 

११ निद्रा दोष-सामायिकम निद्रा छेना ॥ 

१२ वेयावृत्य-ओरसप्ते अपनी सेवा कराना ॥ सो यह सर्व एकत्व करनेप्त 
३२ दोष होते हे, किन्तु इन दोषोंसे रहित सामायिक करें अपितु 
दोष दूर करनेका अधिकारी होवे क्योंकि अभ्यास करनेसे ही कार्य 
प्रिद् हो जाता है ॥ 
फिर श्रावक प्रतिक्रमण करके पश्चात्‌ १५० नियम भी यथाशक्ति 

धारण करें--- 

१४ नियम गाथा साथ ॥ 
सचित्त १ दव्व २ विगईं ३ पण्डोी ४ तंबोल 

५ वस्थ ६ कुसुमेषु ७ वाहण ८ सयण ९ विले- 

वण १० बंभ ११ दिसी १२ न्हाण १३ भत्तेसु १४. ॥ 
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हिंदी पदार्थ--(सित्त) एथ्वी आदि सचित्त कस्‍्तुका प्रमोण (दव्व) 
द्रव्याँका प्रमाग जेंते अंगुछ्ो विना जो सुखमे डाछा जाय वह सर्व द्वव्य 
है यया दुग्ध १ खाड २ इत्यादि (व्िगई) विगय प्रमाण जैसे दुग्ध १ 
घृत २ तेछ ३ नवनीत ४ गुड ५ दधि ६ मधु ७ इत्यादि, (पण्ही) जुत्या- 
दिका प्रमाण (तबोह) ताम्बुछदिका प्रमाण (वत्य॑ ) वस्योंका प्रमाण 
( कुछुमेसु ) पुष्पोंका प्रमाण (वाहग ) सवारी आदिका प्रमाण यथा: 
घोडादि ( सयण ) शब्यादिका प्रमाण ( विजेवण ) विलेपनका प्रमाण नेप्ते 
नेत्राक्षनादि (बम ) ब्रह्मचयेकरा धारण करना अब्रह्मचय्यैका त्याग करना 
(श्सी) शिशाओंका प्रमाग (न्हाण) स्नानका प्रमाण यथा एक वार दि- 
वार इत्यादि (भत्तेसु) सर्व वस्तुके वजनका प्रमाण अयोतू जिना प्रमाण 
न ग्रहण करे ॥ 

भावाथै--उक्त सूत्रमें यह वर्णन हे कि ग्रहस्थी नित्यम्‌ प्रति यथाशक्ति 
तृष्णाक्ा निरोध करता हुआ विना प्रमाण कोई भी वस्तु अहण न करे ॥ 


प्रतिक्रमणका झुख्य आइय ॥ 

प्रियवरो | आवश्यकका आशय यह है कि सब? प्राणियोंसे मेत्रीमाव 
धारण करना और निम आत्माको सम्यक्‌ ज्ञान सम्यक्‌ दशन सम्यक््‌ 
चरित्रमें आहूढू करना। पुनः निन खरूपको अनुप्रेक्षण करके तृष्णाको 
निरोध करना, आत्माकों सदैव का सदाचारमें लगाना ओर अपने पूर्व- 
छत पापोका पश्चात्ताप करते रहना किन्तु नूवन पापोंसे अपनी आत्माको 
बचाना। फिर ऐसे प्रार्थना करना कि हे सर्वज्ञ देव मै आपके सत्योपदेशके 
प्रमावसे स्व लीजोंका हितेषी बनता हूं निन आत्माको अपने स्वरूप मैं छावा 
हैं । है अनर! आपके कथन किए हुए सत्य पदार्थोकी यथावत्‌ ज्ञात 
करके भव्य नीवोंकोी सन्मार्में स्थापन करूः। इत्यादि अलुप्रे्षा करके सत 

प्राणियों पर परोपकार करना यही आवश्यक्रका सुझ्य थाशय है ॥ 

5 शान्ति शान्ति शानि ॥ 





# गुर्वावक्ति ४६ 

| भ्राकृत काव्यम ॥ 
अणुत्तर सहसुस गुणेहिं जुत्तो 
सायरोवरवात दीहदसीअदिय॑ । 
नाइस्स सण्णा सिरे समोत्तीराम॑, 
आयरिय आसी विसालकितती ॥१॥ 
तस्संतेवासी पुण्णपुंह्नस्सा मी 
कुम्म इव दंतो सलीव सोमो । 
थेरे सुणि गणवहय नाम॑, 
गणावच्छेदए जिन संघ हिएसी ॥१५॥ 
तस्त सीस्सेय महाणभावों 
गुरुभात्ेकारय पण्णार धीरो । 
विक्खाय कित्ती जयराम नाम, 
रत्ताव्वएसुसया5प्पमत्तों ॥ ३ ॥ 
तस्स दिक्लिखिओ इंगियागारमंतो, 
सुहुम नाणेसु अत्थि विसारय । 
नामत्यि जेस्सि सिरे सालिग्मामं 
तेशिस प्पसाएण लिहियो च गज ॥8॥ 
मिहीव्वया दृष्पणय सातेकता 
आवस्सय सुयं अघति[मेर हत्ता । 
निश्च किच्च वोहा वीरेण पण्णत्ता 
चरित्तदाता छघुक्ख मग्गनता॥ ५ ॥ 
इम्मस्स सयस्‍्स [हदी पयत्थ॑ 
तहेव भावह सुयम विघछुरं । 
लिहिये च अ्ं शुरू प्पसाओ 
उवज्ज्ञाय आयारामेण मया ॥ ६ ॥ 


